Pokyny

3. zavod jarniho zebfFicku Moravskoslezského kraje v orientaénim béhu,

Poradajici subjekt
Datum

Popis terénu
Centrum zavodu
Moznost pievlékani
Prijezd

Prezentace

Popisy kontrol

Vzdalenosti

Délky trati

Start

Zpiusob razeni
Mapa
Smérné casy

Zakazané prostory

Vyhlageni vysledkt
Upozornéni

Protesty

Jury

Funkcionari

Ptedpis

Rankingovy zavod s koeficientem 1.0, kod zavodu 2455,
verejny zavod v OB

0ddil orienta¢niho béhu TJ Banik Ostrava OKD

sobota 5.4.2014

rovinaty prostor lazefiského parku

7S Dr. Olszaka Polska zakladni skola, Dr. Olszaka 156, Karvina — Frystat

télocviéna ve Skole, na zahradé gkoly je mozno postavit oddilové stany

poradatelé neresi parkovani, doporucené parkovaci plochy jsou uvedeny na webu zavodu
8:00 — 9:15 v centru zédvodu. Dohlagky a zmény do 8:45

v centru zavodu

centrum-start 1100 m

centrum-cil 600 m

D1oC 1.4 D21C 2.8 H10C 1.4 H21C 3.0 DION 1.1
D12C 1.8 D35C 2.4 H12C 1.8 H35C 2.8 HION 1.1
D14C 2.2 D45C 2.4 H14C 2.2 H45C 24 HDR 1.3
D16C 2.4 D55C 1.8 H16C 24 H55C 24 P2 2.1
D18C 2.4 H18C 2.8 H65C 1.8

v 10:00 hodin, intervalovy
Casovy limit pro start pro HDR a P2 od 10:00 do 10:55
na startu neni WC

Elektronicky systém SPORTIdent

Darkov, 1:5000, E=2.5m, biezen 2014, ISSOM2007, vodovzdorna tuprava

dle platného soutézniho fadu, ¢asovy limit 45 minut.

Vyznaceny v mapé, misty ohrani¢eny paskou. Upozorhujeme, ze se zavodi dle mapového klice
ISSOM2007, tedy naptiklad znacka privat znamené zakaz vstupu.

V centru zavodu, pfedbézné v 11:30 pfedany budou diplomy. Pro HDR drobné ceny v cili

Prvni pomoc v prostoru cile

Do télocviény vstup pouze bez obuvi

WC je v objektech skoly a télocviény

Poradatel nezajistuje oblerstveni (pouze vodu v cili), ani moZnost umyt{

Dle platnych pravidel OB, s vkladem 100,- Ké hlavnimu rozhodé&mu, nebo na adresu:
Oldfich Vlach, Karla Pokorného 1295/23, 70800 Ostrava

slozeni bude vyvéseno v centru zavodi.

feditel zavodu Renata Vlachova
hlavni rozhod¢i Oldfrich Vlach
stavitel trati Jifi Vlach
prihlasky, PC Milan Biné¢ik

Zavodi se na vlastni nebezpedi a dle platnych pravidel OB a soutézniho Fadu MSKSOS a
Provadécich pokyni k soutézim MSKSOS v roce 2014



