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CesKy svaz orienta¢nich sporti, sekce orienta¢niho béhu
KCT TJ Tatran Jablonec nad Nisou, oddil orienta¢niho béhu

POKYNY

sobota 10.9.2016 CP, WRE, INOV-8 CUP Zebriéek A, zZebiiéek B-Cechy - klasicka trat
nedéle 11.9.2016 CP, INOV-8 CUP Zebiicek A, Zebri¢ek B-Cechy - kratka trat’

Spolecna ustanoveni pro oba dny:

Poradajici organ:
CesKky svaz orientacnich sportd, sekce orienta¢niho béhu

Poradajici subjekt:
KCT T] Tatran Jablonec nad Nisou, oddil orienta¢niho béhu

Centrum zavodu:

SKi areal Severak, Hrabétice (okr. Jablonec nad Nisou); spodni ¢ast détskych sjezdovek, téz
cil obou zavodu

GPS: 50.7775536N, 15.1897467E
Doporucujeme klubové stany (viz planek centra zavodi).
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- ¢fl, komentdtofi, zdravotnik, GPS tracking
- odbé&r map, piti
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- startovky, popisy, vysledky

-mytl

- détska skolka

g - stanky se sportovnim zboZim
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Centrum zavodu se nachazi na sjezdovkach arealu Severak. Tyto sjezdovky jsou v 1été pouzivany
jako golfové htisté. Zadame zavodniky, aby povrch nijak nenarusovali kromé zatluéeni
stanovych Kkolikii. Diale vas zadame, abyste neposkozovali golfové jamky a praporky.
Neprekracujte pasku, kterou je centrum ohraniceno, nachazeji se tam soukromé pozemky, na
které nemame povolen vstup. Dékujeme.

v Prosime, tfid'te odpad na shromazdisti: Zluty pytel - plasty, bily pytel - ostatni



Vzdalenosti:

centrum zavodt - cil, prezentace 0Om
centrum zavodu - ubytovani 500 m- 10 km
centrum zavodu - parkovisté 100 m- 1000 m

Prijezd a parkovani:

v' Ptijezd od Jablonce nad Nisou pies Janov nad Nisou a Velky Semerink; moZno i pies
Lucany nad Nisou a Horni Maxov

v Parkovani je organizovano na 3 mistech za poplatek 50 K¢ na oba dny. Vzdalenost z
parkovist do centra zavodu je 0,1 - 1 km.

v Vystup z autobusi a parkovani na nejbliZ$im parkovisti (pobliz TOI-TOI), vzdalenost do
centra zavodu 0,1 km. Bus ubytovanych na Chaté Slovanka projede shromaZzdistém a
parkuje pod lesem pred Slovankou (prosime, Setiete mistem). Poplatek za autobus je
100 K¢ na oba dny.

v' Méjte prosim auta oznac¢end lampionky

Zavodnici maji zakazano vjizdét autem do centra zavodi, kromé ubytovanych na
Slovance, ktefi mohou projet centrem bez zastaveni. Do centra muZou vjet téz vozidla
prodejct sportovniho zboZi. Budou poradateli navedeni na uré¢ené misto.
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Prezentace:
sobota 8:30-11:00 v centru zavodu
nedéle 8:00-9:00 v centru zavodu

Dohlasky jsou mozné jen do kategorii P, T3 a T5.
Rada zavodnikii si pokyny vytiskne predem nebo je bude mit v elektronické podobé, proto na
prezentaci nebudou tisténé pokyny klubtiim vydavany. Budou pouze vyvéSeny na
informacnich tabulich.

v" Bude zfizeno misto pro prezentaci ,bezproblémovych oddili“.

vV pripadé platby v tydnu pied zavody si vezméte na prezentaci doklad o zaplaceni

Terén:

Podhorsky, Clenity, kopcovity (klasicky jablonecky) s proménlivou priibéznosti porostu i
podrosti. Kamenity, misty skalni bloky a kameny porostlé vysokym bortvcim. Misty, pro delsi
kategorie, pod nohami velmi neptehledny i vinou smrkového naletu. Se stfedni hustotou
komunikaci. Doporucujeme tejpovat.

Ve skalnich lokalitach s vysokym boriivéim se pohybujte opatrné - dbejte na bezpecnost
svou i ostatnich zavodnik!

Upozornéni:
v’ Zakaz vstupu pod hrozbou diskvalifikace do prostorti v mapé oznac¢enych mapovou
znackou €. 527 (soukroma plocha), do ¢ervené zasrafovanych partii na mapé (znacka ¢.
709) a do oplocenek.

v' Zakazanym prostorem jsou mimo vlastni zavod vSechny lesni plochy v okoli
shromazdisté v¢. cesty na sobotnf a nedéIn{ start.

v" Nebezpecna oblast (hluboké nepiehledné kamenné prohlubné) nachazejici se v sobotni
i v nedélni ¢asti jsou na mapé vyznaceny znackou €. 710.

Povinné tseky po oba dny :
start - zacatek orientace (do 100 metra)
posledni kontrola - cil (220 m)

Traté:

Nékteré traté se i vicekrat kiizi, nékteré kontroly jsou velmi blizko sebe - kontrolujte si pozorné
poradi a kddy kontrol. Spojnice mezi kontrolami mize vést pres jinou kontrolu, v tomto ptipadé
neni spojnice zalomena, ale prerusena.

Startovni cisla:
Samoobsluzny odbér v prostoru piedstartu, plati pro kategorie DH16A, DH18A, DH20A a
DH21E.

Popisy kontrol:
Samoobsluzny odbér na shromazdisti ve formé piktogrami

Piredpokladané casy vitézu:
Dle prilohy ¢. 2 SoutéZniho radu.

Systém raZeni:

Pro vSechny kategorie bude pouzit elektronicky razici systém SPORTIdent. V centru zavodu
bude omezend moznost zapijCeni ¢ipu od poradatele za cenu 40 K¢/den. V pripadé selhani
elektronického razeni, razite klestémi do vyznacenych ,R“ policek v mapé. Jeden SI ¢ip nesmi byt



v jednom zavodé pouzit dvakrat. Vycitani ¢ipG bude umisténo bezprostredné za cilovym
prostorem.

GPS:

Vybrani zavodnici kategorii D21E a H21E béZzi s GPS zarizenim (vesta+GPS jednotka), které si
vyzvednou 10 minut pred svym startem v predstartovnim prostoru. Seznam vybranych
zavodnikl bude zverejnén na strankach zavodu a vyvésen v centru zavodu. Pocitejte s Casovou
rezervou z divodu piidélovani vest a GPS jednotek. S GPS jednotkou je zakazano jakkoliv
manipulovat, aby nedoslo k jejimu vypnuti. Zahajeni prenosu bude po oba dny po vystartovani
posledniho zavodnika.

Zdravotni sluzba:
Prvni pomoc v cili a na stanici Horské sluzby (100m od cile).

WC:
Mobilni zachody TOI-TOI v centru zavodu u hlavni silnice. K zdchodlim se prechazi silnice, ktera
je v bézném provozu. Dbejte na bezpecnost pri prechdzeni - zejména déti.

Zdéné WC ve SKI areadlu budou otevireny pro verejnost. Je zde je zdkaz myti a prani - bude
kontrolovano. Plati prisny zakaz ,rychlého si odskoceni“ na prilehlé soukromé pozemky
chatar. V sobotu cestou na start budou 2 ks mobilnich zachodi (0,5 km pied startem).

Myti:
V centru zavodu dle vyvéSeného planku. Lavory se bude nabirat voda z bazénku. Nemyjte se
prosim primo v bazénku.

Obcerstveni na shromazdisti:

v’ stankovy prodej teplych i studenych pokrmti - steaky, klobasy na grilu, parky v rohliku,
polévky, riizné druhy salati, rizky, sekana a plno dalSich vybornych pochutin véetné
oblibenych kolact a buchet z tatraniacké dilny

v' restaurace Arnika v centru zdvodu - nékolik druh teplych jidel

Skolka:

V centru zavodu, viz planek centra. Z mista Skolky je i pripraven détsky zavod F. Po dobu
nezbytné nutnou. Oteviena po oba dny 30 minut pfed startem 00. Déti vybavte pitim, svac¢inkou
a podepsanym battizkem na véci.

VysledKky:
Pribézné v centru zavodu, kone¢né v ORISu a na strankach zavodu.

Protesty:

Pisemné proti vkladu 200 K¢ hlavnimu rozhod¢imu. Pripadné protesty proti oficialnim
vysledklim po ukonceni zavodu se zasilaji na adresu hlavniho rozhod¢iho: Jan Picek, Lu¢any nad
Nisou 532, Lu¢any n/N (sobota) nebo Dusan Novotny, KaSparova 589, Liberec 25, 463 12
(nedéle). Protesty pro sobotni zavod kategorie DH21E jsou reSeny dle pravidel 10F.

Upozornéni:
Provozovani prodejni nebo propagacni ¢innosti (kromé propagace zavodii) je mozné pouze se
souhlasem reditele zavodu.

Predpis:
Zavodi se dle platnych Pravidel OB, Soutézniho fadu CSOS v OB a Provadécich pokyni k
soutézim CSOS v roce 2016. Pro zavodniky DH21E v sobotnim zavodé plati pravidla IOF.



Ubytovani:

Télocvicna:

Poradatel zajiStuje pouze objednané noclehy v télocvicné Gymnazia Dr. Antona Randy a v
sokolovné v Janové. Na prezentaci sobotniho zavodu bude provedena kontrola zaplaceni a
ubytovani v télocvicnach obdrzi registrac¢ni pasky na zapésti s dokladem o poctu ubytovanych
daného oddilu, ktery bude odevzdan u vstupu do télocvicny. Zaroven dostanete na prezentaci
mapku ubytovani. Télocvi¢na se pro ubytované otevie v 17 hodin. U vstupu bude sluzba, ktera
bude kontrolovat oznaceni ubytovanych registra¢nimi paskami, dodrZovani potradku ve Skole a
prezouvani. Vstup do prostor skoly je mozny pouze po prezuti. Parkovani doporucujeme na
prilehlych komunikacich $koly. Télocvicny se budou uzavirat ve 23.00 hodin, do té doby musi
byt vSichni ubytovani uvnitf. Vedouci ubytovani je Magda Rydlova tel. 607 708 954. V nedéli
rano musi vSichni provést po sobé zakladni uklid a opustit ubytovani do 9 hodin. Za své véci si
kazdy zodpovida sam.

Ubytovani Slovanka:

Ridi se pravidly Chaty Slovanka. Je moZné parkovat v tésné blizkosti ubytovny, kli¢e od chatek si
vyzvednete pfimo v ubytovné (GPS: 50.7731444N, 15.1967572E). Zadame ubytované na
Slovance o fair play pristup a nechozeni do okolniho lesa za Zaddnych okolnosti.

VSichni zavodnici ubytovani na Slovance vyklidi ubytovani do 9 hod a odejdou na shromazdiste.

Je zakazano nocovat ve stanech na louce v centru zavodu (bude poradateli kontrolovano).

Funkcionari:
feditel zavodi: Dund’a Zuzanek
hlavni rozhod¢i: sobota - Jan Picek R1, Daniel Wolf R1 (IOF Event Adviser)
nedéle - Dusan Novotny R1
stavitel trati: sobota - Duiid’a Zuzanek R2
nedéle - Martin Posselt R2
jury: Jan Flasar (PGP), Martin Janata (DKP), Jan Netuka (SHK)
Informace: http://www.tatran.org/cp2016 , Magda Rydlova (pobliz prezentace a

vycitani)

Ustanoveni pro jednotlivé zavody:

WRE, CP, INOV-8 CUP ZA, ZB-Cechy - klasicka trat

Datum:
sobota 10.9. 2016

Start:

00 = 12:00 hodin.

Vzdalenost 1 800 m po modrobilych faborcich, ¢aste¢né po silnici 3. tiidy. Prisny zakaz vstupu
do okolniho lesa. Mobilni WC TOI-TOI 500 m pied startem. Na startu bude k dispozici voda.

v' Kategorie P, T3 a T5 maiji speciélni startovni koridor, startuji libovolné v ¢ase 0 az 150.



Mapa:
Pepika¢, 1: 15 000, ekv. 5 m, rozmér A4, ofsetovy tisk Zaket Praha, pro kat. DH16AB-DH35B
Slovanka Grrrr, 1: 10 000, ekv. 5 m, rozmér A3, laserovy tisk Reklamy Jilemnice, pro ostatni kat.

v vSechny mapy vodovzdorné upravené, dle ISOM 2000, stav srpen 2016

v’ autori Josef Bortivka, Roman Horky, Jan Picek

v' Zavodnici musi mapy odevzdat v cili. Vydavany budou v nedéli po odstartovani
posledniho zdvodnika (cca ve 14:10)

Zvlastni mapové symboly:
> vyrazny strom
< vyvrat
x ohnisté, hraci prvek, jiny umély objekt

Povinny usek:

pro kategorie H18A,B; H20A,B; D20B; H21E,A,B,C; D21E,A,B,C; HD35B; H40B; H45B; TS je
povinny piebéh silnice v jednom jediném misté, na které vas spolehlivé navede stavba trati

v postupu. Jeho druha ¢ast bude znacena faborky (40 metrii). Toto misto je hlidano poradatelem.
Zaroven timto mistem se jde cestou na start.

unnnnHVﬁ

ukdzka povinného useku na mapé ukdzka povinného useku v popisech

——— 40m ———

Vyména map:

Kategorie H21E ma na kontrole 49 vyménu mapy (je to zaroven obcerstvovaci stanice). Na mapé
bude tato kontrola jako posledni (13. kontrola), na vyménéné mapé pak toto misto oznacené
jako start a dalsi kontroly pokracuji postupné (14. kontrolou).

Obcerstveni:
Voda na mistech oznacenych v popisech nebo na mapach a dale v cili.

Casovy limit:
180 minut

Vyhlaseni vitéza:
V 16:30 hodin. Vyhlasovani budou zavodnici na 1.-3. misté v kategoriich CP, ZA a DH14B, v
ostatnich kategoriich ZB jen vitézové.

Uzavreni cile:
V 18:10 hodin.



CP, INOV-8 CUP ZA, ZB-Cechy - kratka trat’

Datum:
nedéle 11.9. 2016

Start:

00 =10:00 hodin.

Cesta na start je znacena modrobilymi fibory a vzdalenost je 500 metri.

WC ani voda na startu neni, vyuzijte prosim WC a obcerstveni na shromazdisti.

v Kategorie P,T3 a T5 maji specialni startovni koridor a vlastni mapovy start odli$ny od
mapového startu ostatnich kategorii. Cestou na sviij mapovy start miji jednu kontrolu
détskych kategorii. Startuji libovolné v ¢ase 0 az 150.

Mapa:
Slovanka Hrrrr, 1: 10 000, ekv. 5 m, rozmér A4, laserovy tisk Reklamy Jilemnice

v vSechny mapy vodovzdorné upravené, dle ISOM 2000, stav srpen 2016

v" autor Jan Picek

v’ Zavodnici musi mapy odevzdat v cili. Vydavany budou v nedéli po odstartovani
posledniho zavodnika (cca ve 14:10)

Zvlastni mapové symboly:
vyrazny strom
vyvrat
x ohnisté, hraci prvek, jiny umély objekt

Obcerstveni:
Pouze v cili.

Casovy limit:

90 minut

Vyhlaseni vitézii:

Ve 14:45 hodin. Vyhlasovani budou zavodnici na 1.-3. misté v kategoriich CP, ZA a DH14B, v

ostatnich kategoriich ZB jen vitézové.

Uzavreni cile:
V 15:40 hodin.

Prosime o udrzovani poradku. Shromazdisté i traté se nachazi na
uzemi CHKO Jizerské hory.

Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci.

Spravny smér a plno zazitku preji poiradatelé z T] Tatran Jablonec!



Sobota - klasicka trat

kategorie délka pievySeni kontroly
(km) (m)

D10C 2,9 90 7
D12C 3,3 110 7
D14B 3,4 115 7
D16A 51 200 10
D16B 3,9 130 9
D18A 6,1 260 11
D18B 4,8 195 9
D20A 6,9 305 15
D20B 5,6 235 10
D21A 7,4 375 13
D21B 6,8 335 14
D21C 5,6 235 10
D21E 8,5 460 18
D35B 5,7 275 10
D40B 5,0 185 8
D45B 49 190 9
D50B 4,2 180 9
D55B 4,0 175 8
D60B 3,6 125 9
D65B 3,6 125 9
D70B 3,3 110 8
D75B 3,3 110 8
H10C 2,9 90 7
H12C 3,3 110 7
H14B 4,7 140 9
H16A 6,9 300 16
H16B 5,7 200 11
H18A 8,4 425 17
H18B 7,0 370 12
H20A 9,9 465 22
H20B 9,3 480 23
H21A 12,3 630 27
H21B 10,3 600 22
H21C 9,2 465 18
H21E 13,7 650 30
H35B 9,3 480 23
H40B 8,5 455 15
H45B 7,2 340 13
H50B 6,8 290 12
H55B 6,0 225 10
H60B 5,6 275 14
H65B 5,4 220 10
H70B 4,5 190 10
H75B 3,8 140 10
H80B 3,3 110 8

P 3,0 105 8
T3 3,9 130 9
T5 5,7 255 10

Nedéle - kratka trat

kategorie

D10C
D12C
D14B
D16A
D16B
D18A
D18B
D20A
D20B
D21A
D21B
D21C
D21E
D35B
D40B
D45B
D50B
D55B
D60B
D65B
D70B
D75B
H10C
H12C
H14B
H16A
H16B
H18A
H18B
H20A
H20B
H21A
H21B
H21C
H21E
H35B
H40B
H45B
H50B
H55B
H60B
H65B
H70B
H75B
H80B
P
T3
T5

délka prevySeni
(km) (m)
1,8 30
2,5 50
2,6 85
3,0 120
2,8 105
3,3 125
3,1 120
3,5 130
3,3 120
3,9 135
3,7 110
3,5 105
4,2 165
3,5 120
3,4 110
3,2 100
3,0 105
2,8 100
2,6 60
2,3 65
2,2 55
2,2 55
1,8 30
2,5 60
2,8 95
3,3 130
3,2 130
3,7 135
3,4 145
41 155
3,6 150
4,8 205
4,6 190
4,5 160
5,5 200
4,3 130
3,9 115
3,7 120
3,5 120
3,4 110
3,2 100
2,8 100
2,6 60
2,3 65
2,2 55
2,3 55
3,2 105
5,2 210

kontroly

8
8
11
13
12
14
12
15
12
16
15
14
18
15
12
13
12
12
12
10
10
10
8
9
12
14
13
16
14
17
13
18
17
17
20
19
16
15
15
12
13
12
12
10
10
9
11
19
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