POKYNY

pro ucastniky oblastniho mistrovstvi Prazské, Stredoceské a Jihoceské oblasti v no¢nim orientacnim
béhu, zavodu celostatniho Rankingu (koeficient 1.00)

PORADAVJICI Stredocesky svaz orientacnich sport(i
ORGAN

PORADAIJICI OK Dobfi, z. s.

SUBIJEKT

DATUM Sobota 9. 4. 2016

MISTO KONANI Dobfi3

SHROMAZDISTE Dé&tsky svét Skiitkov, areal byv. Rukavi¢kaFskych zavod, ulice Na Zlaté stezce 1056,
Dobfis (GPS 49.7912039N, 14.1808533E), dostupné také autobusem z Prahy —
Smichova (vystup Dobfis — Vétrnik nebo Dobfi$ — nadrazi).

PREZENTACE V centru zdvodu od 19:30, dohldsky pouze do 20:00 (dle moZnosti poradatele a
volnych map).

PARKOVANI V aredlu rukavic¢karskych zavodi (Sk¥itkova), zdarma.

KATEGORIE D-14,D-16,D -18, D 21, D 35-, D 45-

H-14,H-16, H-18, H 21, H 35-, H 45-
traté pro verejnost a trénink P a T (viz rozpis)
Oblastni mistrovstvi se béZi pouze v kategoriich: D -16, D -18, D 21, H-16, H -18, H -
21

MAPA Vlaska 2016, 1 : 10 000, E 5 m, stav bfezen 2016, autor Petr Uher, kli¢ ISOM 2000.
Rozmér A4, laserovy tisk. Mapa nebude vodovzdorné upravena.

TEREN Mirné zvinény terén s mnoha terénnimi i porostovymi detaily a stfedné hustou siti
cest, prevazné listnaty nebo smiseny les, misty zarostly podrostem. V nékterych
mistech probihd lokalni tézba dreva, mensi aktualni zmény nemusi byt v mapé
zakresleny. Upozoriiujeme, Ze neprichodny hustnik a neprlichodny podrost jsou ve
skutecnosti opravdu tézko prichodné. Kvali podrostu doporucujeme zakryti dolnich
koncetin. Misty kamenita podlozka, doporucujeme tejpovat kotniky.

START 00 =21:00
Organizace startu: zavodnik vstupuje do prvniho koridoru 3 min pred svym startem, v
koridoru je povinen provést vymazani ¢ipu a kontrolu vymazani Cipu, po startu je
povinny Usek na mapovy start (zacatek orientace) oznaceny v terénu lampionem.
Kategorie P a T startuji libovolné v ¢ase 00 — 60, prlichod startem si potvrdi pres
startovaci krabic¢ku dle pokyn( obsluhy startu.

ciL Cil je na kraji lesa, vycitaci jednotka bude umisténa v prostoru centra zavodu (klubu
Sktitkov). Po dobéhu nebudou mapy v cili vybirany, véfime v dodrzovani fair play
dobéhnuvsich zavodnikd.

VZDALENOSTI parkovisté-centrum 100 m
centrum-start: 400 m (zna¢eno modrobilymi a reflexnimi faborky)
cil-centrum: 700 m (z vétsi ¢asti shodna s cestou na start)
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Volny odbér v centru zavodu a na mapé.

Lesni prostor mezi okrajem mésta Dobfis, silnici D4 a oborou Aglaia. Dodrzujte zakaz
vstupu do zavodniho prostoru.

Plati zdkaz vstupu do zavodniho prostoru pfed samotnym zavodem. S ohledem na
bezpecnost zadvodnikl je zakdzany postup po silnici Dobfis — Voznice.

Elektronicky zpUsob razeni kontrol Sportldent. Pfi poruse elektronického razeni razi
zavodnici do mapy klasickymi klestémi do poli¢ek "R". Mapu s ndhradnim razenim v
cili oznaci Cislem Cipu, jménem zavodnika a zkratkou oddilu a odevzdd rozhodéimu.
Kontroly jsou reflexné oznadeny (lUzkd reflexni ndlepka okolo stojanu kontroly),
vzorova kontrola bude v centru zavodu.

V cili pitna voda. Obsluha Skfitkova pfipravuje pro ucastniky zavodu obcerstveni
(jednoduché jidlo i piti), k prodeji na baru.

Zavodnici se mohou previéknout v centru zdvodu (Skritkov), vstup moZny pouze bez
bot (resp. s prezlivkami).

Pro ubytované k dispozici jedna sprcha, ostatni az doma.
Pouze v centru zavodu (uvnitf Skfitkova a mobilni venku).
120 minut

00:30 (10.4.2016)

Budou vyvésovany na shromazdisti.

V centru zavodu.
SloZeni Jury bude vyvéseno v centru zavodu.

S vkladem 200 K¢ hlavnimu rozhod¢imu (M. Bochenkova, Sluneéni 1247, Mnisek p. B.).

V sobotu vecer ihned po zavodé. Jednotlivé kategorie budou vyhlaseny postupné ve
vinach, co nejdrive po uzavreni vysledkd dané kategorie. Vyhlasovani budou prvni tfi
zavodnici v celkovém poradi (ve vSech kategoriich kromé P a T) a dale prvni tfi
zavodnici kazdé oblasti (plati pro Prahu, stfedocesky a jihocesky kraj) v preborovych
kategoriich (HD16, 18, 21). Hlavni cena, difevéna soska brdského patrona Fabiana, je
putovni a ndleZi vitézi kategorie H21 nebo D21 (podle konkurence — viz ranking).

Pro zajemce o ubytovani je mozné zajistit po zdvodé prespani ze soboty na nedéli,
v samostatné mistnosti na zemi ve vlastnim spacim pytli. Skfitkov je tfeba opustit
v nedéli do 9 hod. Ubytovani je mozné doobjednat pfi prezentaci, cena 100 K¢/os.
Vsichni Ucastnici zdvodu maji moznost nakoupit do 19.4 na e-shopu
www.magicshine.cz libovolny model svétla se slevou 10 % z uvedené ceny. Pfi
objednavce do pozndmky uvedte slevovy kéd SlevaMagicshine. Vice informaci na
webu zavodu (www.okdobris.cz). Vzorky celovek k prohlédnuti u poradatel(.
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