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Závod v orientačním běhu pro všechny
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POKYNY

Pořadatel:
 

SOOB TJ Sokol Kralupy nad Vltavou

Charakter závodu: 
Orientační běh v ulicích a parcích města (oba břehy řeky)
Ředitel závodu:

Jiří Kohl

Stavitel tratí:

Jan Koldinský

Mapa: 
Lobeček 2015, revize duben 2016 (Luboš Pavlíček, Václav Klomínský), měřítko : 1:5000 
Shromaždiště:

Hřiště TJ Sokol Kralupy,
Jodlova 16, Kralupy nad Vltavou

GPS: 50.2414894N, 14.3121278E
Kategorie:

Kategorie A – dospělí; pevné pořadí kontrol, 4,9 km 17 kontrol



Kategorie B – děti od 10 do 14 let, pevné pořadí kontrol;  2,1 km  9 kontrol
Kategorie C – volné pořadí kontrol (vhodné pro rodiče s dětmi a všechny 
pohodáře, kteří se nechtějí honit na čas, pořadí bude dáno počtem 
posbíraných kontrol, teprve potom podle času), 17 kontrol
Kategorie D - pro nejmenší, hledání zvířátek na hřišti podle jednoduché 
mapky (sladké odměny)
Kategorie S – pro ty co si nevěří ( s možným doprovodem pořadatelů; 1,5 
km 7 kontrol

Příjezd veřejnou dopravou:

Vlakem z Prahy, Masarykova nádraží do Kralup (z nádraží ulicí Žižkova k ZŠ a po její levé straně už uvidíte sokolský areál, 5 min cesty), bus 370 z Kobylis do zast. Kralupy, Lobeček – pak přejít řeku přes lávku pro pěší
Autem:   Lze očekávat problémy s parkováním (. Někdy je volno u nádraží nebo u školy
Prezence: 

Pátek od 16:00 (přihlášení na závod, vyplnění startovní průkazky)
Zázemí: 

Šatna na převlečení a odložení věcí k dispozici, toalety

Startovné : 

Kategorie A – 30 Kč





Kategorie B – zdarma (děti)





Kategorie C – 20 Kč





Kategorie S – zdarma (senioři)





Kategorie D - zdarma

Systém ražení: 

Kleštičkami do papírových průkazek

Popisy kontrol:

K odběru na shromaždišti

Občerstvení:

V cíli – voda a tatranka

Snad bude i káva a buchty (
Start : 


Od 16:30 do 17:45 hodin. 

Intervalový (interval min 1 minuta), startovat možno kdykoli od 16:30 do 17:45 hodin. 

Startovní čas si dohodnete na startu.
Cíl :



Zavírá se v 18:45
Vzdálenosti:
Shromaždiště – start: 300 m (cesta na start bude vyznačena na shromaždišti na mapce)

Cíl – shromaždiště: 0 m

Vyhlášení vítězů:
Kategorie A a B : Hřiště TJ Sokol Kralupy v 18:25



C, D, S: Bez vyhlášení 
Zdravotník:

V cíli
Doprovodné akce:
Dny Kralup

Důležitá upozornění :
Závody probíhají za normálního silničního provozu – dbejte opatrnosti a pravidel silničního provozu !!
Nepřelézejte žádné ploty, neničte parkovou úpravu (nešlapte do kytek a keřů) !!
Řeku je možno překonat pouze přes lávku pro pěší, použití velkého mostu je zakázáno. 
Zakázané prostory jsou na mapě vyznačeny červeným šrafováním nebo zelenou khaki barvou (soukromé pozemky)

Závodníci startují na vlastní nebezpečí. Za děti zodpovídají rodiče.

WWW:
http://skobkralupy.unas.cz/Dny-Kralup-2013-OB-pro-vsechny.html
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