POKYNY

Mistrovstvi a Veteraniada CR na klasické trati 2019 VA©

Manufaktura Cesky pohar, INOV-8 CUP - zebFicek A e
NA KLASICKE TRATI
PORADAJICi ORGAN JZ%%DNEB

Cesky svaz orientaénich sport(i (CSOS)

PORADAJICI SUBJEKT
TJ Tatran Jablonec, oddil orientacniho béhu

DATUM
21.-22.9.2019

CENTRUM

Louka v obci Janov nad Nisou — Hrani¢na (okres Jablonec nad Nisou)

GPS: 50.7642403N, 15.1572186E.

V misté bude dostatek mista pro postaveni klubovych stand a parkovani osobnich aut.

PARKOVANI A PRIJEZD

Parkovani osobnich automobilll je v bezprostredni blizkosti arény, parkovisté autobus( a
karavan( 1,3 km (vzdalenost od mista vystupu z autobusu do centra je 800 m — obé cesty
znaceny Zlutymi faborkami). Za auto a karavany bude vybirano parkovné ve vysi 80 K¢/vikend,
autobus zdarma. Cast cesty bude oproti béznému rezimu jednosmérna, dodrzujte pokynd
poradatelll a dopravniho znaceni.
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ARENA
Nachdzi se v centru zavodu.

e v aréné tfidime odpad, prosim respektujte oznaceni odpadovych nadob Plasty resp.
Smésny odpad

piti po zdvodé bude vydavano v plastovych lahvich, prosime o seslapnuti, bude jich moc
v aréné budou k dispozici stanky s teplym obcerstvenim a napoji (pivo/limo)

prosime nepoutzivejte jidelni stany jako Satnu

klubové stany stavéjte pouze ve vyznaceném sektoru.
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dobéh

1 - vyhlaseni
velkoplos. obrazovka

2 - prezentace, IT

3 - prvni pomoc

4 - informace
véci ze startu

5 - détska Skolka

6 - prodejci
sportovniho zbozi

7 - myti

8 - catering

9 - TOI-TOI
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DRUH ZAVODU
Sobota 21. 9. 2019 klasicka trat — kvalifikace
Nedéle 22. 9. 2019 klasicka trat — finale

VZDALENOSTI

Parkovisté auto — centrum 200 m
Parkovisté bus — centrum 1300 m
Centrum —cil Om
Parkovisté — ubytovani télocviéna 3000 m
PROGRAM

Sobota 21. zaFi 2019

8:00-11:00 prezentace (v centru zavodu) *
11:00 start 00 MCR

11:00 - 13:00 verejny zdvod

11:30 uzavfeni karantény MCR
12:40 prvni startujici Veteraniady
16:45 uzavreni cile

* Zmény (Cip, ubytovdni) pouze v sobotu do 10:00. Po této dobé uzZ neni mozné cokoliv ménit.



Nedéle 22. zafFi 2019

8:00-9:30 prezentace (pouze verejny zavod)

9:00 start 00

11:12 prvni startujici v kategorii MCR

12:00 uzavreni karantény

14:55 predbézny dob&h posledniho startujiciho MCR
15:15 vyhlaseni vysledkd

16:15 uzavreni cile

SYSTEM RAZENI

Elektronické, jednotky Sportldent budou nastaveny do rezimu bezdotykového razeni BEACON
véetné cilovych jednotek (umoZnujici razeni do vzdalenosti 0,5 m). Bezkontaktni Cipy se
automaticky nastartuji pfi orazeni krabicky CHECK ve startovnim koridoru. Pfi orazeni cilové
krabicky se Cip vypne. V pfipadé poruchy jednotek Sl na kontrolach, je zavodnik povinen oznacit
prichod kontrolou orazenim klestémi do vyhrazenych poli¢ek na mapé. Mapu s ndhradnim
razenim je zavodnik povinen predat ke kontrole v cili. Zavodnik je povinen vycist si po dobéhu
svdj &ip, a to i v pfipadé, Ze zavod nedokonéil. Cas je méFen s pfesnosti na celé vtefiny. Na
prezentaci je mozné v omezené mire zapujcit Cip.

TEREN
Typicky jizerskohorsky — velmi kopcovity (zejména ve findle), fada skal, kamen( a kupek, misty
podmacdeny, stfedné husta sit cest, ¢astecné tézka podlozka (bordvéi, kameny).

ZAVODNI PROSTOR

Veskery prostor zavodni mapy mimo znacenou cestu na start a prostor karantény. Zavodnik(m je
povolen vstup do zavodniho prostoru pouze v ¢asovém intervalu mezi okamzikem svého startu a
prachodem cilem.

POVINNE USEKY

e Start —zacatek orientace
e Sbérna kontrola — cil

Budou vyznaceny koridory, pfipadné faborky.

OBCERSTVENI
Po oba dny v cili, v karanténé (u startu) oba dny; na trati na kontrolach (vyznaceno v
piktogramech) a na postupu (vyznaceno v mapé). K dispozici voda.

PRVNIi POMOC
V cili. Zajistuje Horska sluzba Jizerské hory.

WC
Mobilni toalety v centru zavod( i na startech.

MYTi
V centru zavodud bude k dispozici voda na zakladni umyti — zajistuji Hasici Janov nad Nisou.



VYSLEDKY

Pribézné vysledky budou vyvésovany v centru zavod(, konec¢né budou k dispozici na webu
zdvodu a v ORISu. Bude zajistovan on-line pfenos mezicasu z radiokontrol, ty budou dostupné na
internetové adrese liveresultat.orientering.se.

VYHLASENI VITEZU
Pfedpokladany cas vyhlaseni v nedéli od 15:15 hod. Bude vyhlaseno Sest nejlepsich zavodnikl v
kategoriich D21 a H21, tfi nejlepsi zavodnici ve vSech ostatnich kategoriich.

DETSKA SKOLKA
Po oba dny bude poradatel nabizet détskou Skolku, ve které budete moci odlozit svou ratolest na
dobu nezbytné nutnou. Minimalni vék ditéte jsou 3 roky.

INFORMACE

web www.tatran.org/mcr2019

ORIS kvalifikace - https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=4307
finale - https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=4306

kontaktni osoby zmény/dohlasky — Jifi Rehot, jrehor@email.cz, 724 094 807
organizace — Zdenék Zuzanek, Zuzanek.Zdenek@uhul.cz, 721 944 639
sportovni zaleZitosti — Jan Picek, jan.picek@mymaps.cz, 608 324 456

PREDPIS

Zavodi se podle platnych Pravidel OB, platného SoutéZzniho fadu soutézi sekce OB a Provadécich
predpisd k soutézim sekce OB CSOS pro rok 2019

PROTESTY
Vklad pfi podani protestu je 400 K¢. Protesty proti oficialnim vysledkim mozZzno dorudit na
adresu: Martin Posselt, Nadrazni 437, 468 02 Rychnov u Jablonce n. N.

UPOZORNENI

Zavodnici zavodi na vlastni nebezpedi. Zavody probihaji v CHKO lJizerské hory, dodrZujte
navstévni rad CHKO. Prisny zakaz vstupu na soukromé pozemky, nové osazené paseky (které
budou ohranicené v terénu) a do oplocenek (znacka 524.0).

Zavodnim prostorem prochazi zpevnéné cesty, kde je mozny provoz cyklistl, vyjimecné pak
vyskyt aut a lesni techniky. Doporudujeme tejpovani a repelenty proti klistatim.

Provozovani prodejni nebo propagacni ¢innosti (kromé propagace akci OB) je mozné pouze se
souhlasem reditele zavodQ.

UBYTOVANI

Poradatel zajistuje pouze nouzové ubytovani v télocviéné v ZS Rynovice (GPS 50.7456358N,
15.1514572€E). Télocvicny se oteviraji v patek v 18:00 a v sobotu v 17:00, v sobotu i v nedéli je
nutné opustit télocviény do 9:00 hodin. Vénujte zvySené pozornosti embargovaného prostoru
(https://mcr2019.tatran.org/prostor) - nachazi se v blizkosti skoly.

VEREJNY ZAVOD
Pokyny k vefejnému zdvodu jsou v samostatném dokumentu.

JURY
Dominika Pachnerovd (CHA), Martin Skvor (KAM), Tom&g Landovsky (PGP)
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HLAVNIi FUNKCIONARI

Reditel zavodu: Zdenék Zuzanek
Hlavni rozhodci: Martin Posselt (R1)
Stavba trati: kvalifikace Dusan Novotny (R1), findle Jan Picek (R1)

OCHRANA OSOBNICH UDAJU

PFihlasenim se na tento zavod ucastnik bere na védomi, Ze poradatel je opravnén v nezbytné
nutné mife zvefejnit jeho osobni Udaje v platném formétu CSOS, a to v podobé prihlasky,
startovni listiny a vysledk( na webu zavod( a v informacnim systému ORIS. Zavodnici bézici s GPS
jednotkou berou na védomi, Ze bude zaznamendvana trasa jejich pohybu v priibéhu zavodu. V
prabéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie a videa slouzici k informovani verejnosti
o probéhlém zavodé, vyucétovani dotaci na akci atd. v souladu s § 89 zdkona ¢. 89/2012 sb.,
Obcanského zakoniku. BEhem zavodu mohou byt potizovany fotografie k osobni potrebé
zavodnikl (jako vzpominka na zdvody, pro propagaci klubu OB). V pfipadé, Ze si neprejete byt
foceni, oznamte to prosim explicitné fotografovi.

Zavody probihaji za podpory mésta Jablonec nad Nisou a obce Janov nad Nisou

KVALIFIKACE — SOBOTA 21. 9. 2019

START
e (00=11:00, intervalovy
e® (Cesta je na start vyznacena modrobilymi faborky
e Vzddlenost je 2400 m, prevySeni 180 m
e Vstup do zény karantény pred startem je pro zavodniky Veteraniddy CR moZny aZ po €asu

12:25 (startovni Cas 85).
KARANTENA

e \Vsichni zavodnici MCR (HD16-21) musi projit vstupem do karantény, kde orazi kontrolni S
jednotku, nejpozdéji ve startovnim ¢ase 30 = 11:30 hod. Od této chvile jiz nesmi karanténu
az do svého startovniho ¢asu opustit, mohou z ni pouze pokracovat na start.

e Vzdalenost z centra zavod( je 2100 m, prevyseni 180 m

e V karanténé bude k dispozici pfistfesek, pitnd voda, WC a odvoz véci do cile. Bude zde
vyhrazen prostor pro rozcvi¢eni a rozbéhani (vyznaceno v terénu).

® Prisny zdkaz pouZivani jakékoliv telekomunikacni techniky v karanténé.

o Do karantény mGzZou byt vpusténi i dalsi osoby (napf. trenéfi), vstup je vSak mozny pouze
jednorazové a opusténi tohoto prostoru je mozné aZ po uzavieni karantény (po 11:30).

e Karanténa navazuje na startovni prostor.

TRENINKOVA MAPKA

e Kdispozici 5 tréninkovych kontrol na cesté na start.
e Mapky budou vydavany samoobsluzné v centru zavoda.



® Prostor tréninkové mapky je od centra vzdalen 1500 m, bude oznaceno ceduli PROSTOR
TRENINKOVE MAPKY

STARTOVNI CiSLA
Nejsou pro Zadné kategorie.

MAPA
Pro kategorie MCR (DH16-21): Malinik, 1 : 15 000, E =5 m, rozmér A4
Pro ostatni kategorie: Malinik, 1 : 10 000, E =5 m, rozmér A3

e Mapovy kli¢ ISOM 2017, stav zari 2019.

® Pro vsechny kategorie vodovzdorné upravend

o Mapovali: Josef Borlivka, Roman Horky, Zdenék Jan(, Zdenék Rajnosek a Jifi Vistejn. HI.
kartograf: Jan Picek.

e Zavodnici MCR obdrZi mapu (oznaéenou svymi identifikaénimi idaji) na startovni ¢are.

e Zavodnici ostatnich kategorii si mapu odebiraji samoobsluzné ve vydejné map mezi
startovni ¢arou a mapovym startem

o Mapy se odevzdavaji v cili, vydej map bude v sobotu po odstartovani posledniho
zavodnika sobotni kvalifikace (tj. ve 14:45)

e Zvlastni mapové znacky:

A ploSinka
vyvrat
vodni zdroj
x pristfesek, mala oplocenka a dalsi

POPISY KONTROL

e Kategorie MCR pouze na mapé.
e Veteranidda CR formou piktograma k dispozici v centru zavod(l a rovné? na mapé.

CASOVY LIMIT
Kategorie D21, H21 150 min., ostatni kategorie 120 min.

POSTUPOVY KLi€ DO NEDELNIHO FINALE A

MCR: D16, H16, D18, H18 — 3 rozbéhy, 6 zavodnic/zavodnikd z kazdého rozbéhu

MCR: D20, H20 — 2 rozbéhy, 9 zdvodnic/zavodnikil z kazdého rozbéhu

MCR: D21 — 4 rozbéhy, 6 zavodnic z kazdého rozbéhu

MCR: H21 — 4 rozbéhy, 8 zavodnik(l z kazdého rozbéhu

Veteraniada CR: Prvnich 50 % zavodnic/zavodnik( z kvalifikace, maximalné vak 30. P¥i
mensim poctu zavodnikl v kvalifikaci nez 10 se finale na skupiny A a B nerozdéluje.



PARAMETRY TRATI

Kategorie Délka (km)  PrevySeni(m) Kategorie Délka (km)  PrevysSeni(m)
D16A 4,1 120 H16A 6,5 180
D16B 4,2 120 H16B 6,6 195
D16C 4,1 115 H16C 6,5 180
D18A 5,2 170 H18A 7,1 210
D18B 51 180 H18B 7,0 210
D18C 5,2 165 H18C 7,1 215
D20A 5,4 185 H20A 8,0 260
D20B 5,5 190 H20B 8,0 255
D21A 7,0 260 H21A 10,9 395
D21B 7,0 260 H21B 10,8 390
D21C 7,0 265 H21C 10,8 390
D21D 7,1 265 H21D 10,8 395
D35 5,5 175 H35A 7,1 250
D40A 5,3 175 H35B 7,1 250
D40B 5,3 175 H40A 6,8 200
D45A 4,9 170 H40B 6,8 200
D45B 5,0 170 H45A 5,9 185
D50 4,6 145 H45B 5,9 185
D55 4,0 65 H50A 5,5 180
D60 3,8 50 H50B 5,4 180
D65 3,5 60 H55A 5,0 140
D70 3,1 50 H55B 51 140
D75 2,8 45 H60 4,7 120
H65 4,0 60
H70 3,6 55
H75 3,4 35

H80 3,1 35



FINALE — NEDELE 22. 9. 2019

START
e 00=9:00, intervalovy
e Cesta je na start vyznacena modrobilymi faborky

e Vzdalenost je 2800 m, pirevySeni 125 m

Ptredbézné starty prvnich startujicich v jednotlivych kategoriich:

D16A 142 D45A 1 H16C 56 H45A 1
D16B 53 D45B 1 H18A 144 H45B O
D16C O D50A 64 H18B 1 H50A 2
D18A 162 D50B 1 H18C 55 H50B O
D18B 79 D55A 0 H20A 153 H55A O
D18C 1 D55B 1 H20B 64 H55B O
D20A 175 D60A 64 H20C 2 H60A 96
D20B 25 D60B 1 H21A 132 H60B 69
D21A 161 D65A 2 H21B O H65A 1
D21B O D65B 45 H21C 30 H65B 3
D21C 2 D70 O H21D 72 H70A 2
D35A O D75 1 H35A 1 H70B 52
D35B 70 H35B 38 H75 2
D40A 54 H16A 143 H40A O H80 O
D40B 1 H16B 2 H40B 2

STARTOVNI LISTINY
Budou zverejnény v sobotu vecer na webu zavodu a budou vyvéseny v centru zavodd béhem
nedélniho rana.

KARANTENA

Vzdalenost z centra zavodu je 2600 m, prevyseni 120 m.

V&ichni zavodnici finale A Mistrovstvi CR (DH16-21) musi projit vstupem do karantény, kde orazi
kontrolni Sl jednotku, nejpozdéji ve startovnim case 180 = 12:00 hod. Od této chvile jiz nesmi
karanténu aZ do svého startovniho ¢asu opustit, mohou z ni pouze pokracovat na start. V
karanténé bude k dispozici ptistfesek, pitna voda, WC a odvoz véci do cile. Bude zde vyhrazen
prostor pro rozcviceni a rozbéhani (vyznaceno v terénu). Zakaz pouzivani jakékoliv
telekomunikacni techniky v karanténé. Do karantény mlzZou byt vpusténi i dalsi osoby (napf.
trenéri), vstup do tohoto prostoru je mozny aZz do uzavieni karantény (do 12:00).

TRENINKOVA MAPKA
Nebude k dispozici.

STARTOVNI CiSLA
Zavodnici kategorii findle A Mistrovstvi CR (DH16-21) bézi se startovnimi &isly, kterd si vyzvednou
samoobsluzné na predstartu. Zavodnici jsou povinni si upevnit startovni ¢islo viditelné na hrud.

GPS
Vsichni zavodnici kategorii D21A a H21A bézi s GPS jednotkami, které jim budou vydany



pofadatelem v karanténé. Dostavte se, prosim, nejpozdéji 5 min pred svym vstupem do prvniho
koridoru. Seznam zavodnikd bude zverejnén na webu zavodu v sobotu vecer, dale bude vyvésen v
centru zavod( a v karanténé. GPS jednotky budou po dobéhu vybirany v cili. Nevyzvednuti GPS
jednotky je diivodem k diskvalifikaci. Je povolena vlastni vesticka na GPS jednotku.

MAPA
Pro kategorie MCR (DH16ABC-21ABCD): Malinik, 1 : 15 000, E =5 m, rozmér A3
Pro ostatni kategorie: Malinik, 1 : 10 000, E =5 m, rozmér A3

e Mapovy kli¢ ISOM 2017, stav zafi 2019.

® Pro vSechny kategorie vodovzdorné upravena.

e Mapovali: Mapovali Josef Borlivka, Roman Horky, Zdenék Jan(i, Matéj Klusacek, Jan
Picek, Jan Potstejnsky, Zdenék Rajnosek a Jiti Vistejn. HI. kartograf: Jan Picek.

® Mapy se odevzdavaji v cili, vydej map bude od 12:00

e Kategorie H21A ma vyménu mapy — na 14. kontrole otoci zdvodnik mapu a pokracuje
svoji trat podle druhé mapy na rubu (nic se nikam neodhazuje ani nebere)

® Zvlastni mapové znacky:

A ploSinka
vyvrat
vodni zdroj
x pristreSek, mala oplocenka a dalsi

POPISY KONTROL

e Kategorie findle A MCR (DH16-21) formou piktogramtl k samoobsluznému vyzvednuti v
prvnim startovnim koridoru. K dispozici budou izolepy, ntzky, zvyrazniovace.

e Ostatni kategorie formou piktogramu k dispozici v centru zavod.

e® Vsechny kategorie maji popisy kontrol i na mapé.

CASOVY LIMIT
Kategorie D21 a H21 180 min., ostatni kategorie 150 min.

PARAMETRY TRATI
kategorie (::::? prezln\:s),enl kontroly kategorie C:E::;‘ pre(v:‘s;enl kontroly
D16A 4,9 270 11 H16A 7,3 320 17
D16B 4,5 165 11 H16B 6,2 250 14
D16C 4,0 140 9 H16C 5,9 235 13
D18A 6,3 285 13 H18A 9,2 430 19
D18B 5,3 280 11 H18B 7,5 295 22
D18C 5,0 275 15 H18C 6,3 260 19
D20A 7,1 305 17 H20A 10,7 545 24
D20B 5,8 300 12 H20B 8,9 405 22
D21A 9,4 420 19 H20C 7,6 345 18

D21B 7,5 340 21 H21A 13,7 855 25



D21C
D35A
D35B
D40A
D40B
D45A
D458
D50A
D50B
D55A
D55B
D60A
D60B
D65A
D65B
D70
D75

6,8
6,1
5,1
5,6
4,6
4,9
4,2
4,7
3,8
4,4
3,5
4,1
3,3
3,6
3,0
3,0
2,8

310
295
270
275
195
200
165
185
150
180
145
175
145
160
140
140
135

16
14
10
13
15
14
12
15
11
13
11
11
11
12
10
10

H21B
H21C
H21D
H35A
H35B
H40A
H40B
H45A
H45B
H50A
H50B
H55A
H55B
H60A
H60B
H65A
H65B
H70A
H70B
H75
H80

11,6
10,3
9,1
9,9
8,1
8,7
6,9
7,7
6,4
6,9
5,4
5,9
4,7
5,6
4,4
4,6
4,0
4,0
3,6
3,6
3,3

560
540
465
465
390
450
320
330
280
285
250
265
200
230
185
210
175
170
160
140
130

28
25
23
24
20
23
17
20
18
16
12
13
15
13
13
14
13
13
13
11
12
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