% CS O 5 Pokyny pro zavodniky

Vitdme Vas na Oblastnim mistrovstvi JeStédské oblasti v OB na klasické trati, 8. zavodé Jestédského Zebricku

a verejném zavodé OB a pirejeme Vam hezKky sportovni zazitek.

Datum: 17. ¢ervna 2018 (nedéle), Srbska Kamenice
Shromazdisté: autokemp U Ferdinanda, Srbska Kamenice, GPS 50.8372N;14.3569E

= Vsemily

Parkovani: v arealu autokempu, parkovné 30,-K¢/auto; velmi omezené mozZnosti, prosime,
minimalizujte pocty osobnich aut - pokud pojedete autem, tak plné
obsazenym!

po naplnéni parkovaci plochy v kempu odkaZze poradatel dalsi vozidla na
moznosti parkovani v obci zdarma (az 1500m od kempu)
Upozornujeme, Ze v CHKO plati zdkaz vjezdu vozidel mimo vefejné komunikace.

Prezentace: na shromazdisti od 8:30 do 9:30 hodin
pokud by nékdo odstartoval bez vyrovnani nedoplatku u prezentace, nebude mu
po zavodé umoznéno vycist ¢ip

Soutézni kategorie: mistrovské kategorie H12...H21L..H75; D12..D21L..D75
nemistrovské kategorie JeStédského zebricku - H10, D10; H21K, D21K
predpokladané casy vitézl dle soutézniho adu JO pro klasickou trat

Naborové kategorie: H,D10L - faborkovana trat pro déti bez doprovodu, znacena Cervenobilymi
faborky
HDR - faborkovana trat’ pro déti s doprovodem, znacena Cervenobilymi faborky
F - faborkovana trat pro nejmensi na shromazdisti, startovné zdarma, razeni
klestémi, start probiha od 10:30 do 12:30 hodin

Verejny zavod: P - trat na drovni H12; T3 a T5 - tréninkové trati stredni obtiZnosti

Systém raZeni: SPORTident, vycitani C¢ipu na shromazdisti, jednotky systému Sportldent
nebudou nastaveny do rezimu bezdotykového razeni BEACON, v pripadé
nefunkéni SI jednotky na kontrole zdvodnik razi mechanicky do R-policek
Vv mapé, za ztratu vypuljceného ¢ipu budeme pozadovat 700,- K¢.

Satny: kvili omezenému prostoru neni misto pro postaveni klubovych stant, vlastni
auta
Start: 00 = 10:30 hod, intervalovy, vzdalen 1600 m od shromazdisté, prevyseni 80m,

cesta na start vede castecné po silnici s béznym provozem, dbejte osobni
bezpecnosti,



Casovy limit:
Cil:

Odbér map v cili:

Mapa:

Popisy kontrol:
Terén:
Vyména mapy:

WC:

Myti:
Détska skolka:

Obcerstveni:

Startovni listiny:

Vyvésovani vysledki:

Vyhlaseni vysledkii:

Upozornéni:

kategorie HDR, P, T startuji ze zvlaStniho koridoru v ¢ase podle svého uvaZeni
v ¢asovém rozmez{ 00 - 90 minut

cesta ze shromazdisté na start je znacena modrobilymi faborky

180 minut

vzdalenost 1500 m, cesta zcile znacena faborky, vede po silnici sbéznym
provozem, dbejte osobni bezpecnosti, uzavieni cile v 15:30 hod

mapy budou v cili odebirany, vydani map ve 13:00 na shromazdisti

Kamzici rokle - 1:10 000 pro DH16 - DH21KL; pro ostatni 1:7 500, E=5m,
format A4, stav 05/2018, mapovy kli¢ ISOM 2017, autor Zdenék Sokolat, mapa
bude vodovzdorné upravena

ve formé piktogrami k dispozici na shromazdisti

kopcovity, Clenity, piskovcové srazy a véZe, misty kameny

kategorie H21L ma vyménu mapy (na posledni kontrole prvni ¢asti otoCte mapu a
plynule pokracujte druhou ¢asti; start druhé ¢asti je pfimo na posledni kontrole
prvni ¢asti)

v budové + mobilni WC na shromazdisti

v poloviné cesty na start 2 mobilni WC

v budové, sprchy pro muze i Zeny, dostatek umyvadel
nebude zajisténa

pro vybrané kategorie na trati

po dobéhu v cili voda se Stavou + prodej na shromazdisti

oddilové startovni listiny budou vydany na prezentaci, dle kategorii budou
vyvéSeny na shromazdisti a na startu

pribézné na shromazdisti

cca ve 14:30 hodin na shromazdisti (prvni tfi ve vSech kategoriich mimo P, T,
HD21K a vSichni v HDR)

e zavod probihd v exponovaném, skalnatém terénu s vysokymi srazy,
bud’te opatrni

e Vvzavodnim prostoru se nachazi né€kolik oblasti s polomy, v mapé
znaceno znackou 709 (nepfistupna oblast)

e Voblasti startu se nachazi zbytky starych oplocenek, které misty
nejsou zaneseny do mapy



e vzhledem kvysoké aktivit¢ kli§tat doporucujeme pouzit ochranné

prostredky
e Vlese je velké mnozstvi zvére (kamzici, lang, srnky,...), bud’te vici ni
ohleduplni
Protesty: pisemné hlavnimu rozhod¢imu s vkladem 200,- K¢ béhem zavodu, po ukonceni
zavodu s vkladem na adresu HR: Matéj Burda, Polska 1686/3, 405 02, Dé¢in
Jury zavodu: sloZeni JURY bude vyvéSeno na shromazdisti
Hlavni funkcionari: reditel zavodu: Pavel Diko$
hlavni rozhodc¢i: Matéj Burda R3
stavitel trati: David Nehasil

Zavod se kona za laskavého souhlasu Spravy CHKO Labské piskovce a Lesti CR LS Rumburk
Mnoho $tésti a spravny smér Vam vSem pi‘eji poradatelé.

Asociace télovychovnych jednot a sportovnich klubti CR

Atraktivni terény, kde dnes pobézite, si miZete prijet znovu
"vychutnat” za rok!
V terminu 24. - 28. 7.2019 se zde pobézi dalsi ro¢nik
5d\enn§\Bohemie




Parametry trati - OM na klasické trati

Kategorie Délka (km) Pfevyseni (m) Kategorie Délka (km) Prevyseni (m)
H10L 1,8/2,8 65 D10L 1,8/2,8 65
H10 1,6 20 D10 1,6 25
H12 2,2 50 D12 2,0 40
H14 2,9 135 D14 2,6 120
H16 4,6 200 D16 3,7 150
H18 6,2 440 D18 4,8 240
H20 6,3 450 D20 51 265
H21K 5,8 385 D21K 4,0 200
H21L 8,5 650 D21L 6,3 375
H35 6,6 455 D35 5,3 240
H40 6,0 410 D40 4,2 215
H45 5,3 360 D45 3,6 205
H50 4,4 225 D50 3,2 180
H55 4,0 200 D55 2,4 125
H60 3,2 150 D60 2,1 100
H65 2,5 135 D65 1,9 95
H70 2,3 100 D70 1,7 80
H75 2,1 75 D75 1,4 75

Kategorie Délka (km) Prevyseni (m)

HDR 1,8/2,8 65
P 1,7 50
T3 3,4 155
T5 5,2 350




