Pokyny k
9. zavodu Jarniho Zebticku Stredoceské oblasti jednotlivct (DH10-DH20)
9. zdvodu Manufaktura Prazského zebiicku — jaro (DH10-DH18)

9. zavodu Jarni soutéZe druZstev Zactva a dorostu StiedoCeské oblasti (DH10-DH18)
9. zdvodu Veteranského zebiicku Prazské oblasti - jaro (DH35L, DH45L, DH55-DH75)

Zavodu celostatniho Rankingu s koeficientem 1,00 (DH20, DH21)
Zavodu celostatniho Veteranského rankingu (DH35-DH75)
Vetfejnému a naborovému zavodu (DH10F, Z1, Z2, TF, T1, T2)

Poiadajici organ:  Stiedodesky krajsky svaz CSOS

Poradajici subjekt: Sportovni klub Los M¢lnik, z.s.

Datum:

Typ zavodu:
Centrum:
Parkovani:

Prezentace:

Start:

Systém raZeni:

Mapa:

Terén:

nedéle 9. cervna 2019

kratka trat’

Malé KySice, byvalé koupalisté v Potepli (50.0669042N, 14.0750125E)
na louce na S od centra, bude vybirano parkovné 20 K¢.

9:30 — 10:15 hod., zmény a dohlasky pouze do 10:00 v centru, oddily
s predem zaplacenym startovhym beze zmén a dohldSek mohou
odprezentovat i pozdéji.

Naborové kategorie Z1 a Z2 maji piihlaSky pouze na mist€¢ na zvlaStni
prezentaci kdykoliv az do 12:00.

Intervalovy, 00 = 11:00 hod. Tréninkové kategorie T1 a T2 maji oddéleny
startovni koridor a mohou startovat kdykoliv v dob¢ otevieni startu pies
startovaci krabicku podle pokynt potadatele (min. 1 min startovni interval
v kategorii). Néiborové kategorie Z1 a Z2 mohou startovat kdykoliv
bez omezeni az do 13:30.

Elektronicky razici systém SPORTIdent pro soutézni a tréninkové kategorie.
SI jednotky nebudou v reZimu AIR+. Cip SI lze zapujéit od potadatele
za poplatek 40 K¢, od neregistrovanych zavodnikii bude vybirdna vratni
zaloha 1 000 K¢.

Néborové trat¢ Z1 a Z2 razi kontroly kleStémi do prukazky, kterd je soucista
zavodni mapy, a Cas si ucastnici méfi sami. Ve vysledcich budou naborové
kategorie vynechidny a vzorové raZeni bude k dispozici pro samostatnou
kontrolu na shromazdisti.

Brdce, 1 : 10 000, ekv. 5 m, format A4, mapovy klic ISOM2000, mapovano
2013, revize duben 2019, neni vodovzdorn¢ upravena, mapovali L. Hybl, D.
Komin.

Mirn€ zvinény terén s hlubokym udolim a hfebenem s velkym mnoZstvim
situaCnich detailli (kameny, srazky, kamenna pole), les s velkou c¢lenitosti
porostl rizného staii a pribéznosti. Nevstupujte na Cerstvé osazené paseky!

POZOR na zbytky oploceni z ostnatého dratu, pfedevSim na skalnim hibeté !!!



Faborkovana trat’:

Casovy limt:

Cil:

Vzdalenosti:

VyhléSeni:

Protesty:

Skolka:

Obcerstveni:

Toalety:
Prvni pomoc:

Ochrana osobnich
udaji:

Fotografovani:

Poradatelé:

Kategorie D10F, HIOF a TF maji trat’ vyznacenu faborky z Cervenobilé
vymezovaci pasky. Zkracovani trat¢ mimo faborkovanou trat’ je povoleno.

90 minut.

Mapy se v cili neodevzdavaji. Prosime, dbejte fair-play. Cil se uzavira
v 15:15.

parkovisté — centrum: do 300 m

centrum — prezentace: 0 m

centrum — start: 400 m, znacena modrobilymi faborky
centrum — cil: 400 m, znacCena Cervenymi faborky.

Piiblizné v 15:30 prob&hne vyhlaseni 1. - 3. mista v kategoriich 10 - 18 let.
Pokud nenastanou neocekavané technické problémy, budou nésledné
spoc¢itiny a spole¢né¢ vyhlaSeny 1 Jarni Zebficek Stfedoceské oblasti
jednotlivett (DH10-DH20), Manufaktura Prazského zebiicku — jaro (DH10-
DH18) a nakonec i Jarni soutéz druzstev Zactva a dorostu Stiedoceské oblasti
(DH10-DH18).

Pisemné€ s vkladem 400 K¢ hlavnimu rozhod¢imu béhem zavodu nebo do 14
dnti po jehovkonéni na adresu Sportovni klub Los Mélnik, z.s., Rybéte 748/8,
Meélnik, PSC 276 01 nebo na email losmelnik(@gmail.com.

Bude po dobu zdvodu k dispozici na shromaZzdisti, prosime jen na nejnutné;jsi
dobu béhem zavodu.

Po dobéhu voda se $tavou v centru zadvodu. Na shromaZzdisti bude stanek
provozovany mistni Restauraci U Netopyra s nabidkou: frankfurtska polévka,
hovézi gulds, buity na pivé, klobésy, Spizy, grilovand kyta, parky, utopenci
Sopsky salét, nealko napoje a pivo.

TOI-TOL
V centru zavodu.

Ptihlasenim se na tento zavod kazdy ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych
osobnich udajl v platném formatu CSOS a to v podobé ptihlasky, startovky a
vysledkli na webu zdvodu a v informacnim systému ORIS.

Vpribéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie, slouZici
k informovani vefejnosti o probéhlém zavodég, vyuctovani dotaci na akci atd.
v souladu s § 89 zakona ¢. 89/2012 Sb., Obcanského zakoniku. Déale zde
mohou byt pofizovany fotografie k osobni potiebé zavodnikd (jako
vzpominka na zavody, pro propagaci Vaseho klubu OB) zejména zvyhlaseni
vysledkii a dobéhu do cile. Vpiipadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim,
oznamte to, prosim, explicitn¢ fotografovi.

feditel: Markéta Simkova, R3
hlavni rozhod¢i: Lukas Hybl, R3
stavitel trati: Miroslav Simek, R3



Predpis:

Doprovodna akce:

Zavod probéhne podle platnych Pravidel orientaéniho béhu CSOS, podle
Soutézniho fadu PSOS a Provadécich predpisi PSOS a SSOS

Vyzkousejte si orienta¢ni sport trail-o! http://www.trailo.cz/co-je-trail-o

Doprovodny zivod v discipliné preO sprint probéhne odpoledne po zavodé
v OB, muzete vystartovat kdykoliv mezi 13:00 a 15:00. Jedna se o kratky
zavod, 300 m, 13 kontrol, s ¢asovym limitem 25 min pro vyfeSeni.
Vzdalenosti: centrum-start 1000 m, cil-centrum 1300 m. Znaceno oranZzovymi
faborky od startovniho lampionu zavodu v OB. Pfihlasky do sobotniho vecera
v ORISu nebo v nedé¢li piimo na startu, startovné 50 K¢.

Dékujeme Vojenskym lesiim a statkim CR, s.p. za vstficny piistup a svoleni uspofadat zavody
na jejich pozemcich, spolecnosti Potepli spol. s r.0. za poskytnuti zazemi pro shromazdisté a méstu
Meélnik za podporu ¢innosti Sportovniho klubu Los M¢lnik, z.s.
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