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Sandstones|Piskovce 2020

3denni zavody v orienta¢nim béhu

P O KY N Y S/\NDSTDN | PiskovTE

TERMIN KONANI:

31.7.-2.8.2020

PORADATEL: Orientacni klub Doksy, z.s.
CENTRUM: Prostranstvi u vjezdu do kempu Borny; 50.5934492N, 14.6514414E;
https://mapy.cz/s/henelahero
TYP ZAVODU: Denni etapovy zavod jednotlivel v orientaénim béhu (s pevnym pofadim kontrol).
PARKOVANI: Parkovné pro startujici je zahrnuto ve startovném (nebude se tedy vybirat), bude
organizovano poradateli.
Autobusova doprava na 1. etapu byla s ohledem na hygienickou situaci zruSena, misto
startu (E1) bylo pfemisténo tak, aby bylo Iépe dosazitelné ze shromazdisté.
Parkovisté ma omezenou kapacitu a v pfipadé naporu plaze rekreanty hrozi naplnéni
kapacity, proto doporuujeme dorazit v sobotu a nedéli do 9.00 hodin. Prosime o
ohleduplnost k ostatnim uc¢astnikdm i k rekreantim, pokuste se maximalné vyuzit
kapacity aut a omezit tak jejich mnozstvi.
(parkovisté u hlavni cesty mezi Starymi Splavy a Bfehyni), 50.5994214N, 14.6476692E;
https://mapy.cz/s/covecumone
PREZENTACE: Kancelaf pro prezentaci nebude oteviena, pokyny, startovky, oddilové startovky,
vyuctovani je k dispozici na ORIS a webu zdvodu (je k dispozici v elektronické podobé
PDF). Pokyny a startovky budou vyvéSeny na shromazdisti.
DohlaSovani na misté zavodu neni mozné. Pfipadné zmény (kategorie, Cip..),
odhlaSovani Ize provadét pouze prostfednictvim mailu s poZadovanou zménou (uvedte
na sebe telefonni &islo), pokud nemate moznost mailu, poZadejte kamarada. Zaslat
mailem Ize i poZadavek na zaslani vyuctovani, zaslani pfeplatku na ucet atd.
Pfi zaslani pozadavku na zménu uvadéjte v mailu zejména: pfijmeni, jméno, registracni
Cislo, druh pozadované zmény, plivodni Udaj, pozadovany Udaj, divod zmény (pf. Pavel
Kostejn, DOK7100, chci zménit kategorii H45B na H45A, mam natrénovano,
602118101- no a my odepiSeme, Ze nelze, protoze nemame vakanty).
Uhrady startovného nelze provadét hotovostng, pouze bezhotovostni platbou
(pfevodem na/z bankovni uc¢et 903779369/0800).
Preplatky budeme vracet také bezhotovostni platbou, staéi zaslat mailovou Zadost o
vraceni pfeplatku na p.kostejn@seznam.cz. Nutno uvést &islo G&tu, kam ma byt
preplatek zaslan.
KATEGORIE:
H 10; 12A,B; 14A,B; 16, 18; 20; 21E,A,B; 35A,B; 40A,B; 45A,B; 50A,B; 55A,B; 60; 65, 70; 75; 80;
D 10; 12A,B; 14A,B; 16; 18; 20; 21E,A,B,C; 35A,B; 40A,B; 45A,B; 50A,B; 55A,B; 60; 65; 70; 75;
T10 Faborkovana trat- pouze pro déti do 10 let; volny start
T10P Faborkovana trat- pro déti do 10 let s doprovodem rodi¢d; volny start
T-OPEN Faborkovana trat bez omezeni véku; volny start
T-FIT Stfedné obtiZzné traté s volnym startem; volny start
Upozornéni:

Zavodnici HD21 byli fazeni do podkategorii podle stavu rankingu k 31.12.2019.
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PROGRAM

Otevreni centra zavodu pro startujici: 31.7.2020 (patek) ve 11.30 hod

31.7.2020 (patek) E1: kratka trat; start v 15.00 hodin (dale viz Doporucené akce v okoli)
1.8.2020 (sobota) E2: klasicka trat; start v 10.00 hodin (dale viz Doporucené akce v okoli)
2.8.2020 (nedéle) E3: kratka trat; start v 10.00 hodin (dale viz Doporucené akce v okoli)
TRENINK S ohledem k hygienické situaci nebude trénink pofadateli organizovan. Zajemci o mapy z okoli Doks

pro individualni trénink se mohou obratit do patku 31.7., 10.00 hodin na Toma Novaka
(prokart@centrum.cz)

ETAPY:
E1 31.7.2020 (patek) 15.00 (intervalovy) kratka trat
E2 1.8.2020 (sobota) 10.00 (intervalovy) klasicka trat
E3 2.8.2020 (nedéle) 10.00 (intervalovy) kratka trat

Zavodnik se musi dostavit na start nejpozdéji 3 minuty pfed svym startem.

Smérné Casy dle pfilohy ¢. 2 SoutéZniho fadu soutézi sekce OB (nékteré smérné ¢asy mohou byt pfizplsobeny
charakteru vicedennich zavodu). Parametry trati jsou zvefejnény na webu zavodu a v ORISu.

Celkové vysledky budou pocitany jako soucet ¢asli zavodnika v etapach E1 az E3 (€as méfen na celé sekundy)

STARTOVNI LISTINY:
POPISY KONTROL:

MAPY:

Na strance zavodu v ORIS, vyvéSeny na shromazdisti.

Samoobsluzny odbér na shromazdisti (popisy pro jednotlivé etapy budou barevné
odliSeny)

El Pecopala, 1:10 000, e 5m, autor Tom Novak 2020, mapovy kli¢ ISOM2017, tisk
Zaket Praha (ofset), na vodovzdorném papife pretex, rozmér 240 x 210 mm

E2 Karolina, 1:10 000, e 5m, autor Tom Novak 2019, mapovy kli¢ ISOM2017, tisk
Zaket Praha (ofset), na vodovzdorném papife pretex, rozmeér 240 x 260 mm

E3 Borny, 1:10 000, e 5m, autor Tom Novak 2020, mapovy kli¢ ISOM2017, tisk Zaket
Praha (ofset), na vodovzdorném papife pretex, rozmér 240 x 200 mm

Generalizovano s ohledem na skalnaty typ terénu, vyvraty nejsou mapovany. V prostoru
E1 a E2 probiha intenzivni téZba po kurovcové kalamité, mapy zachycuji stav 2 tydny
pred akci, na pfipadné dal§i paseky bude upozornéno na startu.

Neni zcela vylou€eno, ze tézba dfeva bude misty probihat i béhem zavodu, budte
opatrni.

ZVLASTNiI MAPOVE ZNACKY: hnédy trojuhelnik — ploginka, modra hvézdice - vrt

TEREN:

ZAKAZANE PROSTORY:

E1 v ¢asti rovinaty s terénnimi i porostovymi detaily (pozlstatky vojenské €innosti), v
Casti skalnaty, s vétSim pfevySenim i prudSimi srazy;

E2 vétSinou velmi Clenity, piskovcové skalnaté hfbety a uadoli, smiSeny les, ve
vrcholovych partiich buc€iny; v mensi ¢asti rovinaty, velmi dobfe pribézny les;

E3 borovy dobfe priibézny les s drobnéjsimi piskovcovymi detaily, husta sit komunikaci,
v Casti prudky svah s piskovcovymi srazy.

Veskeré lesni prostory kromé cest na start, z cile a z parkovisté. Upozorfiujeme téz na
zakaz vstupu do oplocenek vyplyvajici ze zakona (tedy i do ,pfekonatelnych®) Zavod se
kona v CHKO Kokofinsko, ¢astecné v jeho Il. zéné, prosime o ohleduplnost k
pfirodnimu prostfedi.

OBCERSTVENI PRI ZAVODE: V cili kazdé etapy. V E1 i na startu. V E2 na trati.

SYSTEM RAZENI:

PREDPIS:

SPORTident, zavodnik je pfed stratem povinen vynulovat a zkontrolovat Cdip
v prisludném startovnim koridoru, zavodnici s €ipem SIAC déle orazi jednotku SIAC off
v poslednim startovnim koridoru. Jednotky systému SI nebudou nastaveny do reZimu
bezdotykového razeni BEACON. Vy¢itani €ipu na shromazdisti, v pfipadé nefunkéni Sl
jednotky na kontrole zavodnik razi mechanicky do R-poli¢ek v mapé;

Zavodi se podle platnych Pravidel OB a soutézniho fadu soutéZi sekce orientacniho
béhu CSOS.
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POVINNE USEKY:

ODBER MAP V CiLlI:

CASOVY LIMIT:
UZAVRENI CIiLE:
VZDALENOSTI:

WC:

ZDRAVOTNI SLUZBA:

SKOLKA:

MYTi, PREVLEKANI:

Pro vSechny etapy: od startovni ¢ary map do za¢atku orientace, znaceno oranzovymi
faborky; od sbérné kontroly do cile, znac¢eno oranzovymi faborky.

Pro E2: V8echny kategorie prekonavaji od kontroly €. 50 silnici po povinném useku
(znaCeno oranzovymi faborky). Bude hlidano poradateli, pfesto dbejte zvySené
opatrnosti

S ohledem k hygienické situaci nebudou mapy v cili vybirany. Dodrzujte, prosime, fair
play!

E1l a E3 90 minut, E2 180 minut.

Po uplynuti €asového limitu posledniho startujiciho zavodnika.

Z CENTRA zavodu na START:

E1l- 2850 m

E2- 800 m

E3- 1500 m
Pri cesté na start E1 a E2 a pri cesté z cile E1 je pfrekonavana silnice. Bude hlidano
poradateli, pfesto dbejte zvysené opatrnosti.

Z CILE zavodu do CENTRA:

E1- 1800 m (odlisna od cesty na start)
E2- 250 m (odliSna od cesty na start)
E3-250 m

Z PARKOVISTE do CENTRA:
800 m

Mobilni toalety (TOI TOI) na shromazdisti; u startu E1 budou umistény 2 mobilni
toalety (na startech etap E2 a E3 neni WC - nutno pouzit v centru).

Zavodnici startuji na vlastni nebezpecéi. Zakladni o3etifeni bude poskytovano na startu
(605 530932), v cili a v centru zavodu. Telefon na zachrannou sluzbu je 155.
Nasledujici lékafskou pomoc si kazdy uc€astnik hradi ze svého zdravotniho pojisténi.

Bude oteviena po celou dobu zavodil v CENTRU zavodu. Pro déti bude k dispozici stan
pro pfipad Spatného pocasi. Dejte prosim svym détem obc&erstveni, popfipadé oblibené
hracky. Doporucujeme hlidani vasSich ratolesti oddilovymi kolegy apod.

Prevlékani v oddilovych stanech; myti v antikorovych mycich Zlabech napojenych na
vodu, pfipadné mozné myti v jezefe.

OBCERSTVENI PO ZAVODE: V cili a na startu bude voda a $tava; E2- na trati budou rozmistény 4 ob&erstvovaci

VYSLEDKY:

VYHLASENI VYSLEDKU:

stanice, kde bude k dispozici voda a Stava.

V centru zdvodu bude stanovy restaurant pro ndkup ob&erstveni (toené napoje, hotova
jidla), dale mozZnost vyuZiti restauraénich zafizeni pfilehlého kempu a jinych
rekreacnich aredld v okoli.

Priibézné vysledky budou zvefejhiovany na https://liveresultat.orientering.se/;
v omezené formé& budou vyvéSovany v centru. Kone&né oficialni vysledky budou na
webu zavodu a v ORIS.

Po dokonéeni E3 budou vyhlaSovani prvni tfi zavodnici celkového poradi tfidennich
zavodu (diplomy, vécné ceny; kategorie T-FIT a T-OPEN se nevyhlasuji, T10P- vSichni
obdrzi drobnou pozornost). Celkové pofadi je dano souctem ¢asl vSech etap.

ZAJIMAVE AKCE V OKOLI:

Muzeum CTYRLISTEK, mésto Doksy pro ugastniky zavodu sniZilo vstupné na 50,-
K¢&/osobu (po predlozeni Cipu SI, bézna cena 100,-)

Novy moderni prohlidkovy okruh ZAMKU, mésto Doksy pro Ugastniky zavodu sniZilo
vstupné na 50,- K&/osobu (po pfedlozZeni €ipu SI, bézna
cena 180,-)

Vystava Fenomén Merkur v méstské galerii na zamku, mésto Doksy pro u¢astniky
zavodu snizilo vstupné na 0,- K&/osobu (po predloZzeni
Cipu SlI, bézna cena 50,-)

ZADARMOFEST 2020, 1.8.2020 od 17.00, 6.ro¢nik plazového rockového festivalu
pfimo na bfehu jezera, plaz Klucek (Doksy)
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UPOZORNENI PRO REPREZENTANTY — Mésto Doksy je embargovanym prostorem pro Mistrovstvi svéta v OB
2021. Reprezentanti a ¢lenové realizacnich tymua (ani jejich rodinni pfislusnici) se v tomto prostoru nesméji
pohybovat. Ostatni zavodnici se zde nesmeéji uCastnit zadnych tréninkud. Vice informaci na webu MS 2021

https://woc2021.cz/competitors/embargoed-areas/?fbclid=IwAR2H-ZqWVwh0OBhXSI7BzxB_AKE4vECIsSLIk6VTO7B76aisWjGwlvQfSiOHI

Hlavni organizatofi: Reditel zavodu Pavel Kostejn
Hlavni rozhoddi : Daniel Novak R3
Stavby trati: El-Jakub Skoda, E2-Tom Novak, E3-
Matou$ Furst,
Séf sportovniho Useku Tom Novak
Séf arény Jaroslav Novak
Technicka ceta Marcel Smol
Prezentace Pavel Kostejn
Start Lenka Dolejsi
Cil Petra Synkova
PocitaCové zpracovani Otakar Balak, Vit Kostejn
Doprava, parkovani Marcel Synek
Informace Pavel Kostejn
Vyhlaseni vysledku Jaroslav Novak
Protesty: Pisemné hlavnimu rozhod&imu s vkladem 400,- KE béhem zavodu, po ukon&eni zavodu

s vkladem na adresu: Daniel Novak, Elektrarenska 90/4, 101 00 Praha 10 - Michle;

Jury (pro vSechny etapy): Slozeni Jury bude vyvéSeno na shromazdisti.

Informace: Bliz§i informace o zavodech najdete na strance zavodu (sandstones.ok-doksy.cz/),
pfipadné dotazy zasilejte na mail p.kostejn@seznam.cz,

Upozorniujeme, Ze s ohledem na nepfedvidatelny vyvoj hygienické situace si pofadatelé vyhrazuji pravo na pfipadné
operativni zmény oproti ttmto pokyndm.

DULEZITE UPOZORNENI: Pro zavodniky je zajistén bezplatny vstup na plaz kempu Borny (NUTNO
PROKAZAT SE CIPEM SI). Pripadné ubytovani, stanovani, stravovani si kazdy
samoziejmé hradi.

OCHRANA OSOBNICH UDAJU A FOTOGRAFOVANI (GDPR): Pfihlagenim se na tento zavod kazdy ucastnik
souhlasi se zvefejné&nim svych osobnich Gdajti v rozsahu povinného formatu CSOS a to v podobé piihlasky, startovni
listiny a vysledkd na webu zavodu, v informaénim systému ORIS, v pokynech pro U€astniky a na shromazdisti. V
prubéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie slouzici k informovani verejnosti o probéhlém zavodé atd.
v souladu s § 89 zakona ¢&. 89/2012 sb., Ob&anského zakoniku. Dale zde mohou byt pofizovany fotografie k osobni
potfebé zavodniku (jako vzpominka na zavody, pro propagaci klubu OB) zejména z vyhlasovani vysledkd a dobéhu
do cile. V pfipadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to explicitné fotografovi.
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