Cesky svaz orientaénich sportt
TJ Spartak prvni brnénska — oddil orientacniho béhu

POKYNY

Mistrovstvi Ceské republiky ve sprintu
Mistrovstvi Ceské republiky ve sprintovych $tafetach

Jemnice, 18. kvétna 2024
Moravské Budéjovice, 19. kvétna 2024

M €R ve sprintuj\\

a sprintovych Stafetach
18. a 19. kvétna 2024

Datum konani:
Poradajici organ:

Poradajici subjekt:

Harmonogram:

Ubytovani:
Mapy:

Dullezité:

Sobota 18. kvétna 2024 (sprint) a nedéle 19. kvétna 2024 (sprintové Stafety)
Cesky svaz orientaénich sport(, sekce orientaéniho béhu
TJ Spartak prvni brnénska, oddil orientac¢niho béhu (PBM)

Sobota — sprint

uzavreni karantény

start

start posledniho zdvodnika
vyhlaseni vysledka

start zavodu Jihomoravské ligy
uzavreni cile

Nedéle —findle

start — kategorie DH18
uzavieni karantény

start — kategorie DH21
start — verejny zavod
vyhlaseni vysledkt
uzavreni cile

11:45

00 =12:00
105=13:45
14:45

15:00 a7 16:15
do 17:00

00 =10:00
10:10
75=11:15
150=12:30
13:00

do 14:00

Poradatel nezajistuje ubytovani. V okoli je dostate¢né mnozstvi hoteld a penziond.
Jemnice, ISSprOM 2019-2, méritko 1:4 000, ekvidistance 2 m.

Moravské Budéjovice, ISSprOM 2019-2, méfritko 1:4 000, ekvidistance 2 m.
Mapoval Zdenék Rajnosek, stav kvéten 2024,

Umélé prekazky

Béhem zavodu mohou byt pouzity umélé prekazky — v mapé mohou byt vyznaceny

nékolika zpUsoby.



X ey
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ISSprOM 708 + 709 ISSprOM 518 ISSprOM 520
Umélé prekdzky budou v terénu vyznaceny cervenobilou paskou, hlinikovymi
zdbranami nebo oranZovymi sitovymi zabranami. Jejich pfekonavani bude hlidano
poradateli. VSe bude mozné si prohlédnout na tréninkové mapé.

Béhem zavodu je zakdzano vstupovat do oblasti definovanych jako zakdzané mapovym
klicem, resp. Pravidly OB. Jednd se o tyto mapové znacky:

e 201 Neprekonatelny sraz

® 301 Neprekonatelné vodni téleso

e 307 Neprekonatelnd baZina — tato znacka neni pouzita

e 411 Neprekonatelnd vegetace — tato znacka neni pouzita (,,ctvrty hustnik)

e 515 Neprekonatelna zed'

e 518 Neprekonatelny plot nebo zabradli

® 520 Oblast se zakazem vstupu

e 521 Budova

® 529 Vyrazny nepiekonatelny liniovy objekt — tato znacka neni pouzita

® 708 Neprekonatelna hranice

® 709 Nepfistupna oblast

® 714 Docasna stavba nebo uzaviena oblast

Zakres v mapé ma prednost, tzn. omezeni pfistupu je platné, i pokud zavodnik v terénu
vyhodnoti, Ze by dané misto prekonat mohl. Jako neprekonatelné mohou byt
vyznaceny jak zdhony, tak Zivé ploty, travnaté plochy, atp. Kritickd neprekonatelna
mista budou oznacena Cervenobilou paskou. Pfekonavani bude hlidano poradateli.
Hlavni odpovédnost vsak zlstava vidy na zavodnikovi.

Prekondvani zakazané droviové komunikace:

Frekventovanéjsi uroviové komunikace jsou vyznacené symbolem 709 — nepfistupna
oblast (fialové Srafy). Tyto komunikace je mozné prekonavat pouze v mistech, kde jsou
Srafy preruseny. Symbolem 710.1 (Bod prechodu) jsou vyznaceny pfechody, na nichz
je provoz regulovan poradateli. Pozor, zakaz vstupu na komunikaci maze byt rozsireny
i na chodnik, pfip. jiné plochy.

Al

Vsechny zakdzané oblasti budou hlidané poradateli. Pokud zdvodnik omylem vbéhne
do zakdzaného prostoru a vrati se stejnou cestou zpét, nebude diskvalifikovan. Pokud
zavodnik probéhne zakazanym prostorem a nevrati se, bude diskvalifikovan



Povinné useky:

Obuv:

Systém razZeni:

Vysledky:

Obcerstvent:
Myti:

WC:

Prvni pomoc:

Informace:

Hlavni funkcionafi:

JURY:
Casovy limit:
Protesty:

Stravovani:

Priichody a branky:

Pro branky a prichody jsou pouZity 2 rdzné symboly. Jejich vyuZiti zavisi na Citelnosti
mapy. Nékteré prichody jsou z divodu bezpecnosti v terénu zvyraznény bilou paskou
s logem PBM.

I

™
=

~ 1SSprOM 519
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pouze mezera v ISSprOM 515 / 518

VSechny pouzité prekazky budou ukdzany na sobotni tréninkové mapé a na video
smyckach v karanténé. Vénujte pozornost témto ukazkam.
Budou vyznaceny koridory nebo pomoci oranZovych faborka.
Start — zacatek orientace; divacky Usek; sbérna kontrola — cil.
Oba zavody probihaji v méstské zdstavbé a parcich. Za suchého pocasi doporucujeme
atletickou obuv bez vzorku, za mokrého pocasi doporucujeme obuv s lepsim vzorkem.
Pfesnou definici poméru pevného a travnatého podkladu nelze urcit, protoze se lisi
podle délky trati, ale u vSech trati prevazuje pevny povrch cca poméru 60 ku 40.
Sportident — moznost zapUjceni SI-Cipu (kontaktniho) za 40 K¢/zavod — jeden Cip nesmi
byt pouzit dvakrat. Kontroly budou v BEACON mddu (véetné cile) = bezdotykové razeni.
V pfipadé poruchy se razi do mapy, v takovém pripadé je nutné upozornit rozhodciho
v cili na tuto skutecnost a predlozit mu razeni ke kontrole. Ve startovnim koridoru je
zavodnik povinen si vynulovat Cip (clear) a provést kontrolu nulovani (check).
Zavodnik je povinen vycist si Cip bezprostiedné po dobéhu a to i v pfipadé, Ze zavod
nedokonéil. Cas je méfen na celé sekundy.
Prabéiné vysledky budou vyvésovany v centru zavodu.
Online vysledky budou po oba dny zverejiiovany pres LIVERSULTAT —
https://liveresultat.orientering.se/ a ORESULTS — https://oresults.eu/.
Konecéné vysledky budou k dispozici na webu zavodu https.//pbm.eob.cz/mcr2024/ a
v systému ORIS.
Na startu (v kelimcich) a v cili (balend 0,5 1) k dispozici pitna voda.
Obcerstvovaci kontroly vzhledem k délkam trati nejsou.
V centru zavodu — nouzové — plastova umyvadla.
Chemicka WC na shromazdisti a na startech.
Sobota — centrum zavodu — 5; start =5+ 1
Nedéle — centrum zavodu—-8 + 1
V centru pouze pro oSetreni drobnych zranéni vzniklych pfi zavodé.
Lékarské oSetfeni v nemocnici ve Znojmeé.
https.//pbm.eob.cz/mcr2024/
V ORISU na strankach jednotlivych zavoda.
Libor Ztidkavesely, zr@sky.cz, tel. 604 996 773
Reditel zavodu: Kamil Komenda
Hlavni rozhodci: sobota — Marek Cahel, R1

nedéle —Jiti Otrusina, R1
Stavba trati: Libor Zfidkavesely, R1
Zdenka Kozakova (TBM), Jan Mrazek (SJC), Kristyna Skyvova (STE)
45 minut pro zavod ve sprintu Ci Usek sprintové Stafety.
Pisemné doloZené vkladem 400 K¢ hlavnimu rozhod¢imu v terminu podle Pravidel OB
¢l. 26. 1 osobné, podle ¢l. 26. 2 e-mailem na adresu Marek Cahel (Mara.C@seznam.cz)
nebo Jifi Otrusina (j.otrusina@seznam.cz).
V centru zavodu bude zajistén prodej se zakladnim sortimentem.




Skolka: Nebude k dispozici.

Upozorneéni: Zavodnici zavodi na vlastni nebezpedi. V prostoru zavodu bude bézny (vikendovy)
provoz, na kritickych mistech hlidany poradateli. Pfresto vSak apelujeme na opatrnost
nejen pri prebihani komunikaci. Zachranné slozky I1ZS (hasici, zachranna sluzba...) maji
vzdy prednost! Davejte vidy pozor na projizdéjici vozidla.

OB postupy: V okamziku uzavreni karantény se automaticky oteviou v prostiedi LIVELOX. Na
mapach jsou umistény QR kody, které umoznuji primy pfistup k nahravani a prohlizeni
postupd.

GPS hodinky: Pouziti vlastnich hodinek s GPS neni nijak omezeno.

GDPR: Prihlasenim se na zavod kazdy ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich udaja

v platném formatu CSOS, a to v podobé pfihlasky, startovni listiny a vysledkd

v informacnim systému ORIS. V pribéhu akce mohou byt pofizovany zpravodajské
fotografie slouzici k informovani verejnosti o probéhlém zavodé, propagaci OB atd.
v souladu s § 89 zakona ¢. 89/2012 Sbh., Obc¢anského zakoniku. Dale zde mohou byt
pofizovany fotografie k osobni potfebé zdvodnik, zejména z vyhlaseni vysledki

a dobéhu do cile. V pfipadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim, oznamte tuto
skutec¢nost fotografovi.

Pfedpis: Zavodi se dle platnych Pravidel OB, SoutéZniho fadu zavod( sekce OB a Provadécich
predpist k soutézim sekce OB pro rok 2024.
Podékovani: Konani akce umoznily mésta Jemnice a Moravské Budéjovice.

Vsem dékujeme za podporu naseho zdvodu, zejména panim starostim Ing. Pavlu
Nevrklovi (Jemnice) a Ing. Martinu Ferdanovi (Moravské Budéjovice).

Sobota — 18. kvétna 2024 — sprint

Typ zadvodu: jednordzovy denni zdvod jednotlivell ve sprintu s pevnym poradim kontrol
a intervalovym startem.
Centrum zavodu: Jemnice, louka v parku (N 49°0.96868', E 15°34.66470')

Prostor zavodu - sprint V|
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Parkovani: na louce na okraji Jemnice ve sméru z Moravskych Budéjovic. Doporuceny pfijezd po
silnici 152 od Moravskych Budéjovic. Parkovné 50,- K¢.
Pfijezdy k parkovani budou znaceny.

Prezentace: V centru zdvodu od 10:00 do 11:30 hod. Danové doklady jsou k dispozici v ORISu. Kdo
jej potfebujete s razitkem a podpisem, vyzadejte si jej na prezentaci.
Vzdalenosti: parkovisté — centrum 1000 m
centrum —cil Om
ubytovani — centrum -m
Start: 00=12:00
centrum zavodu — start 1000 m

(vstup do karantény je 800 m od shromazdisté)
Cesta je zna¢ena modrobilymi faborky.

Startovni listiny: Zverejnény v ORISu, v centru zavodu a na startu.

Startovni Cisla: Zavodnici bézi se startovnimi Cisly, ktera budou pripravena formou samoodbéru na
startu.

GPS: S GPS jednotkou béZi vSichni zavodnici kategorii D21 a H21. V kategoriich D20 a H20

vSichni zavodnici s licenci E, R a A. Zavodnici dostanou od poradatelt v prostoru
karantény vestu i GPS jednotku (je mozné pouzit vlastni vestu).
GPS jednotky a vesty budou vybirany ihned po dobéhu. GPS zaznam (tracking) bude
zpfistupnén po uzavieni karantény.

Zavodni mapa: Sprint (¢ast mapy Jemnice), ISOM 2017-2, méfitko 1:4 000, ekvidistance 2 m.



Tréninkové mapa:

Zvlastni znacky:

Terén:

Prostor zavodu:

Karanténa:

Start:

Popisy kontrol:
Traté:

Vybirani map:
Parametry trati:

Vyhlaseni vysledka:

Mapoval Zdenék Rajnosek, stav kvéten 2024,
Rozmér A4 (nalezato).
Mapy budou vodovzdorné upravené — PRETEX — 100 g/m?.
Vsechny mapy a traté jsou vytiStény v CCB spol. s r.o.
Trénink - sprint, ISOM 2017-2, méfitko 1:4 000, ekvidistance 2 m.
Mapoval Zdenék Rajnosek, stav kvéten 2024,
Rozmér A5 (na stojato).
V piktogramech je jiny objekt stejnym tvarem symbolu jako v mapé (kolecko koleckem,
krizek krizkem)

o discgolfovy kos

X herni prvek
Méstska zastavba, sportovni aredl, historickd ¢ast mésta s hradbami, park ve svahu pod
hradbami, zamek a dalsi 2 parky v anglickém stylu.
Zavodni prostor je vyznacen v plancich. Viz vySe. Zavodnikim je povolen vstup do
zavodniho prostoru pouze v casovém intervalu mezi okamiikem jejich startu a
prachodem cilem.
Zavodnici téchto kategorii se musi dostavit do karantény nejpozdéji do 11:45 a do
tohoto Casu orazit vstupni Sl jednotku. Po 11:45 jiz nelze do karantény vstupovat, ale
Ize zni kdykoliv odejit (trenéfi). Po orazeni vstupni S| jednotky zavodnici nesmi
karanténu az do svého startovniho casu opustit a nesmi zde pouZivat Zadné
komunikacni prostiedky (mobily, tablety, ...).
Na startu budou umisténa chemicka WC a stany pro pfipad schovani se pred destém.
K dispozici pro zavodniky bude voda. Ze startu je zajisStén odvoz véci do centra zavodu.
Vstup do startovniho koridoru 3 minuty pred vlastnim startem. Zavodnici si odebiraji
mapu z krabice v poslednim startovnim koridoru v okamziku startu.
Koridory:
- 3 minuty — kontrola Cisla ¢ipu a nulovani
- 2 minuty — kontrola nulovani (check) - vsichni zadvodnici musi orazit kontrolu

nulovani a samoobsluzny odbér popist
- 1 minuta — SIAC test, zavodnici se postavi ke svym mapam a na startovni signal si
odeberou mapu a odbihaji na mapovy start.

Pro zavodniky vSech kategorii budou k odbéru ve druhém startovnim koridoru (budou
zde k dispozici nlizky, zvyrazfiovace, izolepa). Popisy budou umistény i na mapé.
Dbejte zvySené opatrnosti — v prostoru zavodu je velké mnozZstvi kontrol a traté se u
vetSiny kategorii kFizi. Kontrolujte kody a spojnici ke kontrole, na kterou mate bézet.
Mapy se v cili nevybiraji.

kategorie délka prevyseni pocet kontrol
D16 2600 m 20m 15
D18 2800 m 20m 16
D20 2900 m 20m 17
D21 3400 m 36 m 17
H16 2950 m 20 m 17
H18 3150m 36 m 17
H20 3350m 36 m 17
H21 4100 m 54 m 23

Probéhne v cca 14:45. Vyhlaseni budou prvni 3 v kategoriich D16, D18, D20, H16, H18
a H20 prvnich 6 v kategoriich D21 a H21.



Nedéle — 19. kvétna 2024 - sprintové Stafety

Typ zavodu: jednorazovy denni zavod Ctyfclennych Stafet s pevnym poradim kontrol a hromadnym
startem prvnich useka.
Centrum zavodu: Moravské Budéjovice, atleticky stadion (N 49°3.22380', E 15°48.32110')

Prostor zavodu - stafety 4B
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¥ Znojmo + Moravské Budéjovice 18-219. kvétna 2024

Parkovani: v arealu firmy ISOBAST. Doporuceny pfijezd od silnice 38 (Jihlava — Znojmo) je po ulici
Prazska pri sméru od Jihlavy nebo po ulici Fibichova pfi sméru od Znojma. !!! Prtijezd
centrem meésta je zakazan !!! Parkovné 50,- K¢.

Pfijezdy k parkovani budou znaceny.

Soupisky: Sobota 18. kvétna ve 21:00 hod. Startovni Cisla jsou ve startovni listiné a jsou fazena
podle lonskych vysledk.

Prezentace: V centru zavodu od 8:00 do 9:30. Danlové doklady jsou k dispozici v ORISu. Kdo jej
potiebujete s razitkem a podpisem, vyZadejte si jej na prezentaci.

Start: 00 = 10:00 hodin
start — kategorie DH18 00 =10:00
start — kategorie DH21 75=11:15

Vzdalenosti: parkovisté — centrum 800 m
centrum — start Om
centrum —cil Om

ubytovani — centrum -m



Centrum zavodu
sprintové stafety
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Startovni listiny: Zverejnény v sobotu vecer v ORISu a v centru zavodu..
Startovni Cisla: Startovni Cisla budou pfipravena k vyzvednuti po oddilech na prezentaci.
GPS: Vsichni zdvodnici kategorie DH21 béZi s GPS jednotkou. Zavodnici dostanou od

poradatell v prostoru karantény vestu i GPS jednotku (je mozné pouzit vlastni vestu).
GPS jednotky a vesty budou vybirany ihned po dobéhu. GPS zaznam (tracking) bude
zptistupnén po uzavieni karantény.
Zavodni mapa: Sprintové Stafety (¢dst mapy Moravské Budéjovice), ISOM 2017-2, méritko 1:4 000,
ekvidistance 2 m.
Mapoval Zdenék Rajnosek, stav kvéten 2024,
Rozmér A4 (na lezato).
Mapy budou vodovzdorné upravené — PRETEX — 100 g/m?.
VSechny mapy a traté jsou vytisStény v CCB spol. s r.o.
Tréninkovd mapa:  Trénink - Stafety , ISOM 2017-2, méfitko 1:4 000, ekvidistance 2 m.
Mapoval Zdenék Rajnosek, stav kvéten 2024,
Rozmér A5 (na stojato).
Zvlastni znacky: V piktogramech je jiny objekt stejnym tvarem symbolu jako v mapé (kolecko koleckem,
kfizek krizkem)
o plakatovaci valec
X herni prvek, ruina, basketbalovy
kos, vlajka




Terén:

Prostor zavodu:

Karanténa:

Popisy kontrol:
Pribéh zavodu:

Traté:

Parametry trati:

Vyhlaseni vysledk:

Méstska zastavba, sportovni areal, arealy zakladnich skol, koupalisté, zamek jeho okoli,
park.
Zavodni prostor je vyznacen v plancich. Viz vyse. Zavodnikiim je povolen vstup do
zavodniho prostoru pouze v casovém intervalu mezi okamzikem jejich startu a
prachodem cilem.
Karanténa bude ponékud netradi¢ni. Centrum zavodu bude rozdéleno na dvé
navzajem cca 10 metrovym pasem oddélené casti. V Casti, kde budou umistény
oddilové stany budou zavodnici a trenéfi, ktefi ¢ekaji na sv(j start. Bude slySet nejen
komentator, ale bude také vidét na start, divackou kontrolu ¢i pfeddvku. Prostor centra
zadvodu bude rozdélen v ¢ase 10:10 po tomto ¢ase uz nebude umozinéno nikomu
vstupovat do tohoto prostoru karantény. Dobéhnuvsi zavodnici budou v prostoru cile,
preddvky, divacké kontroly a do prostoru oddilovych stanli se dostanou aZ ve 12:00 po
odbéhnuti poslednich 4. usekl kategorie DH21. V pasu oddélujici obé casti bude
umistén stan do kterého si bude moziné umistit véci, které si pak po dobéhu bude
mozné vyzvednout z druhé strany.

V arealu karantény je k dispozici mensi tréninkova mapa.

V karanténé je zakazano pouzivat zafizeni umoziujici sledovat mezi¢asy, on-line GPS

prenos (mobily, tablety, ...).

Jen na mapé.

e Pred startem je povinnost vynulovat Cip a provést kontrolu nulovani v prostoru
predstartu, pfi vstupu do predavkového uzemi.

e Zavodnici si pfi vstupu na predavku (a na start prvniho useku) odebiraji
samoobsluzné mapu v ruli¢ce, kterou rozbaluji az po odbéhnuti (tenka gumicka).

® Po absolvovani casti trati probihaji divackou kontrolu, kterd je vidtelné
umisténa.Zavodnikiim cekajicim na predavku doporucujeme nejpozdéji v tento cCas
se presunout do predavkového Uzemi.

Po absolvovani zavérecné ¢asti traté razi vSichni zavodnici shérnou kontrolu.
Po orazeni sbérné kontroly bézi zavodnici koridorem do cile.

® Na dobéhu zavodnici odhodi cca 50 m pred cilem mapu. Opomenuti zahodit mapu
neni dvodem k diskvalifikaci.

® Na predavce zavodnici 1., 2. a 3. Useku nejdfive orazi cilovou kontrolu (bezkontaktni
razeni) a teprve poté dotykem ruky predaji Stafetu dalSimu useku.

e Zavodnice na 4. Useku dobihaji do cile bez razeni na cilové ¢are. Pro celkovy vysledek
je rozhodujici poradi na cilové ¢are. Zavodnice na Ctvrtém Useku razi krabicku
kontaktné v ruce cilového rozhodciho.

e V pripadé selhani Sl jednotky je nutné mechanické razeni kamkoliv do mapy, které
bude v cili zkontrolovdno hlavnim rozhod¢im.

Dbejte zvySené opatrnosti —v prostoru zavodu je velké mnozZstvi kontrol a traté se kfizi.

Kontrolujte kédy a spojnici ke kontrole, na kterou mate bézet.

kategorie délka prevyseni pocet kontrol
DH18 -D 2700 m 20 m 14
DH18 — H 3300m 20m 11
DH21-D 3500 m 20 m 11
DH21-H 4100 m 30m 15

Probéhne v nedéli v cca 13:00. Vyhlaseni budou prvni 3 Stafety v kategoriich DH18 a
DH21.

Jifi Otrusina
Marek Cahel Kamil Komenda
hlavni rozhodci feditel zavodu
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