.RIENTEERING

WESTCUP

NEJDEK

POKYNY
11. ro¢nik zavodu WestCup
a 1.+2. zavod Zapadoceského zebticku - podzim 2023,

Datum: (31.8.) 1.9.-3.9.2023
Poradajici organ:  Krajské svazy orientacniho béhu Plzeniského a Karlovarského kraje
Poradajici subjekt: Nejdek Orienteering z.s.

Centrum: byvaly Vicinec (Wolfling) https://mapy.cz/s/gegesabera
Centrum se nachazi v lesnim prostoru, kam je normalné zakaz vjezdu. Pro vjezd a vyjezd
na shromazdisté a parkoviste jsou vyhrazeny jednosmérné trasy po zpevnénych lesnich
cestach. Odbocka na lesni cestu a kiiZovatky na vlastni cesté¢ budou znaceny. Podrobnosti
dale._V centru bude dostatek mista na postaveni klubovych stant.

Prezentace: v centru
CT 16:00 - 19:00 hod, vydej tréninkovych map jiz od 12:00 hod
PA 12:00 - 15:30 hod
SO 8:30- 9:30 hod, 18:00 - 20:00 hod
NE 8:30- 9:30 hod

Prezentace na misté :

V z4jmu hladkého pritbéhu prezentace vas prosime, abyste ptijeli v€as. Pocitejte s asi 20
minutami navic od odboc¢ky do lesa na shromazdiste.

Doklady o zaplaceni se nevydavaji, je mozné¢ je stahnout ze systému ORIS. V ptipadé, ze
mate vSe uhrazeno, nemate zddné zmény a nechcete pljcit Cip, prezentovat se nemusite.

K pijc¢enym ¢Ciplim se vydava rozdélovnik na jednotlivé zavodniky. Doklady se vydavaji
pouze pii dohldseni na misté.

Prezentace probihd vzdy za cely oddil. Zmeéna kategorie na mist€ je za 60,- K¢ na zavod .
Rozdil startovného se nevraci.

Nestartujici a odhlaseni po 27.8. ('s vyjimkou T kat. ) maji narok na vytisk mapy, neni
mozné se piihlasit misto nich.

Nahrada nestartujiciho zdvodnika jinym v radmci jednoho oddilu je mozna za 60,- K¢.
Dohléasek na misté bude omezeny pocet.


https://mapy.cz/s/gegesabera

Pokud mate zmény, vypliite zménovy/dohlasovaci listek. Pfi dohlaSkach nebo zménéch Cipli
noste na prezentaci 1 ptislusné Cipy.
Na no¢ni mi§mas se mtzete dohlasit na misté ve ¢tvrtek nebo v sobotu za zakladni cenu.

Terén:

Prostor nabizi pestrou piirodni smésici kruSnohorskych terénti. Rozmanité, pestré a
prekvapivé se stfidajici jednotlivé druhy lesa. StarSi hospodaisky les, pfevazné smrkovy, misty
bukovy ¢i olSovy, v nékterych mistech smiSeny. Porost dobife prubézny s obfasnym naletovym
podrostem nebo pozistatky po vichticich. Novy, aktudlné hospodaisky vyuzivany les s mnozstvim
porostovych druhti vSech prostupnosti a hlavné s aktualni zvySenou tézbou. Vyskytuji se zde nové
paseky a tézebni priseky. V obou typech je stfedné¢ hustd sit’ komunikaci, nckteré dlouho
nepouzivané. Priseky po tézb¢é maji vétsSinou snizenou prubeéznost.

V nékterych oblastech hodné kamenity povrch. Vyskytuji se i velké skalni objekty. Na
svazich, hlavné na pasekédch je vyskyt nizkych kamenli a pafezii zarostlych borivéim a vyskou
travou. Doporuc¢ujeme davat pozor , pouzivat pevnou obuv. Pribéznost je tim znac¢né zpomalena.

V nejvyssi ¢asti horsky les bez vétsich zasaht lidské ¢innosti s nizsi hustotou cest. Odrostly
vysoky les se stfidd a prolind s rozristajicim se novéjSim naletovym porostem a piirozenymi
pasekami. Najdou se samostatné kameny a ojedin€lé¢ jamy. Podmacené oteviené i lesni plochy se
sttidaji s plochami kle¢i. Kle¢ je skutecné neprostupnd, jen misty s obtizemi prolezitelnd. Takto
oznacené plochy nezkousejte prekondvat, maximaln€ podél vodoteci.

Na vrcholové planing jsou prostory, které 1ze popsat jako skandinavsky terén. Typicky lesni
porost - husty nebo naopak protidly s mnozstvim hlubokych potokii a vodote¢i a misty i s vy$Sim
bortivéim. Podmacené jsou misty i dalsi druhy lesniho prostoru.

Aktualni informace z terénu:
Proméacenost terénu je na obvyklé trovni. Traté , hlavné kratka, jsou vedeny spiSe prostorem
s vyskytem kamenti a skal a mén¢€ podmacenym prostorem a bazinami.

Mapy:

Mapy jsou vytvoifeny podle platného mapového klice ISOM 2017-2, stav podzim 2019,
revize kvéten 2022. Céastedna revize staviteli 2023. Vyvraty nejsou mapovany. Mapy budou
vodovzdorné upraveny. Tisk Zaket, laser. Mapovali Ales Hejna, Jan Potitejnsky, Milan Bily, Roman
Horky, Jifi Vistejn.

Format map A4. M¢ftitko mapy pro jednotlivé kategorie je uvedeno v tabulce ,,Parametry
trati®.

Zvlastni mapové symboly:

A plosinka

X padly posed
solny liz

Trénink —mapa : 1:10000 e=5m  Cerné jezirko — stav 2009

E1 kratka trat’ — mapa : VI¢i doupé
E2 klasicka trat’ — mapa : VI¢i stezky
Noc¢ni zavod — mapa : VI¢i stopa

E3 klasicka trat’ — mapa : VI¢i drap



Zakazané prostory:

Prostory vyznacené v map¢€ znackou 709 Nepfiistupna oblast. Vzavodnim prostoru se
nachdazi ptirodni rezervace Ocean. V mapé je (z diivodu prehlednosti) ozna¢ena znackou 709 pouze
po obvodu. V terénu neni vyznacena. Pokus o jeji piekonéni nebude hlidan ani postihovan. Pies
rezervaci nevede zadny optimalni postup. Plati zakaz ptekonavani vSech plotti a oplocenek ( s
vyjimkou spadlych ).

Popisy kontrol:
Samoobsluzné na shromazdisti. Zaroven jsou popisy kontrol na mapé.

Systém raZeni:

Elektronické SPORTIdent v bezkontaktnim rezimu. V ptipad¢ poruchy zkuste nejprve razit
kontaktné. Pokud poté krabicka neblikd ani nepipd, pouzijte mechanického razeni do policek
umisténych na kraji mapy a nahlaste u vyc¢itani. Zavodnici budou moci pouzit SI-¢ip libovolného
typu.

Zavodnici s vlastnim SI-Cipem si zkontroluji, zda odpovida Cislu €ipu uvedeném ve startovni
listin€ a pfipadnou zménu nahlasi na prezentaci. Nulovani a kontrolu ¢ipu provadi kazdy zdvodnik v
prostoru startovnich koridorti. Kazdy zévodnik je zodpovédny za spravné vynulovani a kontrolu
¢ipu. Na startovni ¢afe bude krabicka SIAC-test. Na prezentaci bude krabicka SIAC-battery test. Na
cilové ¢are zavodnik razi zavodnik cilovou jednotku, vyc¢itaci jednotka bude umisténa v misté
prezentace. V etap¢ E3 bude cilové razeni kontaktni. Viz déle.

Pujéeni SI-Cipi :

Pijcovné Cipu Cini 40,- Kc/etapa. Plj¢ujeme jen kontaktni Cipy. Za ztradtu zapijceného cCipu
uctujeme 1000,- K¢. Nutno vratit ihned po dobéhnuti do cile posledni etapy, ve které zavodnik
startuje.

Vzdalenosti:

parkovani - centrum = 700 m
- jednosmérny piijezd na parkovisté vede pres centrum
- po vyhlaseni E3 bude umoznén odjezd ptes centrum
centrum - kemp = 0 m
centrum - trénink = 650 m, z kopce (zmeéna proti rozpisu )
E1l : centrum - start = 1,3 km, stoupani 80 m

centrum - cil = 1 km — odbocka k cili dlouhd 300 m od cesty na start
E2 : centrum - start = 1,2 km, stoupani 70 m

centrum - ¢il = 1,1 km — cil na dohled asi 25 m od cesty na start
E3 : centrum - start = 920 m, stoupani 60 m

centrum - cil = Om
no¢ni mi§mas : centrum - start = 250 m, z kopce

centrum - cil =0 m

Prijezd do centra a na parkovisté : Pro ptijezd na shromazdist¢ a parkovisté je vyhrazena
jednosmérna trasa po zpevnéné lesni cesté z Perninku. Odbocka z Perninku bude znacena a
pak 1 odboc¢ky na dalsich kfizovatkach. Trasa probihd zavodnim prostorem. Po ni i pfes ni
mohou béhat zavodnici. Bud'te zvlasté opatrni a jed’te pomalu. Cestou je zakdzano
bezdlivodné zastavovat a vystupovat z auta. Na shromazdisti co nejrychleji jen vyloZte lidi a
véci, at’ nezdrZzujete ostatni za vami a pokracujte na parkovisté. Misto na stanovani si
hledejte aZ po odjezdu auta. Bude-li prSet bude na misté ptijezdu stan na docasné odlozeni
veci.



Odjezd z parkovisté : Pro odjezd z parkovisté je vyhrazena jednosmérna trasa po zpevnéné lesni
cesté do Pstruzi. Na shromazdisté neni mozno se vracet. Budou znaceny odbocky na
ktizovatkach.

Odjezd z parkovisté po vyhlaseni E3: Muzete se vratit z parkovisté na shromazdisté a odjet trasou
ptijezdu nebo pouzit dalsi odjezdovou trasu.

Upozornéni : Je zakazano pouzivat autem jiné cesty nez jsou vyhrazeny pro cestuna a z
shromazdisté a parkoviste.
Je zakazano parkovat na piijezdové a odjezdové trase, v centru, v kempu i na
jinych lesnich cestach. Vyjimku udé€luje feditel zavodu (obytné vozy v kempu apod.)
Je zakazano jezdit v protisméru na jednosmérnych trasach. Cestu jsou uzké a nékde
jsou strmé srazy. Kdo pojede v protisméru a nékoho potka bude couvat a couvat.

Piijezdova a odjezdova trasa jsou zakresleny na ,,Planku p¥Fijezdu do centra®.

Centrum a kemp : Jsou umistény mimo civilizaci. Nebudou pokryty WiFi . Na misté neni piivod
elektfiny. Nebude moZnost dobijet telefony apod. Pokryti G4 v misté¢ je.

Casovy limit: E1 — 80 min, ostatni — 150 min., ¢asy budou méfeny viem.

Zpusob znadeni:
Povinné useky : k mapovému startu - ¢ervené faborky
usek mezi sbérnou kontrolou a cilem - ¢ervené faborky
Liniové traté : - Cervenobila paska
Cesta na start: - modrobilé faborky z centra.
Cestaz cile: - bilé faborky k cesté na start (jen E1 ).

Pokyny k liniovym tratim :
Kategorie TF/HDR a HD10F maji rzné kontroly na stejné linii.

Zvlastni pokyny k Etapam :

So: E2 - klasicka trat’
Obcerstvovaci stanice jsou na postupech. Jsou oznaceny symbolem kelimku na mapé¢ a jsou
vybaveny pitnou vodou.

So : no¢ni miSmas
Na nékterych tratich budou nékteré kontroly pouzity vicekrat. Na kontrolach budou klasické

lampiony bez reflexnich prvkl. Vydej map bude 1 min pied startem.

Ne: E3 - klasicka trat’
Obcerstvovaci stanice jsou na kontrolach. Jsou oznaceny symbolem kelimku v popisu
kontrol a jsou vybaveny pitnou vodou.

Piedbézné pokyny pro hendikepovy start:

Hednikepové startuji kategorie H10-H75 a D10-D75.

Zavodnici startujici podle rozestupti musi byt na startu 7 minut pfedem.

Zavodnici startujici podle potadi po 1 minuté musi byt na startu 4 minuty predem.
Zavodnici neklasifikovani v jinych etapach startuji po ostatnich v intervalu 1 minuta.



Dale jsou tyto pokyny pfedbézné, konecné budou vydany po etapé E2 se zohlednénim
aktudlnich ¢asovych odstupti mezi zavodniky :

Vsichni vedouci zavodnici odstartuji ziejmé ve dvou vinach , v ¢ase 00:00 a v 30:00
hromadné ze startovni ¢ary. Mapy se polozi pted né.

Dale budou startovat zavodnici podle rozestupt z 3 az 5-ti koridori. Mapy odebiraji
klasicky. Pocet a pfifazeni kategorii do koridori bude uptesnéno po etapé E2.

Od ur¢itého odstupu zacnou startovat zavodnici s minutovym odstupem podle poradi.
Odstup (asi 60 min ) se ur¢i po etapé E2.

Trénink:

Od ¢tvrtka 12:00 hod. pro Vas bude ptipraven trénink. Miizete si zakoupit mapku
za 30,-K¢ v nékteré z variant: plnd mapa, bez cest, vrstevnicovka. Kontrola bude oznacena
¢ervenobilym A6 stitkem s koédem kontroly. Start a zaroven cil tréninku je 650 m od shromazdiste.
Start neni v dosahu auta ani kola. Stav mapy : jaro 2009. ( Misto tréninku bylo proti rozpisu
zmeénéno )

Cesta na trénink nebude znaena. Popis cesty : Ze shromaZzdi$té na jih po Zluté turistické
znacce smér ,,0det, Velky rybnik® az k lampionu.

V prostoru tréninku nebo po zluté znacce dal ( 1,8 km od shromazdisté ) se nachézi rybnik
,,Cerné jezero® kde je moznost se koupat.

Starty 0:00 :
Patek - E1-16:00 hod
Sobota - E2 — 10:00 hod
Sobota - no¢ni — 21:00 hod
Nedé¢le - E3 — 10:00 hod

E1,E2 a nocni je intervalovy start. Doba priichodu startovnim koridorem 3 minuty. E3 je
hendikepovy start.

Kategorie TF/HDR,HD10L, T2,T3 a T4 startuji na startovaci krabi¢ku vSechny etapy podle
pokynt startéra (ve startovce uveden cas 0:00) v libovolny ¢as. Tyto kategorie maji samostatny
startovaci koridor. Startuje se pouze v rozmezi ¢asu 00 az do startu posledniho zavodnika. Krabic¢ka
START je v kontaktnim reZimu.

Po odstartovani si kazdy zdvodnik odebira mapu z poradace oznaceného piislusnou
kategorii. Cesta od startu na mapovy start bude znacena ¢ervenymi faborky. Na mapovém startu
bude lampion. Na startu nebude WC.

Cil :

V etapach E1, E2 a v no¢nim zavodé se razi cil klasicky bezkontaktné. V etapé E3 se razi
kontaktné za cilem. Cilovy rozhod¢i provadi razeni ,,do ruky* podle potadi prebéhnuti cilové ¢ary.
Pokud tam rozhod¢i uz nebude, razi se klasicky kontaktné.

Zpusob a misto zverejiiovani predbéznych vysledkii

Prubézné vysledky budou zvefejiovany na velkoplo§ném monitoru v centru , pfipadné
vyvéSovany. Budou také na webu - https:/liveresultat.orientering.se .
Vysledky jednotlivych etap a kone¢né vysledky budou v Orisu.

Odevzdavani map: Mapy se v cili neodevzdavaji. Prosime zdvodniky, aby dodrzovali pravidla fair
play a neukazovali mapy zavodnikim, ktefi jesté nestartovali.

Obcerstveni:
Pitna voda v cili. Pfi E2 jsou v mapé¢ obCerstvovaci stanice oznac¢ené kelimkem, kde bude
pitna voda. Pti E3 je obCerstveni na kontrolach.


https://liveresultat.orientering.se/

Vyhlaseni vysledkii:

Co nejdiive po uzavieni zavodu.Ve vSech zdvodech vyhlasujeme prvni 3 zavodniky v kazdé
kategorii. Po E3 se vyhlasi prvni 3 zévodnici v celkovém poradi. V kat. TF/HDR budou odménéni
vSichni bez ohledu na pofadi drobnymi cenami. Pro vitézné zavodniky ostatnich kategorii jsou
pfipraveny diplomy a kategorie HD10-21 budou ocenény i pohdrem. Nocni zavod bude vyhlasen
spolu s celkovymi vysledky po E3.

Kategorie T2, T3 a T4 se nevyhlasuji.

Predpis: Zavodi se dle platnych pravidla OB. 5
Ridi se soutéZnim fadem a provadécimi predpisy OB 2023 a ZCO.

JURY: Zvetejnime pied zadvodem.

Poradatelé:

feditel zavodii: Alexander Mare$
stavitelé a rozhod¢i:
Hlavni rozhod¢i : Nick Newiak (R3) — E1,E2, no¢ni ; Jakub Zieba (R3) - E3
PA: E1 — stavitel: Jakub Zieba (R3)
SO: E2 — stavitel: Pavla Nadeni¢kova
SO: noc — stavitel: Jakub Zieba (R3)
NE: E3 — stavitel: Nick Newiak (R3)
trénink — stavitel: Alexander Mares (R3)

Ubytovani: v provizornim kempu v centru zadvodu

Dopliikové sluzby:
Skolka pro nejmensi ratolesti, oteviend vzdy po dobu trvani hlavnich zavodi (E1,E2,E3).
Obcerstveni pifimo v centru zadvodu - teplé i studené napoje, tepla jidla.

Pitn4 voda je k dispozici v aredlu. WC mobilni. Myti ve venkovni skautské umyvarné.

GDPR:

PiihlaSenim se na zavod kazdy ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich udaji v
platném formatu Ceského svazu orientaénich sporti — a to v podobé piihlasky, startovni listiny a
vysledkli na webu zévodii a v informacnim systému ORIS. V pribéhu akce mohou byt pofizovany
zpravodajské fotografie a videozdznam potadateld slouZici k informovani vefejnosti o prob&éhlém
zavode, k vyuctovani dotaci na akci apod. Dale zde mohou byt potfizovany fotografie k osobni
potfebé zavodnikll (jako vzpominka na zavody, pro propagaci porddajiciho klubu) zejména z
vyhlaSeni vysledkd a dobéhu do cile. Nesouhlas s fotografovanim je tfeba zfetelné oznamit
fotografovi.

Provozovani prodejni a propagac¢ni ¢innosti (kromé propagaci akci OB)je moZné pouze se
souhlasem feditele zdvodu.



Planek prijezdu do centra:

Planek centra:

Planek
el Shromazdisté

shromazdisté
(@rienTeERING
prezentace

WESTCUP

NEJDEK

obcerstveni

— yti

na start no¢niho zavodu
na start a cil tréninku




Parametry trati :

Patek kratka Sobota klasika Sobota no¢ni Nedéle handicap

délka |[ptevySeni| kontrol | mapa | déka |prevySeni| kontrol | mapa | délka |pievySeni| kontrol | mapa | délka |prevySeni| kontrol | mapa
D10 18 25 7 110000 | 1,8 40 7 1:10 000 24 35 7 1:10 000
D12 2,3 40 9 110000 | 2,5 70 8 1:10 000 2.4 45 6 1:10 000
D14 2,6 45 10 110000 | 3.3 80 8 1:10 000 3,1 65 7 1:10 000
D16 3 80 11 1:10000 | 4,6 80 7 1:10 000 4,9 75 8 1:10 000
D18 38 110 15 110000 | 5.8 120 8 1:15 000 59 115 10 1:15 000
D21A 4.4 100 17 1:10000 | 7.8 180 9 1:15000 8.4 115 12 1:15 000
D21B 4,1 90 16 1:10000 | 6,8 170 9 1:15 000 6,5 155 13 1:15 000
D35 3,6 100 15 110000 | 5.6 95 8 1:15 000 54 100 10 1:10 000
D40 3,6 100 15 110000 | 4.9 95 6 1:10 000 5,1 85 8 1:10 000
D45 34 90 13 17500 | 3,9 95 7 1:10 000 43 85 8 1:10 000
D50 33 90 12 1.7 500 3,5 90 6 1:10 000 3,7 65 7 1:10 000
D55 3 75 11 17500 3,1 90 6 1:10 000 3.4 65 7 1:10 000
D65 2 40 7 17500 | 2,6 90 6 1:10 000 2,9 65 6 1:10 000
D75 1,7 30 7 17500 2,5 95 7 1:10 000 2,1 55 5 1:10 000
H10 1,8 25 7 10000 | 1.8 40 7 1:10 000 24 35 7 1:10 000
H12 2,5 40 9 110000 | 2,7 80 8 1:10 000 2,8 50 8 1:10 000
H14 3 80 11 110000 | 4.2 85 8 1:10 000 4,2 65 8 1:10 000
H16 39 90 15 110000 | 6,4 170 9 1:15 000 6 85 11 1:15 000
H18 43 95 16 1:10 000 8 180 9 1:15 000 78 155 12 1:15 000
H21A 5,6 135 22 110000 | 10,5 195 13 1:15 000 10,3 225 14 1:15 000
H21B 54 120 21 110000 | 9.1 190 11 1:15 000 9,6 170 14 1:15 000
H35 43 100 16 1:10000 | 7,2 170 10 1:15 000 7,1 115 13 1:15 000
[H40 4,1 95 15 110000 | 6,5 110 9 1:15000 6,6 135 11 1:15 000
[H45 4 115 15 17500 | 6,3 110 8 1:15 000 6,4 85 10 1:10 000
H50 3,6 115 12 17500 5,1 85 7 1:10 000 5 75 8 1:10 000
H55 34 95 11 17500 43 80 7 1:10 000 45 85 8 1:10 000
H65 24 60 10 17500 3,1 80 7 1:10 000 33 65 6 1:10 000
H75 1,7 30 7 17500 | 2,5 90 7 1:10 000 2,1 55 5 1:10 000
[HD10F 1,9/3 25 5 1:10000 | 1,7/3,4 50 7 1:10 000 1,93 55 6 1:10 000
[TF/HDR 2/3 35 5 1:10000 | 1,8/3,4 40 7 1:10 000 2/3 65 7 1:10 000
T2 2,4 35 10 110000 | 24 80 8 1:10 000 2,5 65 7 1:10 000
T3 2,5 45 11 110000 | 3.2 85 7 1:10 000 34 65 7 1:10 000
T4 3,5 85 17 1:10000 | 44 180 8 1:10000 4,6 85 7 1:10 000
IMIX1 1,2 110 6 1:5 000
MIX2 1,8 100 10 1:5 000
H14-16 24 100 12 1:5 000
H18-35 38 200 17 1:5.000
H45- 2.4 100 12 15000
D14-16 18 100 10 1:5 000
D18-35 34 185 15 1:5 000
D45- 1.8 100 10 155 000

Poradatel:

Nejdek Orienteering, z.s.

=

rienteering
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‘ Karlovarsky &:: Zivy kraj

Kkraj
Kk 4
‘::_,I

ﬂﬂg anna

CRECORY

SPORT

ol

VLNAP




