POKYNY

19. a 20. zavod zebricku oblastni soutéze Zapad

Datum : 5. (sobota) a 6. (nedéle) fijna 2013

Poradajici organ:  krajské svazy orienta¢niho béhu Karlovarského a Plzeriského kraje
Poradajici subjekt : oddil OB MLOK Marianské Lazné

Druh zavodu : 19. a 20. zavod Oblastni soutéze Zapad
zavody rankingu s koef. 1,00
verejné zavody prichozich
Klasifikace zavodu: jednorazové denni pési zavody jednotlivcl s pevnym poradim kontrol
a intervalovym startem
Kategorie : H10, H12, H14, H16, H18, H21,H35, H45, H55, H65
D10, D12, D14, D16, D18, D21, D35, D45, D55, D65
HDR — déti s doprovodem (bez fabork()
H10L, D10L — liniova trat (faborky) bez doprovodu
T3, T5 — jednodussi traté prichozich cca 3 a 5 km

Centrum : pod sjezdovkou Marianské Lazne, shromazdisté v centru
GPS 49°58726.040°° N, 12°42°47.520"" E

Funkcionari : feditel zdvodu : Jan Fisdk (sobota, nedéle)
hlavni rozhoddi : Ludék Bartos, R3 (sobota)
Josef Milota, R2 (nedéle)
stavitelé trati: Josef Milota, R2 (sobota)
Jan Macura (nedéle)

Prezentace : sobota 5.fijna  10:30—-12:00 na shromazdisti
nedéle 6. fijna  08:00-09:00 na shromazdisti

Parkovani : Podle pokyn(l pofadatel( (omezeny pocet mist) u sjezdovky,
centralnich l1azni, a Krakonose.
Vyjimky z parkovani ve mésté a vjezd do lazenského tizemi je povolen
pouze pro zaparkovani podle pokyna poradatela.
PFi zaplnéni parkovisté u sjezdovky Zadame, abyste respektovali
lazeriskou zonu, vyuzili dalSich parkovist a nehledali tajna mista mimo
oficialni parkovisté.

Shromazdisté : Na shromazdisti kromé prezentace je vycitani ¢ipl po oba dny, stanek s
obcerstvenim a misto vyhrazené pro postaveni oddilovych stang.
Zadame oddily, aby stany stavély pouze na toto vyhrazené misto a
zavodniky, aby ve stanech nenocovali. Stany nebudou pres noc hlidany,
proto doporucujeme je v sobotu sbalit a nové postavit v nedéli.



WC:

Start 000 :

Vzdalenosti :

Mapa:

Terén :

Razeni:

K dispozici na shromazdisti v bunce.
Nevstupujte dovnitf s boty s hrebiky — podlaha je PVC !!

sobota 5. fijna 13:00
nedéle 6. fijna 10:00

sobota 5. fijna shromazdisté —start 700 m / 90 m prevyseni
cil = shromazdisté 700 m
start a cil jsou blizko sebe, véci Ize ponechat u cile
na start a z cile se chodi pfes silnici, POZOR! — chodte vyhradné

pres vyznaceny prechod pro chodce

nedéle 6. fijna shromazdisté —start 600 m /100 m prevyseni
cil = na shromazdisti

sobota Pastyrské odpocivadlo, 1:10000, ekv. 5m, stav 2006

rozmer A4, tisk digitalni, neni v mapniku
Porosty odpovidaji stari mapy. V okoli kontrol je mapa
upravena.

nedéle Pottovo udoli, 1:10000, ekv. 5m, stav 2013

rozmer A4, tisk digitalni, neni v mapniku
UPOZORNENI — smérniky na mapé jsou ve vzdalenosti 300m

Primeéstsky les, ktery ma v nejblizsim okoli Marianskych Lazni charakter
udrzovaného lesa, ve vzdalenéjsich castech klasicky stfredoevropsky les
prechazejici do nizsich partii Slavkovského lesa 580-750 m nad morem,
misty prudké svahy.

Terén misty podmaceny, rliznorody porost i podrost, rliznoroda
pribéznost a viditelnost, v sobotu i kamenity podklad.

Ruznoroda hustota komunikaci.

Elektronické Sportldent, v pfipadé poruchy jednotky pouzijte klesticky
na stojanu a razte do mapy. Pfi mechanickém razZeni je zavodnik povinen

odevzdat mapu pro kontrolu razeni.
Cip je povinen na shromazdisti vy¢ist kazdy zavodnik, ktery odstartoval, i

v pripadé, Ze nema vsechny kontroly nebo zavod vzdal.
Cipy zapUjéené od poradatel(l vratte pfi vy&itani.

Zakazané prostory : V sobotu les severné od silnice Marianské Lazné — Zavisin.

Piti :

V nedéli veskery les kolem shromazdisté a svah sjezdovky.

Po zavodé po oba dny na shromazdisti.
PFi zavodé vzhledem ke zkracenym délkam trati neni zajisténo.



Vysledky : Predbézné vysledky budou vyvésovany na shromazdisti. Vysledky budou
zverejnény na webovych strankach poradajiciho oddilu a v systému ORIS.

Vyhlaseni : Za jednotlivy zavod na shromazdisti po zavode, ¢as bude zverejnén u
vycitani Cipl. Vyhlaseni budou prvni 3 v kazdé kategorii kromé kategorii
T3 a T5. V kategoriich HDR, H10L, D10L, H10 a D10 vSichni ucastnici.
V nedéli bude navic vyhlaseno poradi oblastniho Zebticku 2013 v
kategoriich H10, H12, H14, D10, D12 a D14 — vzdy prvni 3 v kategorii —
obdrzi pohary.

Navrhovana jury : Karel Rambousek(BSO), Pavla Hulcova (KSH), Alexander Mares (NEJ)

Protesty : Pisemné u hlavniho rozhodc¢iho s vkladem 100,- KE. V pripadé neuznani
protestu vklad propada.

Predpis : Zavodi se podle platnych pravidel OB, Soutézniho radu a Provadécich
predpisl Oblasti Zapad. Kazdy zavodnik startuje na vlastni nebezpedci.

Upozornéni: Pri nedélnim zdvodé pozor na bikery a kolobézkare, ktefi se pohybuji rychle
pod a v okoli lanové drahy.

Ubytovani : Poradatel zajistuje ubytovani v télocvi¢né ZS Usovice. Vstup do télocvi¢ny
od 17 hodin, v nedéli opustte télocvicnu do 09 hodin.
Uvnitf se prezouvejte a odpadky vhazujte do ptipravenych pytlU.

INFORMACE pro zastupce oddili Zapadoceské oblasti :
V sobotu vecer probéhne schlize oblasti, misto a ¢as bude uverejnéno na shromazdisti.

Dékujeme sponzorim zavodu :

Marienbad
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