Pokyny k zavodam - Cerveny Vrch

2. zavod Manufaktura podzimniho zebricku Prazské a Stredoceské

oblasti CSOS
e zavod veteranského zebricku Prazské a Stredoceské oblasti CSOS
e zavody celostatniho Rankingu 2016 s koeficientem 1,00
e vefejné zavody v orientacnim béhu

Datum konani:

Poradajici organ:

Poradaijici subjekt:

Typ zavodu:

Centrum zavodu:

nedéle 4. 9. 2016

Prazsky svaz orienta¢nich sportu

Oddil OB Kotlarka, z.s. (DKP)

zavod jednotlived ve sprintu s intervalovym startem

Praha 6 - Vokovice, ZS Vokovice - Vokovicka 32/3; Vchod z ulice Ke
Dvoru (GPS 50.0966042N, 14.3455125E). K dispozici bude i

télocvic¢na Skoly. Plati zakaz vstupu do télocviény v jakychkoliv botach.

Prezentace:

Zakaz vstupu na venkovni hfisté, ma nové zrekontruovany povrch

V centru zavodu:

nedéle 4.9.: 8:00 - 9:30

Prezentace se provadi najednou za cely oddil.

V obélkach nebudou z uspornych a praktickych divodu startovky

oddil. Ty hledejte na webu a vyvéSené na shromazdisti.

Kategorie:

HDR, P, T

D10, D10L, D12, D14, D16, D18, D20, D21L, D35, D45, D55, D65
H10, H10L, H12, H14, H16, H18, H20, H21L, H35, H45, H55, H65,

Pozor - kategorie D21K a D21L, resp. H21K a H21L byly slou¢eny do kategorie D21L,
resp. H21L. Dale kategorie D75 a H75 byly zruseny

poznamky:


http://obkotlarka.cz/pz2016

Systém razeni:

Zavodni prostor:

HDR - faborkova trat’ pro déti s doprovodem
P - jednoducha trat pro pfichozi

Kategorie DH21 budou rozdéleny na zakladé Rankingu (k 31. 7. 2016)
na podkategorie:

H21L - maximalné 90 startujicich / H21K (%5 délky L ) - ostatni

D21L - maximalné 90 startujicich / D21K (35 délky L ) - ostatni
Drzitelé licence E, R, A (v pfipadé DH18), ktefi se do podkategorie L
nekvalifikuji umisténim v Rankingu, mohou startovat v podkategorii L
nad uvedeny pocet.

Sportident - moznost zapUjceni Cipu. Lze pouzit libovolné Cipy, tedy
fady 5 - 11.

Prostor zavodu je ohrani€en ulicemi Evropska, Vokovicka, K

Cervenému vrchu, Na Krutci, Horoméficka. Pro zavodniky plati od rana v den zavodu
zakaz vstupu do prostoru zavodu, mimo vlastni zavod.

Vzdalenosti:

stanice metra - centrum: 200 m (znaceno €ernymi faborky)
centrum - start: 600 m (znaCeno modrobilymi faborky)
cil - centrum: do 300 m (znaceno €ervenymi faborky)

vew s

pfechodu se svételnou signalizaci. Dodrzujte prosim pravidla silniéniho provozu.

Parkovani:

Na Praze 6 jsou jiz spustény zony placeného stani. DoporuCujeme

tedy pfijezd hromadnou dopravou (Centrum zavodu je pfimo u stanice metra). Déle je
mozné vyuzit parkovisté v okoli, napf. u benzinky (50.0961911N, 14.3475544E) nebo
vzdalengjsi parkovisté u Aritmy (50.0986406N, 14.3405908E).

Zakaz parkovani v zavodnim prostoru (viz vyse)

Skolka:

Mapa:

Terén:

zajisténa v centru zavodu

Skvot - sever, méfitko 1:4 000, E: 2,5m, stav: ¢erven-Cervenec 2016
hlavni kartograf: Ondfej Pospisil

mapovy kli¢: ISSOM 2007

mapy nebudou vodovzdorné upraveny

Zalesnény svah, sidlist€, moderni zastavba, sady, parky. P¥iblizné 70

% zavodniho prostoru je méstska zastavba s rychlou bézeckou podlozkou, 30% potom
relativné Cisty les, parky a sady, ale s urcitym prevySenim.

Parametry trati:

jsou soucasti startovnich listin i pokyn(


https://www.praha6.cz/system/file.php?File=f889_592.pdf&crc=71c8aa5d0c1832096257295c65ae5efa

Start: intervalovy, kategorie HDR, P a T startuji v samostatném koridoru v
libovolném ¢ase v rozmezi 0 - 70, s pomoci startovaci jednotky.

00 =10:00
Popisy kontrol: Budou k samostatnému odbéru v centru zavodu
Povinné useky: start — zaCatek orientace, posledni kontrola — cil (Cervené faborky)
Casovy limit: 45 minut pro v8echny kategorie
Cil: Neni pobliz startu. Mapy se v cili neodevzdavaji, dodrzujte prosim

pravidla fair play. Zavod kong&i orazenim cilové kontroly. Zavodnik je povinen co nejdfive po
pfichodu do centra zavodu vycist €ip.

Vysledky: Pribézné vysledky budou vyvéSovany v centru zavodu, celkové
na strankach zavodu.

Vyhlaseni vitézi: 11:30 v centru zavodul. VyhlaSujeme kategorie HD10-14, HDR a
HD10L. Pfesny €as vyhlaseni vysledku bude vyvésen v centru zavodu.

Prvni pomoc: Drobna poranéni v centru zavodd.

Obg¢erstveni: Voda a Stava v cili

Hygiena: V centru 5 ks Toi Toi, na startu WC nebude.

Jury: Bude zvefejnéna v centru zavodu.

Narizeni: Zakaz pouzivani bot s hieby. Bude na startu kontrolovano.

Vzhledem k charakteristice terénu (viz vySe) ovSem doporucujeme bézeckou obuv se
Spunty ¢i hrubsim vzorkem.

Upozornéni: Zavod probéhne za bézného silni€niho provozu. Provoz v dot€enych
ulicich sice neni velky, pfesto dbejte zvySené opatrnosti. Pfisny zakaz vstupu nebo
prekonavani ulice Evropska (neni k tomu divod)

Hlavni funkcionafi: feditel zavodu: Ondrej Pospisil
hlavni rozhodgi: Jifi Ramba (R3)
stavitel trati: Vojtéch lliner (R3)
Protesty: Pisemné dolozené vkladem 200 K& hlavnimu rozhod¢&imu v terminu

podle Pravidel OB ¢l. 26. 1 osobné, podle &l. 26.2 poStou na adresu:
Jifi Ramba, Zdiméficka 1438/10, Praha 11 - Chodov, 149 00

Informace: http://obkotlarka.cz/pz2016,



http://obkotlarka.cz/pz2016

mail: posp.ondra@gmail.com,
Ondfiej Pospisil - 603 938 617

V odpolednich hodinach (start od 14:00) probéhne v prostoru dalsi
zavod, ktery nebude zafazeny do zadného oficialniho zebfic¢ku. Pljde o
zavod typu “free order”, se stejnym centrem, avsak jen z ¢asti stejnym
zavodnim prostorem. Jste samozfejmé zvani, sledujte informace na
http://obkotlarka.cz/pz2016. Startovat je mozné i na Cip (pouze start a cil), ale
samotné razeni probéhne klestiCkami. Na zavod bude mozné se pfihlasit na
miste.

Predpis: Zavodi se dle platnych pravidel OB a Soutézniho fadu PSOS. V
souladu s témito pfedpisy budou i smérné €asy vitézu a délky trati.

Upozornéni: Provozovani prodejni nebo propagacni ¢innosti je mozné pouze
se souhlasem Feditele zavodu.

Spravné nohy a rychly smér Vam preje

Oddil OB Kotlarka

Parametry trati:

kategorie [délka (km)|pfevysSeni| pocet |kategorie [délka (km)|prevysSeni| pocet
(m) kontrol (m) kontrol

D10L 1,5 40 8 H10L 1,5 40 8

D10 1,0 35 9 H10 1,0 35 9

D12 1,3 40 12 H12 1,2 45 12

D14 1,5 50 15 H14 1,7 50 19

D16 1,8 50 15 H16 2,0 70 20

D18 1,8 55 16 H18 2,3 75 20

D21L 2,3 60 20 H21L 2,6 80 21

D35 1,9 60 17 H35 2,3 75 20

D45 1,8 55 17 H45 2,1 70 17

D55 1,6 40 17 H55 1,8 55 17

D65 1,6 40 14 H65 1,6 40 17



mailto:posp.ondra@gmail.com
http://obkotlarka.cz/pz2016
http://www.orientacnibeh.cz/ob/dokumenty/PravidlaOB_2010.pdf
http://psob.dig.cz/dokumenty/sr2014.pdf

HDR 1,5 40 8
T 2,8 100 20
P 1,4 40 13




