POKYNY PRO UCASTNIKY

Mistrovstvi a Veteraniada V¢. oblasti ve sprintu 2018

6. zavod Vychodoceského poharu v orientaénim béhu 2018

45. roénik ,,0 PARDUBICKEHO PULKONE"

Vitame Vas na M a V VC. oblasti ve sprintu (5. zavod VychodoCeského poharu), které pro Vas pfipravil OK Lokomotiva
Pardubice. Traté jsou pfipraveny v Hefmanové Méstci (zamecky park a ulice mésta).

Poradatelsky subjekt:
Centrum:
Parkovani:

Prezentace:
Vzdalenosti:

Mapa:

Terén:

Zakazané prostory:
Omezeni obuti:

Popisy kontrol:
Razeni:

Start:

Cil:

Casovy limit:

we:

Zdravotni sluzba:
Jury:

ViyhlaSeni vysledku:

Prodej obcerstveni:
Upozornéni:

OK Lokomotiva Pardubice
Hefmanuv Méstec, DDM JeZkovka (49.9418422N, 15.6706614E)

Osobni auta parkuji na louce za benzinovou pumpou na kraji Hefmanova Méstce smér Chrudim (za
organizaci parkovani se plati 20 K¢&). Ddrazny zakaz vjezdu vozidel ucastnikli zavodu do centra i do
uzké ulice K Jezkovce vedouci k centru (bude hlidano pofadateli).

Autobusy vylozi zavodniky na autobusové zastavce pfi vyjezdu na Chrudim a odjedou parkovat
k nadrazi CD (neni organizovano pofadateli).

V centru od 14:00 do 15:00 hod.

Parkovisté auto — centrum 400-600 m

Vystup bus — centrum 400 m

Centrum - start 200 m (bez prevyseni)
Centrum - cil 100 m

Hefman(v Méstec, 1:5000, E=2 m, ISSOM2007, autor Petr Fiala, stav 2018; mapy jsou vodovzdorné
upraveny. Mapy se v cili odebiraji do 17:00 hod.

Zamecky lesopark pfevazné s travnatym povrchem a méstska zastavba, v zameckém lesoparku
mirné prevyseni a kratké prudké svahy (absolutni pfevyseni v terénu 45 m).

Kategorie H20C, H21C, D20C, D21C a H18C pfekonavaji pomérné frekventovanou silnici druhé
tfidy, dbejte zvySené opatrnosti, zavodi se za plného provozu.

Viz mapovy kli¢ ISSOM.

Je zakézano pouzivat jakoukoliv obuv s hfeby.

Kazdy zavodnik si vyzvedne v centru zavodu piktogramy své traté.

Elektronické Sportldent; v pfipadé selhani Sl jednotky jsou na mapé poli¢ka R. S| jednotky nebudou
nastaveny do rezimu bezdotykového razeni BEACON (SIAC).

00 = 15:30, intervalovy; pro kategorie HDR, T a P zvlastni koridor se startovaci krabi¢kou, pfichod na
start libovolny do startovniho ¢asu 70.

Zavodnik ukonci zavod orazenim cilové jednotky.

30 minut.

TOI-TOl v centru, na startu nejsou.

Umyvadla v centru.

Zdravotni sluzba zajisténa v cili zdravotnikem.

Ivana Filipové (SRk), Jakub Kamenicky (PHK), Pavel Civry (VRL).

V 17:30 hod. v centru zavodu; bude vyhlaseno prvnich Sest v D10C, H10C, D12C, H12C, D14C,
H14C; prvni tfi D10ON, H10N, D16C, H16C, D18C, H18C, D20C, H20C D21C, H21C; vitézové
kategorii D12D, H12D, D14D, H14D, D35C, H35C, D40C, H40C, D45C, H45C, D50C, H50C, D55C,
H55C, D60C, H60C, D65C, H65C, D70C, H70C, H75C; drobnou odménu dostanou vSichni, kdo
absolvovali trat HDR.

V centru.
Ugastnici zavodu se ho Gi¢astni na vlastni nebezpedi.

Podékovani partnerim zavodu:

Hiavni partner. Statutarni mésto Pardubice
Partnefi: Aitcom s.r.o., Proxim s.r.0., Andone s.r.o.

Poradatelé dékuji vSem, ktefi umoznili konani zavodu — majiteli zameckého parku Domovu pro seniory Hefmaniv
Méstec , DDM Jezkovka Hefmaniiv Méstec za poskytnuti centra, Pardubickému kraji za zapujéeni silnice pro parkovani
a déle pak méstu Hermanuv Méstec i vSem ob¢aniim tohoto mésta za pomoc pfi organizovani tohoto zavodu a za

jejich toleranci v pribéhu zavodu.
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