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Pohár SOK 2018
5. závod podzimního žebříčku mládeže, 

13. závod žebříčku dospělých JO na krátké trati
Pořádající orgán: 
Ještědská oblast sekce OB
Pořadatel:
SOK TJ Turnov 
Datum:
neděle 21.10.2018
Rozsah závodu:
žebříček Ještědské oblasti, závod rankingu s koeficientem 1,00
Centrum závodu:
Olešnice – sál pohostinství  ( GPS - 50.5450292N, 15.1196847E ) 


Možnost postavení oddílových stanů na vyznačených místech
Parkování:
na louce za obcí ( viz mapka ) – dodržujte prosím pokyny pořadatelů 

Bude vybíráno parkovné.
 
Přísný zákaz parkování v obci !
Vzdálenosti:
parkoviště  - shromaždiště      cca  400 m , bude značeno žlutými fáborky

shromaždiště – start 1              cca 1300 m , převýšení 80 m !

shromaždiště – start 2              cca 1500 m , převýšení 90 m !


shromaždiště – cíl

     cca 600 m, cíl je po cestě na start

Cesta na start a z cíle vede po málo frekventované silnici – dbejte prosím přesto opatrnosti.

Prezentace:
v den závodu na shromaždišti od 8:45 do 9:30 hodin, dodatečné přihlášky pouze do kategorie HDR, P2, T4
Kategorie:
H10, 12, 14, 16, 18, 20, H21L, H21K, H35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75

D10, 12, 14, 16, 18, 20, D21L, D21K,  D35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70

kateg. náborové
H10L, D10L
fáborkovaná trať pro děti bez doprovodu





HDR

fáborkovaná trať pro děti s doprovodem




F

trať pro nejmenší – zdarma v místě






 ( 10:00 – 12:00 hodin ) 

                                              kategorie příchozích
P2
trať na úrovni D12




kategorie tréninková 
T4
trať na úrovni H16

                                              Fáborkované tratě jsou značeny červeno-bílými fáborky


Trať ze sběrky do cíle značena červenými fáborky


Předpokládané časy vítězů dle soutěžního řádu JO pro krátkou trať
Start 00:
Start 00:
00= 10:30 – intervalový


Cesta na starty bude značena modrobílými fáborky. POZOR - DVA STARTY! Cesta na start 2 vede přes start 1.


Start 1: H10, H10L, H12, H70, H75, D10, D10L, D12, D14, D60, D65, D70, HDR, P2

Start 2: ostatní kategorie

Kategorie HDR, P2 a T4 mají po odprezentování volný startovní čas od 10:30 do 12:00 hodin.

Startovní listiny po oddílech v obálkách s doklady na prezentaci, po kategoriích podle  startů budou vyvěšeny na shromaždišti a na startech.
Časový limit:
90 minut
Systém ražení:
SPORTIDENT , vyčítání čipů na shromaždišti, v případě nefunkčnosti SI použijte R políčka na mapě pro ražení kleštěmi.



Označovací jednotky systému SportIdent nebudou nastaveny do režimu bezdotykového ražení BEACON.



Vyčítání čipů je v prostoru shromaždiště a je povinné pro všechny závodníky, i pro ty, kteří nedokončili závod.



V případě nevrácení zapůjčeného SI-čipu bude požadována náhrada 1000 Kč/čip.

Mapa:
Kozlov 2015 ( revize 9/2018 ) , 1:7 500, E=5m, mapový klíč ISOM 2000 


Mapa bude vodovzdorně upravena, rozměr A4.

Rankingové kategorie HD20, H21LK, D21LK běží na mapě 1:10 000. Mapa pro toto měřítko není generalizována.


V lese jsou místy menší nové paseky z důvodu odtěžení napadeného dřeva kůrovcem. Mapa nemusí odrážet jejich přesný stav z důvodu pokračující těžby. 

Po doběhu se mapy neodevzdávají – dodržujte prosím pravidla fair play. 

Terén:
středně kopcovitý s množstvím pískovcových skal
Popisy kontrol:
k dispozici na shromaždišti 
Občerstvení: 
v cíli voda


na shromaždišti stánek s koláči a druhý stánek – gril a pivo, limo, káva a čaj 

WC: 
na shromaždišti  a  poblíž startu č.1  
První pomoc:
na shromaždišti a v cíli 

Vyhlášení výsledků: 
cca ve 14 hodin na shromaždišti (první tři v HD10L, HD10, HD12, HD14, HD21L ). 
Všichni závodníci kategorie HDR obdrží v cíli sladkost 

Předpis:
Závodí se podle platných pravidel OB, soutěžního řádu závodů sekce OB a prováděcích předpisů k soutěžím sekce OB pro rok  2018
Jury: 
bude stanovena v den závodu 

Protesty:
písemně hlavnímu rozhodčímu s vkladem 200,- Kč během závodu, po ukončení závodu s vkladem na adresu HR: Martin Šritr, Nádražní 1109, 511 01 Turnov
Upozornění:
* Zákaz bot s hřeby!!

* Zákaz vstupu na soukromé pozemky

* Zákaz vstupu na osázené plochy – v mapě bude značeno šrafováním


* Elektrické ohradníky v prostoru sběrné kontroly (100) a cíle budou vypnuté (,


   pozor při jejich překonávání



* Všichni závodníci startují na vlastní nebezpečí

* Pro oddílové stany bude vyhrazen prostor – viz mapka 


* V prostoru shromaždiště, parkovišť udržujte čistotu a pořádek

Hlavní funkcionáři:
ředitel závodu:

Jitka Sokolářová R3

hlavní rozhodčí:

Martin Šritr  R3

stavitel tratí: 

Pavel Žemlík R3
Poděkování patří Lesům ČR , obci Olešnice i soukromým majitelům pozemků , bez jejichž souhlasu by závod nemohl proběhnout .

[image: image2.jpg]© seznam.c

24 G TG, © SeEm.E, 85, © WbsETERE: © Mt




