Poradajici organ:
Poradajici subjekt:
Datum konani:
Misto:

Prezentace:

Parkovisté:

Druh tréninku:

Vzdalenosti:

Terén:

Mapa:

Popisy:
Start:

POKYNY pro individualni mapovy trénink

Moravskoslezsky krajsky svaz orientacnich sport(

Orientacni béh Havifov z.s.

sobota 5. ¢ervna 2021, ¢as 00 = 10:00

Petrovice u Karviné, mistni ¢ast Dolni Marklovice, Motokrosovy areal Petrovice.

Nebude oteviend. Dohlasky dle moznosti poradatele, pouze predem mailem do 18:00
4.6.2021 nebo v den akce telefonicky nejpozdéji 2 hodiny pred ¢asem 00.

GPS souradnice 49.9054125N, 18.5705906E.

Zakaz parkovani pred budovou klubu — otaceni autobust MHD. Parkovné se nevybira,
je mozné ho uhradit formou dobrovolného pfispévku do kasicky. Je povinnosti
Ucastnikd se Fidit pokyny poradatell (parkuje se na soukromém pozemku).

individuaIni mapovy trénink v orienta¢nim béhu na kratké trati s pevnym poradim
kontrol

parkovani — centrum v misté
centrum — start 1200 m
cil — centrum 600 m
Na start se jde pres cil.

smiseny les s nékolika Udolimi, misty strmymi, pribéznost dobra, v mistech
s podrostem ztiZzena.

Pozor, prostorem prochazi statni hranice, traté za ni nevedou, v rdmci platnych
protiepidemickych opatfeni neni povoleno hranici prekrocit.

Motokros, méfitko 1:10 000, E =5 m, map. kli¢ ISOM, mapoval: Zdenék Jakobi, stav
kvéten 2021. Format A4, tisk Nord-Service Opava. Mapa tisténa na PRETEX. Na mapé
budou vytistény popisy.

Zvlastni mapové znacky: zelené kole¢ko — vyrazny strom, zeleny kfizek — vyvrat.

Liniové traté (HDR, H10N, D10N) jsou znaceny faborky
Na mapé a na webu akce k vytisténi, v centru nebudou k dispozici

ve vSech kategoriich intervalovy start, ¢as 00 = 10:00. Startovni listina je zvefejnéna
predem, doporucujeme Ucastnikiim pfijet az v Case startu. Cesta na start je znacena
modrymi faborky.

Pokyny pro priichod startem: Na startu budou 3 koridory (Ucastnik vstupuje do prvniho koridoru 3 minuty

Systém razeni:

Zakazané prostory:

Odevzdavani map:

pred svym startovnim ¢asem). U&astnik je povinen si vynulovat Sl €ip a orazit kontrolu
prichodu startem (Check). Nedodrzeni tohoto pofadi ¢i predCasné orazeni Check mize
znamenat diskvalifikaci.

Sportldent, bezkontaktni razeni SIAC neni podporovano. Pro pfipad poruchy SI
jednotek na jednotlivych kontrolach je ucastnik povinen vyuzit ndhradniho
mechanického razeni do prislusnych poli R1-R3 na mapé.

PFi tréninku plati zakaz vstupu na soukromé pozemky znacené olivovou barvou, do
oplocenek a vyznacenych zakazanych prostord.

Mapy se v cili nebudou vybirat. Prosim dodrZujte fair-play a neumoznéte ostatnim
pred jejich startem nahliZzet do tréninkové mapy.

Parametry trati, pfedpokladané casy vitézl jednotlivych kategorii tréninku

Parametry trati jsou zvefejnény na webu akce samostatné (v popisech jednotlivych
trati). Pfedpokladané casy vitézl dle soutézniho fadu MSKS OS — kratka trat.



Vy¢itani Cipu: v centru akce, kde budou umistény Sl jednotky pro vycteni S Cipd

Prevlékani: ve vlastnich vozidlech

Myti: nebude zajistovano

WC: v centru akce kabiny ToiToi. Cestou na start neni WC.

Obcerstveni: Poradatel nezajistuje. Cesta na start vede pres cil, je mozné si zde piti odlozit.

Casovy limit, €as uzavieni cile:

Cil tréninku bude uzavien po uplynuti limitu posledniho startujiciho Gcastnika,
nejpozdéji ve 13:30.

Zverejiovani vysledki: predbézné vysledky budou dostupné pouze online
Vyhlaseni vysledkli:  nebude, koneéné vysledky pouze online

Prvni pomoc: Ucastnici se akce Gcastni na vlastni nebezpedi a jsou sami vyluéné odpovédni za sviij
zdravotni stav. Prvni pomoc poskytnou poradatelé v cili, resp. zachranna sluzba (tel.
112).

Organizace a prfiprava tréninku:

Reditel tréninku: Tomas Sochor, R2
Stavitel trati: Zdenék Jakobi, R2
Dohled nad pravidly OB: Hana Sochorov3, R2

Ochrana osobnich udaju

Prihlasenim se na tento trénink kazdy ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich udajd v platném
formatu CSOS, a to v podobé piihlasky, startovky a vysledkd tréninku v informaénim systém ORIS
(https://oris.orientacnisporty.cz/).

Fotografovani

V pribéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie, slouZici k informovani verejnosti o probéhlém
tréninku, vyuctovani dotaci na akci atd. v souladu s § 89 Obcanského zakoniku. Dale zde mohou byt pofizovany
fotografie k osobni potifebé ucastnik(l (jako vzpominka na akci, pro propagaci Vaseho klubu OB) zejména z
vyhlaseni vysledk( a dobéhu do cile. V pfipadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to prosim explicitné
fotografovi.

Upozornéni
V lesnim porostu byl zjistén zvyseny vyskyt klistat, pouZijte repelenty a po skonceni akce kontrolu.

Prosime o dodrZovani vSech aktudlné platnych epidemiologickych nafizeni. NezdrZujte se v prostoru
shromazdisté mimo dobu nezbytné nutnou pro pfipravu na odchod na start a po dobéhnuti pred odjezdem.

Pfihlasenim na trénink prohlasil kazdy ucastnik (v pfipadé nezletilych jeho zdkonny zastupce), Ze je si védom
povinnosti mit u sebe po dobu Gcasti potvrzeni o testu (PCR ne starsim 7 dnt, antigennim ne starsim 3 dn)
¢i dokonceném ockovani ¢i prodélané nemoci covid-19. V pripadé Skolni mladeZe postaci pisemné prohlaseni
o misté a datu absolvovani negativniho testu ve skole.



