Pekné (@ prazdniny

s orienta¢nim béhem v Ceském raji

POKYNY PRO ZAVODNIKY

SPOLECNA USTANOVENI

Program: El patek 25. 8. 2023 kratka trat’ start 00 = 15:00
E2 sobota 26. 8. 2023 klasicka trat start 00 = 10:00
E3 nedéle 27. 8. 2023 kratka trat start 00 = 9:30

Poradatel: OOB TJ Turnov (TUR)
Centrum zavodu: Hrub4 skala - Krékovice, détsky tabor U Vosaku
GPS: 50.5196972N, 15.1873094E (https://mapy.cz/s/lolubovegu)
Pfijezd: Komunikace vedouci obci Kr€kovice bude pro vSechny zavodniky po dobu konani

zdvodU jednosmérnd (viz pldnek). Pfijezd od Turnova plénujte pfes obec Vyskef,
pfijezd z ostatnlch smérl pfes obec Sobotka.
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https://mapy.cz/s/lolubovegu

Plan centra zavodu:

32. ro¢nik Péknych prazdnin s orienta¢nim béhem v Ceském raji

arena Krékovice riiov

Osada U VOSékﬁ 25. - 27. 8. 2023 ODDIL ORIENTACNIHO BEHU

- PP PARTY
4 LEGENDA / LEGEND:

@ | El - PREZENTACE, INFO [ EVENT OFFICE

> ~ © - KEMP [ CAMPING SITE
CiL/ FlNlSH:\~ — 1) - RESTAURACE, BUFET [ RESTAURANT, BUFFET
ETAPA 2/ STAGE 3 ) i - TOALETY / TOILETS

=400m — [ - MYTi / WASHING
- PITNA VODA | DRINKING WATER
{@- PIVO / BEER

tichyskemp Id - PARKING
! f ' - VIP PARKING
' [EJ - SKOLKA | BABY SIT
F1- PRODEJNI STANKY / SPORT STANDS
[E] - DENNIi ODDILOVE STANY / CLUB TENTS
3 - PP PICHAC | PP PUNCHER
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Csﬁ'/q‘ﬂet ) ETAPA 1/ STAGE 1= 2700 m (F1)

Parkovani: v centru zdvodu
Parkovné je 100,- KC za vSechny tfi etapy, plati i auta parkujici v kempu - bude
vybirano pfi pfijezdu.
GPS: 50.5196972N, 15.1873094E (https://mapy.cz/s/lolubovegu)

Prezentace a infostanek: Na prezentaci budou vydavény identifikaCni pasky (naramky) pro ubytované
v kempu. Pasky budou pofadatelem kontrolovany.
Prezentace:
Patek 25. 8. 2023 13:00-14:30 centrum zavodu
Sobota 26. 8. 2023 8:30-9:30 centrum zavodu
Nedéle 27. 8. 2023 8:30-9:00 centrum zavodu
Prosime o prezentaci celych oddil( najednou.

Ubytovani: Pofadatel zajiStuje kemp pro zavodniky na louce u détského tabora, je mozZné spat ve
stanech, v auté nebo v obytnych vozech za coz se plati poplatek 200 K& za osobu za
celou dobu zavodu. Pokud nemate dopfedu objednané, je mozZné dokoupit na
prezentaci. Ubytovani ve stanu budou mit moZnost parkovat v blizkosti stanU. V patek
je mozné stavéni stanll od 12:00 hodin. K dispozici bude zakladni hygienické zazemi,
provizorni sprchy, prodejni stdnky a moznost stravovani. Kemp je rozdéleny na
hlu€ny, tichy a super tichy, budte prosim ohleduplni k ostatnim.

-V kempu nejsou k dispozici zdsuvky 230V.
- Zéakaz rozdélavani ohné v kempu a okoli!
Ubytovani budou od neubytovanych rozliSeni paskou na zapésti.
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https://mapy.cz/s/lolubovegu

Myti, voda: V centru bude k dispozici myci Zlab s pitnou vodou a provizorni sprchy. Zakaz
pouzivéani biologicky neodbouratelnych mycich prostfedku!

Stravovani: Externi catering: tortilla wrapy, quesadilly (zapeCené tortilly se syrem), domaci
burgery - vSe v nékolika variantach k vybéru, déle klobasy z grilu, haluSky, Cerstvé
francouzské paladinky, dezerty, dle poCasi polévka

Poradatelsky catering: parky v rohliku, drobné pochutiny, pivo, nealko pivo, limonady

Pfivezte si prosim vlastni kelimky na napoje a pfibory a pomozte tak snizit mnoZstvi
vyprodukovaného odpadu. Za jednorazovy plastovy kelimek bude u€tovano 5 KC.

Hlidani déti: Vv détském koutku pobliZ centra zavodu, pouze po nezbytnou dobu vaSeho zavodu.
Prvni pomoc: Predlékafska prvni pomoc v centru v cili a v infostanku na shromazdisti.

Popisy kontrol: K samoobsluznému odbéru pouze na startu v druhém koridoru. Popisy nebudou na
mapé.

Systém razeni: Elektronicky - Sportident. KrabiCky budou nastaveny do bezkontaktniho rezimu
BEACON, vCetné cile. Na startu bude umisté&na jednotka SIAC-test. V pfipadé poruchy
razeni pouzijte kle$t€ a razte do mapy. V tomto pfipadé je nutné mapu ihned
odevzdat pofadatellm v cili. Zkontrolujte si prosim VaSe &islo Sl dle startovni listiny.
Pfi nesrovnalosti Zadejte opravu na prezentaci. Pfi ztrdté pUjéeného S| bude
uctovana Castka 1000,- KE.

Vycitani CipU: V centru zdvodl. Prosime zdvodniky, aby provedli vyCteni Cipu bezprostfedné po
navratu z etapy.

Pribézné vysledky: Vysledky budou vyvéSeny v centru zdvodu po ukonéeni kazdé etapy. Pro
aktualni  vysledky pouzijte online https://liveresultat.orientering.se/ nebo
https://oresults.eu/, lokaIni wifi a TV s vysledky.

Predpis: Zavodi se dle pravidel CSOS.
Pfedpokladané Casy vitézU dle soutéZniho Fadu CSOS. Traté E2 (klasicka trat) budou
v hlavnich kategoriich zkraceny o cca 20 % vitézného Casu.

Kli¢ k hodnoceni vysledkil: Stanoveni celkového pofadi zavodnika v kategorii je ddno prostym
souCtem CasU ze vSech tfi etap.

Vyhlaseni vysledk(: VyhlaSeni celkovych vitéz( prob&hne v nedéli 27. srpna v centru zdvodU po
uzavieni jednotlivych kategorii, bude upfesnéno pofadatelem (pfedpokladany Cas je
14:30). VyhlaSeni budou vZdy prvni tfi zavodnici vSech soutéZnich kategorii. V
kategoriich HDR, D10L a H10L obdrzi drobné ceny vSichni UCastnici po skonCeni
vyhlaseni.

Ceny pro vitéze: Prvni tfi zavodnici vSech souté&Znich kategorii obdrzi diplom a vécné ceny od
pofadatele a sponzorll zavodu.

Protesty: S vkladem 400 K¢ hlavnimu rozhod€imu etapy. Protesty proti oficialnim vysledkim
mozno doruCit s vkladem na adresu: OOB TJ Turnov, Skadlova 207, 511 01 Turnov
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Jury: Vojtéch lliner - DKP, Jitka SokolaFova - SOK, Marek Novotny - TIN

RUzné:
e Cesty na start jsou znaCeny modrobilymi faborky.
e Traté kategorii HDR a D/H10L jsou znaCeny Cervenobilymi faborky.
e Kategorie HDR ma k dispozici 2 mapy, pro zavodnika i doprovod. Doprovod kategorie HDR
musi nejprve absolvovat vlastni zavod a az poté trat HDR, ne naopak.
e Mapy v cili nebudou vybirany. DodrZujte fair-play.

e Cesty na start a zavodni prostor se nachazi v cyklisticky oblibené oblasti, v pfipadé teplého
poCasi mUzZe byt na cyklostezce velmi zvySeny provoz. Dbejte zvySené opatrnosti.

e Dbejte zvySené opatrnosti ve skalach. Zavodi se na vlastni nebezpec€i.

e Vlastnictvi mapy neopraviuje k pofadani individualnich tréninkl a oddilovych soustfedéni!
Konzultujte zamySlené aktivity s oddilem OB Turnov &i pfimo s lesnimi spravami a CHKO.

e Absolutni zdkaz pouzivani jakékoliv obuvi s kovovymi hieby, plati i pro kotnikové boty s
hieby!!! Na startu bude kontrolovano! NedoporuCujeme vSak na Zadnou z etap hladké
botasky!

e Prodejni a propagaéni ¢innost na shromaZzdisti, v okoli shromazdi$té, start(l, cile a cest na
starty a z cile je mozZna jen s pfedchozim souhlasem poradatele!

e Respektujete jednosmérny provoz

e Prosime, tfidte odpad! Na shromazdiSti jsou rozmistény Zluté pytle na plasty a modré/Cerné
na smésny odpad.

Podékovani poradateli:

Stfedisku volného &asu Zlutd ponorka za poskytnuti aredlu détského tabora U Vosakd.

CHKO Cesky raj za souhlas s pofadanim sportovni akce.

Spoleénostem Lesy CR a obci Hruba Skéla za souhlas s pofadanim sportovni akce v lesich v
jejich majetku.

Spole€nosti Zea Sedmihorky za souhlas s postavenim centra na louce v jejich sprave.
Ostatnim soukromym vlastnikiim za souhlas s vyuzitim jejich luk a lesU v jejich majetku.

Dékujeme za ucCast! Pékné prazdniny!

Mnoho zdaru a Gspéchl v lese a spravny smér pfeje pofadatelsky tym OOB TJ Turnov!

JindFich Kofinek KryStof Karatsiolis a Vit Zakoufil
pfedseda oddilu OB TJ Turnov feditelé zavodu
Web: http://www.tur.cz/pekneprazdnin http://www.niceholidays.cz

Zavod se kona v CHKO Cesky raj. Dodrzujte navStévni rad!

PRISNY ZAKAZ POUZiVANi VESKERE OBUVI S KOVOVYMI HREBY!!!
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DOPROVODNY PROGRAM

e Micro sprint - v Casti aredlu tabora bude po vSechny tfi dny pfipraven détsky zavUdek.
Mapka Osada U Vosak( v méfitku 1 : 750. RaZeni bude normalné na Gip.

e Sobota 26.8. - O-RUN Picha¢ Péknych Prazdnin 2023 - vice info v pfiloze téchto pokynU.

e Sobota 26.8. - PP Party

(o]

o

Start:

Mapa:

Cil:

VycCitani:

Terén:

Stavitelé trati:

Hlavni rozhoddéi:

Upozornéni:

koncert kvarteta OB hudebnik( Tondy Svarce, Mardy Novotného, Voijty llinera a
Davida Pustaie a skupiny NosePeageons
od 19:00 na navsi v Kr€kovicich (GPS: 50.5246406N, 15.1865067E -

mapy.cz/s/haguzecute)

vstup pro zavodniky PP zdarma
obCerstveni zajiSt&no u mistnich hasi¢l a v sousedni hospodé
konec koncertu v rannich hodinach

ETAPA 1 - kratka trat’
patek 25. 8. 2023

00 =15:00

Intervalovy, HDR maji volny start na krabiCku od &€asu nula do Casu
posledniho startujiciho zavodnika dle startovni listiny pro pfisluSnou etapu.
Vzdalenost centrum - start 1: 2700 m.

Vzdalenost centrum - start 2 (HDR/DH10L/DH10/DH12): 0 m.

Trosky a Kr€kovice

MéfFitko 1:7 500 pro vSechny kategorie.

Ekvidistance 5 m

mapovy kli¢ ISOM 2017-2

stav léto 2023, autofi Z. Lenhart, L. PechdCek, P. Matula, ¢lenové oddilu,
vodovzdorné upravena (vod€odolny papir pretex)

Zvlastni mapové znaCky: zelené koleCko - vyrazny strom; zeleny kfizek -
vyvrat; hnédy trojahelnik - ploSinka, Cerny kfizek - turisticky pFistfeSek,
triangulaéni ty€

Vzdalenost cil 1 — centrum: 2700 m.
Vzdalenost cil 2 (HDR/DH10L/DH10/DH12) — centrum: 0 m.
Casovy limit 90 minut.

Vy&itejte neprodlené po névratu z cile. Cas uzavfeni vy&itani 20:20.

Trosky: Skalnaty, Clenity, prudky svah s kameny a srazy, mapové i fyzicky
narocCny.

Kr€kovice: Louka v okoli kempu, pFilehly les s kameny a srazy.

Alena Dlabajova, Tomas$ Dlabaja (oba R3)

Jindfich Kofinek (R2)

e Jsou dva starty, vétSina jde na start 1, ktery je vzdalen 2700 m. Kategorie pro nejmladSi bude
mit start v blizkosti centra zavodU.

/—/‘/L\
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Cesta na start 1 je znaCena modrobilymi faborky. Cesta z cile je shodna s cestou na start.
Mapy se v cili nevybiraji, prosime, dodrZujte fair play. MoZnost odloZeni véci pobliz cilového
prostoru.

Cesta na start 1 a z cile 1 vede z €asti po cyklostezce, dbejte zvySené opatrnosti.

V tésné blizkosti startu 1 bude nékolik mobilnich WC a pitna voda. VyuZivejte mobilni WC na
startu a nezneCiStujte okoli startu. Prosime, nevyuZzivejte jiné mobilni WC.

V prostoru zdvodu se nachazi vysoké skalni srazy, budte opatrni. Zavodi se na vlastni
nebezpedi. Prosime, dlirazné na tento bod upozornéte také svoje déti. Velmi nebezpeCné
srazy budou zna€eny paskou.

Pozor, nékteré kontroly se nachazi v blizkosti zakazanych prostoru.
V prostoru zavodu se nachazi silnice, znaCena fialovymi kfizky (711
Nepfistupna trasa). Po silnici neni mozné bézet (viz obrazek), a to
ani po krajnici. Pfi zavodé je pouzita také znaCka 708 -
nepfekonatelna hranice (tlusta fialova €ara) okolo zakazané louky.
Nepfistupnd oblast nebude znalena paskou. Lze b&hat po kraji
louky mezi krajem lesa a plotem.

Kategorie vedouci ze startu 2 (HDR/DH10L/DH10/DH12) maji
sbé&rnou kontrolu s kddem 200 (oznaCeno v popisech).

Dbejte zvy$ené pozornosti sledu kontrol, traté se kffizi a kontroly jsou blizko u sebe. Ctéte
pozorné kédy kontrol, v lese je hodné kontrol na pomérné malém prostoru, €asto blizko u
sebe (v ramci pravidel).

Zakazané prostory:

Start:

Mapa:

Pfisny zdkaz vstupu na soukromé pozemky a do vSech oplocenek. DalSi zakdzané prostory
jsou v mapé€ zakresleny fialovymi Srafy (709 - nepfistupna oblast) a budou v exponovanych
mistech ohraniCeny paskou a namatkou hlidany pofadateli. Vstup do takovychto prostor
povede k diskvalifikaci a po$kozeni lesniho porostu bude pfedano k Fizeni spravé CHKO Cesky
raj.

PFi zavodé je pouzita také znaCka 708 - neprekonatelna hranice (tlusta fialova ¢ara) okolo
zakazané louky. NepfFistupna oblast nebude znaCena paskou. Lze béhat po kraji louky mezi
krajem lesa a plotem.

Plati také zakaz vstupu na vSechny soukromé pozemky vyznaCené v mapé€ znaCkou 520 -
oblast se zdkazem vstupu.

ETAPA 2 - klasicka trat’
sobota 26. 8. 2023

00 =10:00

Intervalovy, HDR maji volny start na krabi¢ku od C€asu nula do Casu
posledniho startujiciho zavodnika dle startovni listiny pro pfisluSnou etapu.
Vzdalenost centrum - start: 1700 m.

Skalacek

Méfitko 1 : 10 000

Ekvidistance 5 m

mapovy kli¢ ISOM 2017-2

stav léto 2023, autofi P. Matula, L. PechaCek, ¢lenové oddilu, vodovzdorné
upravena (vodéodolny papir pretex)

Zvlastni mapové znaCky: zelené koleCko - vyrazny strom; zeleny kfizek -
vyvrat; hnédy trojuhelnik - ploSinka, Cerny kfizek - turisticky pfistfeSek,
triangulani ty€
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Cil: Vzdalenost cil - centrum 400 m. Casovy limit 150 minut.

Vy¢itani: Vy&itejte neprodlen& po navratu z cile. Cas uzavfeni vyéitani 16:20.
Terén: Skalnaty a Clenity, hluboka udoli, mapové i fyzicky naroCny.

Stavitel trati: Stépan Waldhauser (R3)

Hlavni rozhod¢i: Martin Baier (R1)

Upozornéni:

e Cesta na start je znaCena modrobilymi faborky.

® Po cesté na start bude k dispozici nékolik mobilnich WC. Vyuzijte mobilni toalety a
nezneCiStujte okoli cesty na start.

e Cestou na start je k dispozici studanka. Jiné obCerstveni nebude k dispozici.

e (Cesta na start vede z Casti po cyklostezce, dbejte zvySené opatrnosti.

e V prostoru zavodu se nachazi vysoké skalni srazy, budte opatrni. Zavodi se na vlastni
nebezpedi. Prosime, dlirazné na tento bod upozornéte také svoje déti.

e Dbejte zvySené pozornosti sledu kontrol, traté se Casto kfizi a kontroly jsou blizko u sebe.
Ctéte pozorné kédy kontrol, v lese je hodné kontrol na pomérné malém prostoru, Casto
blizko u sebe (v rdmci pravidel).

e Vé&tSina kategorii ma na trati minimalné jednu obCerstvovaci stanici vybavenou vodou.
ObCerstveni se nachazi také na postupech — je zakresleno v mapé pfisluSnym symbolem.

e VSechny kategorie pfekonavaji pomérné frekventovanou silnici. Silnice je pfekonavana po
povinném postupu. PFi pfeb&hu silnice se Fadné rozhlédnéte, nez na ni vstoupite.

e C(Cesta z cile vede z Casti po silnici, chod'te po kraji a dbejte zvySené opatrnosti. Cesta bude

znaCena Cervenymi faborky.

Zakazané prostory:

Start:

Mapa:

PFisny zdkaz vstupu na soukromé pozemky a do vSech oplocenek. DalSi zakdzané prostory
jsou v mapé zakresleny fialovymi Srafy (709 - nepfistupna oblast) a budou v exponovanych
mistech ohraniCeny paskou a namatkou hlidany pofadateli. Vstup do takovychto prostor
povede k diskvalifikaci a po$kozeni lesniho porostu bude pfedano k Fizeni spravé CHKO Cesky
raj.

Plati také zakaz vstupu na vSechny soukromé pozemky vyznaCené v mapé€ znaCkou 520 -
oblast se zdkazem vstupu.

ETAPA 3 - kratka trat’
nedéle 27. 8. 2023

00=09:30

Intervalovy, HDR maji volny start na krabiCku od &asu nula do C&asu
posledniho startujiciho zavodnika dle startovni listiny pro pfisluSnou etapu.
Vzdalenost centrum - start: 1100 m.

Vézak

Méfitko 1 : 7 500

Ekvidistance 5 m

mapovy kli¢ ISOM 2017-2
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stav léto 2023, autofi Z Sokolaf, L. PechaCek, P. Matula, Z. Lenhart, Clenové
oddilu, vodovzdorné upravena (vodéodolny papir pretex)

Zvlastni mapové znaCky: zelené koleCko - vyrazny strom; zeleny kfizek -
vyvrat; hnédy trojuhelnik - ploSinka, Cerny kfiZzek - turisticky pFistfeSek,
triangulaCni ty¢

Cil: Vzdalenost cil - centrum 0 m. Casovy limit 90 minut.

Vy¢itani: Vy&itejte neprodlené po névratu z cile. Cas uzavieni vyéitani 14:00.
Terén: Skalnaty, Clenity, velmi detailni, kopcovaty, mapové i fyzicky naroCny.
Stavitel trati: Matya$ Stregl (R3)

Hlavni rozhod¢i: Sarka Sokolafova (R1)

Upozornéni:

e Cesta na strat je znaCena modrobilymi faborky. Cesta vede v t&sné blizkosti zavodniho
prostoru. DodrZujte znaCenou cestu a nevstupujte do zavodniho prostoru pred svym
startem!

® Po cesté na start bude nékolik mobilnich WC. VyuZijte mobilni toalety a nezneCistujte okoli
cesty na start.

e Cestou na start je k dispozici studanka. Jiné obCerstveni nebude k dispozici.

e Cesta na start vede z Casti po cyklostezce, dbejte zvySené opatrnosti.

e V zidvodé jsou pouZity dva mapové starty. Rozdé€leni na mapové starty prob€hne v poslednim
koridoru, bude znaCeno a koordinovano pofadatelem. Kategorie D16-D21C a H16-H40 maji
pravy koridor, ostatni kategorie levy koridor.

e Vprostoru zadvodu se nachazi vysoké skalni srazy, budte opatrni. Zavodi se na vlastni
nebezpedi. Prosime, dlirazné na tento bod upozornéte také svoje déti. Velmi nebezpeCné
srazy budou zna€eny paskou.

e Do Gasti prostoru zavodu nam nebyl povolen vstup z dlvodu ochrany pfirody. Tyto oblasti
jsou vyznacCeny fialovymi Srafy (709 - nepfistupna oblast) a plati do nich zadkaz vstupu. Na
postupech je nutné se témto oblastem vyhnout, v exponovanych mistech znaCeno paskou.

e Dbejte zvySené pozornosti sledu kontrol, traté se nékolikrat kizi. Ctéte pozorné kédy
kontrol, v lese je velké mnozstvi kontrol na pomérné malém prostoru, €asto blizko u sebe
(v ramci pravidel).

® Pro zvySeni Citelnosti pofadovych Cisel kontrol byla vyuzita horni fialova s vypalem.

e Kategorie DH10 maji z dlvodu vysoké naroCnosti prostoru vyuZity dva postupy po

faborcich pro zjednodu$eni postuptli. Déti mohou, ale nemusi faborky pFi postupu vyuzit.
Pobliz jednoho z téchto postupll se nachazi ohradnik, faborky se ohradniku vyhybaji.
Prosime, upozornéte na tento bod svoje déti.

Zakazané prostory:

Pfisny zdkaz vstupu na soukromé pozemky a do vSech oplocenek. DalSi zakdzané prostory
jsou v mapé zakresleny fialovymi Srafy (709 - nepfistupna oblast) a budou v exponovanych
mistech ohraniCeny paskou a namatkou hlidany pofadateli. Vstup do takovychto prostor
povede k diskvalifikaci a po$kozeni lesniho porostu bude pfedano k Fizeni spravé CHKO Cesky
raj.

Plati také zakaz vstupu na vSechny soukromé pozemky a do oblasti ochrany pfirody
vyznaCené v mapé znaCkou 520 - oblast se zdkazem vstupu.
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Pekné (g prazdniny

Datum konani:
Systém zavodu:

ZpUsob razeni:

Kategorie:

Kvalifikace:

Finale:

Smérny Cas:

Startovné:

Vyhlaseni vitéz:

Hlavni rozhod¢éi:

s orientaénim b&hem v Ceském raji

O-RUN Picha¢ Péknych prazdnin
sobota 26. 8. 2023

dvoukolovy s volnym pofadim kontrol

tradiCni — kle§té, vSechny vpichy musi byt v poliCku. Kontrola vpichtU a
koneCné rozhodnuti nalezi hlavnimu rozhod¢&imu.

O-RUN Picha€ PP, Déti (kategorie DH14 a mladSi)

start libovolny od 14:00 do 16:00, v centru zavodu, nejrychlejSich 16 pichacu
postoupi do findle. V kategorii déti do 14 let postupuji do findle nejrychlejsi
4.V kvalifikaci ma kazdy zavodnik pouze 1 pokus.

od 16:30, v centru zavodu. Vyfazovaci metoda ve dvojicich na paralelni trati,
nasazeni postupujicich do pavouka dle vysledkU kvalifikace. Pozn.: v pfipadé
nepfitomnosti zdvodnika ziskava misto ve vyfazovacich bojich dalS$i v pofadi,
ktery je na findle pfitomen.

Kompletni pravidla a postupovy kli€ budou vyvéSena v centru a na startu
kvalifikace.

1 minuta pro vitéze kategorie O-RUN PichaC PP.
ZDARMA pro uCastniky PP 2023.

po skonCeni finale, okolo 17:30

Tomas Thor

Ceny vénoval nas partner, firma O-RUN, které bychom timto chtéli

podékovat.

FTurhiov




PROJEKT JE REALIZOVAN
ZAFINANCNI PODPORY
MESTA TURNOV
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