Pokyny
Prebor Zapadocéeské oblasti stafet

1. zavod oblastniho zebri¢ku Zapadoceské oblasti
(klasicka trat))

datum a centrum

sobota 11. 3. 2017, nedéle 12. 3. 2017
areal LDT LiSice (LiSice 31, Dolni Lukavice, https://mapy.cz/s/1kpAB)

poradatel
OK Lokomotiva Plzen

funkcionari zavodu
feditel zavoda:  Miroslav Silhavy

stavitelé trati: sobota - Stafety Jifi Vale$
nedéle - klasicka trat Toméas Cechura
hlavni rozhodg¢i: sobota - Stafety FrantiSek Kolovsky
nedéle - klasicka trat Jan Hering

vzdalenosti mezi zakladnimi misty sportovni akce

sobota nedéle
ubytovani — parkovisté do 25 km do 25 km
parkovisté — centrum Om Om
centrum — prezentace Om Om
centrum — start Om 1000 m
centrum — cil Om 750 m

parkovani

pfimo v arealu dle pokyn(l pofadatell

misto a ¢as prezentace

v centru, sobota 8:00 — 9:00, nedéle 8:00 — 9:00
Prezentace se provadi najednou za cely oddil!

prostor zavodu
lesni masiv Vysoka (https://mapy.cz/s/1s8ld) vymezeny obcemi Hrad€any, Snopousovy, Pfedenice,
Cizice a Robgice



https://mapy.cz/s/1kpAB
https://mapy.cz/s/1kpAB
https://mapy.cz/s/1s8Id
https://mapy.cz/s/1s8Id

popis terénu, moznych nebezpeci

kopcovity, vétSinou dobfe prabézny les s velkym mnozstvim kamen(. Misty hustnikové pasaze a
ostruziny. Doporucujeme kryti dolnich koncetin. Posledni mapa daného prostoru z roku 2008, Vysoka -
jih (http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/vysoka-jih-2008).

Nékteré nebezpectné srazy pfi Stafetach ohrani€eny shora ¢ervenobilou paskou.

startovni listina

vyvéSena v centru a na startu (v nedéli)

startovni Cisla

pro zavod Stafet dostanete na prezentaci startovni €isla, je povinnosti kazdého zavodnika mit upevnéné
na hrudi své startovni Cislo po celou dobu zavodu

ukazkova predavka

probéhne v 9:45

Cas startu 00 a zpUsob startu
Sobota, Stafety: 10:00, hromadny
00: H21, D21, H18, D18

05: HD12, HD14, HD105, LINIE

Nedéle, klasicka trat: 10:00, intervalovy

doba prlichodu startovnim prostorem je standardné 3 minuty.

druh oznacovani zavodnich prukazt

elektronicky systém Sportldent po oba dny pro v8echny kategorie (kromé PFichozich), Ize pouzit Cipy
vSech fad

Sl Cip Ize pujcit u poradatele za poplatek 20 K&/den; v pfipadé ztraty bude Uctovana uhrada 700 K&
pozadavky na zapUj€eni Cipu uvedte v pfihlasce

pro kategorii Pfichozi razeni do mapy pomoci klesti upevnénych na kazdé kontrole, moznost zapsat si
na mapu Cas startu a cile, jinak nemérfeno.

pfi Stafetach mazani a kontrola mazani pfi vstupu do prostoru startu, v nedéli ve vyhrazeném prostoru
na startu

vycitani bezprostfedné po dobéhu v prostoru centra, prosime o vycteni co nejdfive po navratu z cile do
centra, pomuUzete nam i vam urychlit vyvéSovani pfedbéznych vysledku

v pfipadé nefunkéni kontroly je nutno orazit kleSt€mi do vyznacenych poli¢ek na mapé


http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/vysoka-jih-2008
http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/vysoka-jih-2008
http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/vysoka-jih-2008

mapa

sobota, Stafety nedéle, klasicka trat
nazev, méfitko Jelenovi pivo nelej Nyc&ko tutady, 1:15 000 (HD16-21, H35)
1:10 000 Jelenovi pivo nelej, 1:10 000 (ostatni kategorie)
interval vrstevnic 5m 5m
stafi mapy unor 2017 unor 2017
mapovy kli¢ ISOM 2000 ISOM 2000
autofi F. Kolovsky F. Kolovsky
J. Vales J. Vale$
M. Vejvodova M. Vejvodova
V. Bohuslav st. V. Bohuslav st.
F. Sova F. Sova
rozméry mapy A4 A4

mapy na klasickou trat nebudou upraveny vodovzdorné

pro pfijemné;jsi kontrolu kédU pfi Stafetach jsou v mapé za Cisly kontrol i kody kontrol

zvlastni mapové symboly

vyrazny vyvrat X
vyznamny strom O
jiny umély objekt ¥
ploginka X

zakazané prostory

arealy vyznacené znackou &. 527 Sidlisté - Zlutozelena barva (kromé povinnych postupu v arealu
shromazdisté)

nové osazené paseky vyznacené znackou &. 709 - fialové Srafy

popisy kontrol

Pri Stafetach na mapé. PFi nedélni klasické trati samoobsluzné v centru.
Kategorie Pfichozi ma slovni popisy na mapé.
Stafety: zvlastni objekt = divacka kontrola



znaceni povinnych useku

usek k mapovému startu Cervenobilé faborky (cca 200 m)

usek mezi divackou kontrolou a zavérecnym pytlikem - koridor jasné vyznaceny z obou stran
Cervenobilou paskou (Cast Useku totozna s usekem k mapovému startu)

usek mezi sbérnou kontrolou a cilem &ervenobilé faborky, paska

linie a HDR ¢&ervenobilé faborky
cesta na start modrobilé faborky

cesta z cile svétle zelené faborky

obcerstveni na trati

V nedéli pro kategorie D18, D21, D35, H18, H21, H35, H45.

predpokladany ¢as vitéze v jednotlivych kategoriich / jednotlivych
usecich stafet
podle soutézniho fadu Zapadoc&eské oblasti

Stafety:

D18 90 min (30/30/30)

D21 105 min (35/35/35)
H18 105 min (35/35/35)
H21 120 min (40/40/40)

klasicka trat’
D10 20 min
D12 25 min
D14 30 min
D16 40 min
D18 45 min
D21 55 min
D35 45 min
D45 40 min
D55 40 min
D65 40 min

H10 20 min
H12 25 min
H14 35 min
H16 40 min
H18 55 min
H21 70 min
H35 55 min
H45 45 min
H55 40 min
H65 40 min

Divacka kontrola
Stafety: kontrola Cislo 101, od ni povinny divacky Usek v délce 180 m (koridor vyznaceny ¢ervenobilou
paskou), ¢ast povinného Useku totozna s ¢asti cesty na mapovy start.

HD12 75 min (25/25/25)
HD14 85 min (30/25/30)
HD105 100 min (35/30/35)
LINIE okolo 90 min (30/30/30)

Zavérecny pytlik velmi kratky, délka cca 500 m.

Dobéh - predavka
Dobéhovy koridor Stafet se na konci rozvétvuje, na pfedavku se drzte vlevo, do cile bézte vpravo.

O poradi stafet v cili rozhoduje cilova ¢ara. Zavodnici poslednich useku razi cilovou krabi¢ku az za
cilovou €arou v pofadi v jakém dobéhli.

Prosime zavodniky ¢ekajici na startu na pfedavku, aby nechali prostor pro pfedani ostatnich zavodniku
a zbyte€né se necpali dopiedu, pokud nevidi svoji Stafetu na dobéhu.

Hromadny start zbylych neodstartovanych useki pfiblizné ve 12:30.



c¢as uzavreni cile

Uzavieni cile po uplynuti limitu posledniho startujiciho zavodnika, v sobotu nejpozdéji 13:50.

¢asovy limit
Stafety: 240 minut
klasicka trat" 150 minut

odevzdavani map v cili

v sobotu do odstartovani vSech zavodnikl plati povinnost odevzdat mapu v koridoru po orazeni cile a
predani Stafety

v nedéli se mapy v cili neodevzdavaji, spoléhame na vas smysl pro fair play

vyvésovani predbéznych vysledki
v centru

vyhlaseni vitéza
bezprostfedné po skonéeni zavodu

vyhlaseni budou:

v sobotu v kazdé kategorii prvni 3 Stafety ze Zapadoc€eské oblasti, v kategorii LINIE vSechny Stafety.
v nedéli v kategoriich HDR a LINIE vsSichni zavodnici, prvni 3 v zakovskych kategoriich HD10-HD14,
v ostatnich kategoriich vitézové

toalety
TOI-TOI v centru

umyvani
na vyznateném misté v centru - lavory

prvni pomoc
v cili

obcerstveni
pofadatel nezajistuje

predpokladané slozeni jury
Bily Milan, JES7001

Milota Josef, MLA5801

Rambousek Karel, BSO7907

ubytovani

v télocviéné (https://mapy.cz/s/1seDA) 31. ZS v Plzni na Lochotiné (Elisky Krasnohorské 10)
v sobotu po sprintu od 18 hodin, v nedéli opusténi télocvic¢ny do 9:00
prezouvat!



https://mapy.cz/s/1seDA
https://mapy.cz/s/1seDA
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délky trati a prevyseni

Stafety
Kategorie Délka (km) Prevyseni (m)
H21 7,0 300
D21 4.5 170
H18 5,6 220
D18 3,8 160
HD14 3,8/2,9 130/80
HD12 2,5/2,1 75/75
HD105 4,9/3,7 210/150
LINIE 2,2 65

Hodnoty za lomitkem plati pro 2. usek

klasicka trat’

Kategorie Délka (km) PrevysSeni (m)
D10 2,0 45
D12 2,2 45
D14 3,4 75
D16 3,9 110
D18 5,2 100
D21 7.1 195
D35 5,2 100
D45 3,9 110
D55 3,1 90
D65 2,9 75
H10 2,0 45
H12 2,2 45
H14 4,0 105
H16 5,2 155

H18 8,3 230



H21
H35
H45
H55
H65
PFichozi
T

HDR, Linie

10,1
8,3
6,3
52
3,9
3,4
71

2,3

275

230

175

155

130

75

195

45



