Pokyny pro zavodniky- 28.9.2019- Staré Splavy

1.zavodu Jestédského zebricku mladeze- podzim 2019 v OB na kratké trati
11. zavodu Jestédského zebricku dospélych 2019 v OB na kratké trati a

Verejny zavod v orientacnim béhu ve sprintu

Pripojte se v 13:30 hod. k celorepublikové akci Béh pro demokracii: start

Poradajici organ:
Poradajici subjekt:

Parkovani:

Shromazdisté:

Vzdalenosti:

Prezentace:

Startovni listina:

Kategorie pro KT:

Kategorie pro SPRINT:

Systém razeni:

Méreni casu:
Start 00:

kousek od shromazdisté, délka trati cca 1,9 km

Datum a misto zavodu:

Pro oba zavody: 28.9.2019 (sobota), obec Staré Splavy
Jestédska oblast sekce OB CSOS
Orientacni klub Doksy, z.s.

parkovné 50 K& na cely den (oba zavody); vySi parkovného nestanovuje a nevybira
pofadajici klub, ale provozovatel parkovisté pfi vjezdu do obce- jiZ takto jsme domluvili
slevu, vice nejsme schopni ovlivnit. V celé obci plati zakaz parkovani a je kontrolovano
Méstskou policii.

Staré Splavy u Infocentra blizko Zelezniéniho prejezdu, 50.5863889N, 14.6307797E
Shromazdisté je v kopcovitém lesoparku, oddilové stany je mozno stavét pouze na misté
tomu uréeném.

PARKOVISTE-SHROMAZDISTE do 200 m

KT: SHROMAZDISTE — START cca 1100 m,
Cil- SHROMAZDISTE cca 2200 m, prochazi se kolem startu

I'1PFi cesté ze shromazdisté na start a pri cesté z cile na shromazdisté se
prechazi pres silnici 1.tfidy 1/38. Misto je prehledné, u prechodu budou
poradatelé. Presto u doprovodu déti zohlednéte jejich vék!!!

SHROMAZDISTE — START 200 m,
Cil- SHROMAZDISTE do 400 m

v den zavodu v infocentru (nedaleko shromaZzdisté) od 8:30 do 9:30 hod. Kluby se spravné
uhrazenym startovnym na prezentaci nemusi. Prezentace pro zavodniky ve sprintu, ktefi
nebézi KT, je mozna 12.30 az 13.00 na shromazdisti.

SPRINT:

Pokyny a startovni listina bude vyvéSena na shromazdisti, dale bude k dispozici na ORISu,
tisténé pokyny nebudou souc&asti prezentaéni obalky pro kluby. Pokud chcete mit pokyny
v tidténé podobé, vytisknéte si pfedem z ORIS. Dohlasky pouze dle rozpisu.

oddilové startovni listiny budou k dispozici na ORIS; startovni listiny dle kategorii budou
k dispozici na ORIS a vyvéSeny na shromazdisti. Oddilové startovni listiny budou sou&asti
obalek vydavanych pfi prezentaci.

Kategorie jestédského Zebficku- H10 az H21L, H21K az H80, D10 az D21L, D21K az D75:

predpokladané Casy vitézu dle soutézniho fadu JO pro kratkou trat

Kategorie naborové- HD10L (faborkovana trat pro déti bez doprovodu), HDR (faborkovana
trat pro déti s doprovodem)

Kategorie pfichozich- P (trat na urovni H12),

Kategorie tréninkova- T (trat na drovni H18)

H14, H21A,B, H45, H60 a D14, D21A,B,C, D45, D60, P: Pfedpokladané Casy vitéza dle
soutézniho fadu JO pro sprint.

KT: SPORTident, vy¢itani Cipu na shromazdisti, jednotky systému Sportldent
nebudou nastaveny do rezimu bezdotykového razeni BEACON, v pfipadé nefunkéni
Sl jednotky na kontrole zavodnik razi mechanicky do R-poli¢ek v mapé!

SPRINT: SPORTIdent, jednotky Sportldent (kromé cilové jednotky) budou nastaveny do
rezimu bezdotykového razeni BEACON (umoziujici razeni do vzdalenosti 0,5 m); vycCitani
Cipu na shromazdisti, v pfipadé nefunkéni Sl jednotky na kontrole zavodnik razi
mechanicky do R-poli¢ek v mapé. 11! CILOVA KRABICKA NENIi NASTAVENA V REZIMU
BEZDOTYKOVEHO RAZENi BEACON!!!

na celé sekundy

KT: 00=10.00 — intervalovy (kategorie HDR, P a T dle pfichodu na start ze samostatného
koridoru v ¢asovém rozmezi 0-90 minut); cesta znaCena modrymi faborky;



Casovy limit:

Cil:

Odbér map v cili:

Mapa:

SPRINT: 00=15.00 — intervalovy (kategorie P dle pfichodu na start ze samostatného
koridoru v ¢asovém rozmezi 0-60 minut); cesta znacena modrymi faborky;

KT: 90 minut
SPRINT: 50 minut

KT: Zavodnik je povinen nechat si vyc€ist €ip, a to i pfi nedokonéeni zavodu (vycitani ¢ipa
bude v Infocentru: nedaleko shromaZzdisté). Cesta znalena c&ervenymi faborky, po
napojeni na cestu spole€nou na start se na shromazdisté dojde po modrych faborkach;

SPRINT: Zavodnik je povinen nechat si vy€ist €ip, a to i pfi nedokonéeni zavodu (vycitani
¢ipl bude v Infocentru: nedaleko shromazdisté).

mapy nebudou v cili odebirany, dodrzujte zasady fair-play

KT: Na Pancifi- 1:10 000, e5m, format A4 (tisk ofsetem), autor Tom Novak 2019, mapovy
kli¢ ISOM2017, mapy nebudou vodovzdorné upraveny, doporu¢ujeme miti PE obaly

SPRINT: Staré Splavy- 1:4 000, e2,5m, format A4 (tisk ofsetem), autor Tom Novak 2019,
mapovy kli¢ ISSOM 2007; mapa nebude vodovzdorné upravena, doporucujeme miti PE
obaly

Popisy kontrol, délka trati a prevySeni: KT: ve formé piktograml kdispozici na shromazdisti,

Oznaceni kontrol:

Povinné useky (plati
pro oba zavody):

Terén:

WC:
Myti, pfeviékani:

Obcerstveni:

Skolka:

Détsky zavod:

Vyvésovani vysledk:

Vyhlaseni vysledku:

Zakazané prostory:

Zvl. map. znaéky:

samoobsluzny odbér v centru zavodu;

SPRINT: ve formé piktogram( k dispozici na shromazdisti 45
minut pfed startem zavodu, samoobsluzny odbér v centru zavodu;

SPRINT: Pfi zavodé ve sprintu nejsou kontroly oznaceny kédem kontroly na stojanu, ale
pouze na krabi¢ce. Davejte pozor, co razite!

od odbéru map do za¢atku orientace, znaceno oranzovymi faborky;
od sbérné kontroly do cile, znacéeno oranzovymi faborky

KT: ¢lenity, piskovcové skalnaté hibety a udoli, pfevazné dobfe prichodny les, oblasti
s naletovymi porosty, mensi poCet komunikaci.

SPRINT: ¢ast borovicovy lesopark, vétSinou dobfe priibézny les s mnozstvim terénnich a
piskovcovych detailli, misty skalnaté svahy, ¢ast urbanizované tuzemi.

TOI TOI na shromazdisti;

prevliékani v oddilovych stanech; nouzové myti vumyvadlech u vzadni Z&asti
shromazdisté.

v cili bude voda a Stava;

v centru zavodu stanek s francouzskymi palacinkami (slané i sladké) + drobny prode;j
v infocentru + restauraéni zafizeni Staré Splavy

nebude zajisténa;

u centra zavodu- pro nejmensi;

priubézné na shromazdisti

KT: cca ve 14:15 hodin na shromazdisti (prvni tfi v kategoriich do HD14, HDR vSichni mali
ucastnici). SPRINT: cca v 17:00 hodin na shromazdisti (prvni tfi v kategoriich do HD14).

vS8echny lesni prostory mimo cesty na start, v€etné lesnich prostoru ve Starych Splavech
(mimo shromazdisté);

Na kratké trati v blizkosti kontroly 52 (kat.H16;H18;H20; H21L; H45) je uzky dlouhy polom,
v mapé znaceno jako nepfistupna oblast fialovymi Srafami.

Pri sprintu jsou zavodnici povinni respektovat zakaz vstupu a prekonavani prekazek
dle mapového klice ISSOM 2007 — zejména zakaz vstupu na soukromé pozemky
(znacka 528.1) a prekonavani neprekonatelnych zdi (znacka 521.1) a
nepirekonatelnych plotll (znacka 524), a také zakaz vstupu do nepristupnych oblasti
(znacka 709) — oblasti s nejvétsim rizikem budou opaskovany, odpovédnost za
prabéh vsak nese zavodnik.

KT: hnédy trojuhelnik — ploSinka, vyvraty nejsou mapovany;

SPRINT: &erny kfiZzek — vyrazny umély objekt (lavicka, détska prolézacka)



Predpis: Zavodi se podle platnych Pravidel OB a soutézniho fadu soutézi sekce orientacniho béhu
CSOS a Provadécich predpist k soutézim sekce OB pro rok 2019;

Protesty: pisemné hlavnimu rozhod&imu s vkladem 200,- K& b&hem z&vodu, po ukon&eni zdvodu s
vkladem na adresu:

KT: Vit Kostejn, Bozeny Némcové 872, 472 01 Doksy;
SPRINT: Daniel Novak, Husova 767, 472 01 Doksy;

Hlavni funkcionafi: feditel obou zavod: Pavel Kostejn (R3)
hlavni rozhod&i kratké trati: Vit Kostejn (R3)
hlavni rozhod¢i sprint: Daniel Novak (R2)
stavitel trati kratké trati: Jaroslav Hradecky
stavitel trati sprint: Tom Novak
Jury (pro oba zavody): KT: Dusan Novotny (TJN7002), Toma$ Dlabaja (TUR8303), Sarka Folbrechtova
(BOR9051);
SPRINT: Marie Podrabska VLI7451, Jaroslav Krej¢i BOR6302, Daniel Wolf TUR9100.
Zdravotnicka sluzba: zdravotnicka sluzba v dobé zavodu je na startu: +420 (605) 530932
Upozornéni: IIPFi cesté ze shromazdisté na start a pii cesté z cile na shromazdisté se prechazi

pres silnici 1.tfidy 1/38. Misto je prehledné, u prechodu budou samoziejmé
poradatelé. Presto u doprovodu déti zohlednéte jejich vék!!!

Zavod probiha za pIného provozu. Zavod ve sprintu probiha v rekreacni oblasti- obci Staré
Splavy, nutno brat ohled na turisty. Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci! Organizator
nenese zodpovédnost za pfipadné Skody zplsobené ucéastniky zavodu. Je nutno
dodrzovat lesni zakon a zasady ochrany pfirody a soukromého majetku. V lese mlze
probihat stahovani dfeva, budte opatrni.

Ochrana osobnich udaji: Pofadatel je jako spravce osobnich Udajli opravnén zpracovavat osobni tdaje pfihlaseného
ucastnika pro pInéni jeho povinnosti jako pofadatele zavodu, za ucelem plnéni smlouvy, k jejimuz uzavieni dochazi
mezi pofadatelem a u€astnikem zavodu pfijetim pfihlasky. Pofadatel za u¢elem plnéni svych povinnosti zvefejni osobni
udaje Ugastnika v platném formatu CSOS, a to v podobé prihlasky, startovky a vysledk( v informaénim systému ORIS
(https://oris.orientacnisporty.cz/).

Fotografovani: V pribéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie slouzici k informovani vefejnosti o
probéhlém zavodé, vyuctovani dotaci na akci atd. v souladu s § 89 zakona ¢.89/2012 sb., Ob&anského zakoniku. Dale
zde mohou byt pofizovany fotografie k osobni potfebé zavodnikl (jako vzpominka na zavody, pro propagaci Vaseho
klubu OB), zejména z vyhlaSeni vysledkl a dobéhu do cile. V pfipadé, Zze nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to
prosim explicitné fotografovi.

PFijemné nejenom sportovni zaZitky pfeji pofadatelé



