POKYNY
Mezinarodni zavody v orientacnim béhu
Cesko-Polské dny orientaéniho béhu 2023
3.rocnik
16. zavod zebricku Jestédské oblasti

Rozsah zavodu: zavod jednotlivcl ve sprintu s pevnym poradim kontrol s rankingovym koeficientem

1,00

Poradajici organ: Jestédska oblast, sekce OB CSOS
Dolnoslgski Zwigzek Biegu na Orientacje
Poradajici subjekt: Jizersky klub OB Frydlant
UKSOrientpark.pl lwiny

Datum a misto zavodu:
sobota odpoledne 2. 9. 2023 sprint s hromadnym startem (ONE MAN RELAY) Frydlant CZ

Prezentace: sobota 2. 9. 2023 odpoledne sprint — 13.00 — 14 hod. na shromazdisti

Centrum:
GPS : 50.9219711N, 15.0920286E

MoZnost postaveni stanu

Ptijezd: Pfijezdové komunikace do centra — pouze po ¢ervenych liniich zobrazenych na
mapé, bude znaceno Sipkou a lampionem na hlavnich kfiZovatkach
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Parkovani:

V misté centra — louka, parkovné pro oba zavody (vybira se dopoledne) 50K¢
Toalety : 5x TOI + 1x TOI na Startu

Myti : voda (hasici) a lavory

Skolka : bude organizovéna pfi viech etapach

Rozsah zavodu:

Kategorie: H10, H12, H12D, H14, H14D, H16, H18, H20, H21L, H21K, H35, H40, H45, H50,
H55, H60, H65, H70, H75, H80

D10, D12, D12D, D14, D14D, D16, D18, D20, D21L, D21K, D35, D40, D45, D50, D55, D60,
D65, D70, D75

P trat na Urovni H 12, lehka obtiznost

T trat na Urovni H 18, stfedni obtiznost

HDR faborkovana (oranzové faborky) trat pro déti s doprovodem

H10L, D10L faborkované traté (oranzové faborky) pro déti bez doprovodu
F faborkovana trat pro nejmensi zdarma

Predpokladané casy vitézl dle soutézniho radu JO

Prubéh zavodu:

Vsichni zavodnici musi byt v oblasti startu (namésti Frydlant) do 14:15, cesta pouze po
vyznacené trase na start po modrobilych faborkach. VSe mimo tuto trasu je zakdzanym
prostorem.

Ve 14:20 probéhne ukazkovy start, pribéh mezi 1. a 2. okruhem a dobéh do cile.
Startovni Cisla

Vsechny kategorie s vyjimkou HDR, H10L a D10L maji startovni Cisla. Startovni Cisla si
zavodnici odeberou v oblasti startu formou samoobsluhy. Startovni ¢islo musi byt viditelné
pripevnéno na hrudi. Startovni Cisla jsou povinna po celou dobu zavodu a jeho ztrata je
dlvodem k diskvalifikaci zavodnika.

Startovni listiny: V ORISu, po kategoriich budou vyvéseny v centru zavodu a na startu.

Hromadny start (ONE MAN RELAY)

Zavod mimo kategorii HDR, H10L a D10L probiha s hromadnym startem, ve dvou
farstovanych okruzich.

Pro prvni okruh je ¢islo mapy shodné se startovnim Cislem zavodnika a doplnéno ¢islem
useku (1), napt. pro startovni Cislo 825 je to 825.1, pro druhy okruh je ¢islo mapy shodné se
startovnim cislem zavodnika a doplnéno ¢islem Useku (2), napt. pro startovni ¢islo 825 je to
825.2.

Mapy pro oba Useky jsou v jednom mapniku véetné popisu kontrol. Popisy kontrol jsou
pouze na mapé.

Po prvnim Useku si zavodnici oto¢i mapu a probéhnou pravym koridorem na mapovy start
druhého Useku (oznaceno 2. Usek). Po druhém useku probéhnou zédvodnici levym koridorem
do cile (oznaceno cil).



KAT start

D10
D12
D18
D20
D21K 14:30
H14D
H18
H20
H21L

D12D
D14
D14D
D21L
D35
D45
H35
H40

14:35

Liniové traté (HDR, H10L, D10L) maji pouze jednu mapu.

D16

D40
Pro déti bude odpoledne usporaddn maskarni rej pohadkovych 050

postav. Prosime rodice, aby zhotovili pro své déti vtipné maskarni 14:40
v Y -~ . . D70
prevleky. Masky budou hodnoceny, vSechny déti vyhraji drobné

ceny. Déti mohou v maskach i béZet odpoledni zavod. 312

D55
H10
H14 14:45
H21K
H55

Start:
Start bude ve vinach od 14:30 po 5-ti minutdch do 15:05, od 15:10 do
15:45 budou startovat liniové kategorie (HDR, H10L, D10L).

D60
H12
H45 14:50
H60
H65

D65
H12D
H50
H70

14:55

H75
H80 15:00

P 15:05

D10L 15:10

H10L 15:10

HDR 15:10




Vklady:

sobota 2. 9. 2023 odpoledne sprint — obec Frydlant CZ

HD10-14, HD 60- 90 K¢/os

HD16-55,T 120 K¢&/os

HD10L, HDR, P 90 K¢/os

ZapUjceni Sl ¢ipu 50 K¢&/1 zavod

V pfipadé ztraty nebo nevraceni Sl-Cipu bude poZzadovana nahrada 900 K¢&/Cip.

Uhrada: v terminu pfihlasek na tet Jizersky klub OB Frydlant,
Cislo uc¢tu 177157273/0600
Variabilni symbol ve tvaru 111xxxx, kde xxxx je &islo oddilu dle adresaie CSOS

Shromazdisté: sobota 2. 9. 2023 odpoledne sprint obec Frydlant CZ
GPS : 50.9219711N, 15.0920286E

Satny: Nejsou — vyuiZijte vlastni auta, moznost postaveni klubovych stand na louce

Prihlasky:

1. termin je do 27. 8. 2023 (23:59) on-line na http://oris.orientacnisporty.cz, neregistrovani
jednordazovou prihlaskou pres ORIS (pro platbu pouzijte VS automaticky vygenerovany v
ORIS).

2. termin do 29. 8. 2023 (23:59) s navysenim vkladu o 50 %. Na misté jen dle mozZnosti
poradatele s navysenim 100 % (mimo DH10L, HDR a P, u nichz se hradi zakladni vklad i v
pripadé prihlaseni po terminu). Prihlaska bez uhrazeného startovného nebude
akceptovana.

Polsti zavodnici se hlasi prostrednictvim polského poradatele (pfipadé prihlaseni po
terminu). Pfihlaska bez uhrazeného startovného nebude akceptovana.

Dohlasky do kat. HDR, DH10L, P, T; do ostatnich kategorii jen ve velmi omezeném
mnozstvi.

Mapa:

Sobota 2. 9. 2023 odpoledne sprint, mapa Frydlant Mésto, méfitko: 1 : 4000 E 2m, autor
mapy: Dan Salaba, Ondfej Valenta, Matéj Hrouda stav: ¢ervenec 2023, map. kli¢ ISSprOM
2019-2. Rozmér mapy A4 29x21cm, tisk laserem.

Mapa bude vodovzdorné upravena — mapnik.

Zvlastni mapové symboly :

x Cerny kfizek - prolézacky, houpacky, dfevéné sochy
o ¢erné kolecko -studna, skruz

x zeleny kfizek - vyvrat

Zakazané prostory:
Dodrzujte sprintovy kli¢! V prostoru zavodu se vyskytuji zakdzané prostory, které budou v nékterych
pfipadech ohranic¢eny paskou. Bude kontrolovano a poruseni trestano diskvalifikaci.

V mapé olivova barva a fialové Srafované prostory a pouzité zakazové znacky.



Pouzité zakazové znacky:

201 Neprekonatelny sraz

301 Neprekonatelné vodni téleso

307 Neprekonatelna bazZina

411 Neprekonatelna vegetace

515 Neprekonatelna zed'

518 Neprekonatelny plot nebo zabradli
520 Oblast se zakazem vstupu

521 Budova

529 Vyrazny nepfekonatelny liniovy objekt
708 Neprekonatelnd hranice

709 Nepfistupna oblast

714 Docasnd stavba nebo uzavifend oblast

Zakres v mapé ma prednost, tzn. omezeni pfistupu je platné, i pokud zavodnik v terénu
vyhodnoti, Ze by dané misto pfekonat mohl. Jako nepfekonatelné mohou byt vyznaéeny jak
zahony, tak také Zivé ploty, travnaté plochy atp. Kritickd neprekonatelna mista budou oznacena
paskou. Pfekondvani bude hlidano poradateli.

Hlavni odpovédnost vsak zUstava vidy na zavodnikovi.

Povinné useky: od vydeje map na mapovy start, od posledni kontroly prvniho okruhu na
mapovy start, od posledni kontroly druhého okruhu do cile — znaceno Cerveno-bilymi
faborky

Start 00: 14,30 hromadny (rozpis dle vySe uvedené tabulky), kategorie D10L a H 10L
intervalovy, HDR dle pfichodu na start od 15:10 do 15:45

Start je ¢lenén na tfi koridory.

V prostoru startu nulovani (CLEAR), kontrola nulovani (CHECK) a kontrola bezkontaktniho
razeni (SIAC TEST).

Na startu se postavit k mapg, ale nedivat se! Mapa se odebird az v ¢ase startu.

Cil: Ukonceni zavodu je orazenim Sl jednotky na cilové ¢are. Cas se méfi na celé sekundy. O cilovém
poradi dvou dobihajich zavodniku rozhoduje rozhodc¢i v cili.

Mapy se nebudou vybirat. Zdddme o dodrzovani fair play. Po dob&hu do cile je zavodnik
povinen nechat si vycist Cip, a to i pti nedokonceni zavodu. Cil bude uzavien po uplynuti
¢asového limitu posledniho startujiciho zavodnika.

Casovy limit: stanoven na 60 min
Jury: sloZeni Jury bude vyvéseno na shromazdisti

Vzdalenosti: sobota odpoledne — sprint Frydlant CZ

parkovisté — shromazdisté Om

POZOR, vzhledem ke zméné shromazdisté byla zménéna vzdalenost na start!!!
shromazdisté — start 1100m po modrobilych faborkach

cil — shromazdisté 1100m — cesta je shodnd s cestou na start



Skolka: na shromazdisti bude zaji$tén provoz détské gkolky
Omezeni obuti: Je zakdzano bézet v botach s hieby.

Popis terénu: Méstska zastavba, pfilehlé parky a sidlisté. BéZecky podklad — asfaltové cesty a travnik.

Systém razeni: SPORTIDENT Bezkontaktni razeni véetné cilové krabicky, méreni ¢asu na
celé sekundy. (jeden &ip lIze pouZit v jednom zavodé pouze jednou)

Vyhlaseni vysledku : v 16:00 (pokud bude mozné, pak i drive)
HDR vsichni Gcastnické diplomy, HD10L, HD10, HD12, HD14, HD12D, HD14D prvni tfi
zavodnici, ostatni kategorie vitézové.

Obcderstveni : stanek na shromazdisti
Na startu je k dispozici 1x balena voda 0,3l
V cili obdrzi kazdy zavodnik 1x balenou vodu 0,3

Protesty: Pisemné hlavnimu rozhod¢imu proti vkladu 400 K& béhem zavodu; pripadné protesty
proti oficidlnim vysledkdm po skonceni zavodu na email hlavniho rozhod¢iho
jarda.krejci@email.cz a to vterminu podle Pravidel OB.

Ubytovani: od patku 1. 9. do nedéle 3.9. 2022 v Sokolovné ve Frydlanté. Objedndvky na
ubytovani v télocvicné zaslete na adresu: Robert Jufina: robert.jurina@quick.cz mobil:
+420 606 242036 120 K&/ noc. Uhrada nocleZzného bude moind pouze v hotovosti.

Informace o zavodech:

Boris Doskar

Email: doskarboris@seznam.cz

Mobil: +420 603 898233

Hlavni funkcionafi: reditel: sprint dopoledne Boris Doskar
hlavni rozhodci: Jaroslav Krej¢i R1

Stavitelé trati: sprint: Martin Kral R3, Vladimir Ledecky
Zpracovatel prihlasek: Michaela Machackova

Mobil: +420 724788675

Email: mmachackova@seznam.cz

Pfedpis: zavodi se dle platnych Pravidel OB

Doprovod na trati
Doprovod je povolen pouze v kategorii HDR a v kategoriich pro verejnost (P,T). Je pfisné
zakdzano startovat v zavodé se psem nebo jinym zvifetem.

Upozornéni:

Kazdy se zavodnik( se Ucastni na vlastni nebezpedi, organizatofi zavodu ani vlastnici
pozemk( neprebiraji Zadnou odpovédnost. Pro zdvod v zahranici doporucujeme
odpovidajici cestovni pojisténi.

Upozorfiujeme,Ze zavod probiha za plného provozu. Zaddme zavodniky o opatrnost a dodrzovani
dopravnich predpist. Dbejte vlastni bezpecnosti. PouZivejte prednostné chodniky.

Provozovani prodejni nebo propagacni ¢innosti je mozné pouze se souhlasem reditele


mailto:jarda.krejci@email.cz
mailto:mmachackova@seznam.cz

zavodu.

Ochrana osobnich udajti: Poradatel je jako spravce osobnich Udajd opravnén zpracovavat
osobni udaje prihlaseného ucastnika pro plnéni jeho povinnosti jako poradatele zavodu, za
ucelem plnéni smlouvy, k jejimuz uzavieni dochazi mezi pofadatelem a tUcastnikem zavodu
prijetim prihlasky. Poradatel za uc¢elem plnéni svych povinnosti zverejni osobni Udaje
U&astnika v platném formatu CSOS a to v podobé pfihlasky, startovky a vysledkd v
informacénim systému ORIS (https://oris.orientacnisporty.cz/)

Fotografovani: V priibéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie, slouzici k
informovani verejnosti o probéhlém zavodé, vyuctovani dotaci na akci atd. v souladu s §
89 zakona ¢.89/2012 sb., Obc¢anského zdkoniku. Dale zde mohou byt potizovany fotografie
k osobni potfebé zavodnikl (jako vzpominka na zavody, pro propagaci Vaseho klubu OB)
zejména z vyhlaseni vysledk( a dobéhu do cile. V pfipadé, Ze nesouhlasite s
fotografovanim, oznamte to prosim explicitné fotografovi.

Podékovani

Poradatelé dékuji Méstu Frydlant a starostovi mésta Danu Ramzerovi za podporu pfi
poradani zavoda.

Tési se na vas poradatelé.






Parametry trati — sprint s hromadnym startem odpoledne

KAT DELKA KONTROL PREVYSEN(
HDR 1 8 2
D10N 1 8 2
D10 1,2 12 4
D12 1,5 12 4
D12D 1,2 12 4
D14 1,6 16 4
D14D 1,5 12 4
D16 1,6 16 4
D18 2,1 20 4
D20 2,4 20 4
D21K 1,8 16 4
D21L 2,4 20 4
D35 2,1 20 4
D40 2,1 20 4
D45 1,8 16 4
D50 1,8 16 4
D55 1,6 16 4
D60 1,6 16 4
D65 1,6 16 4
D70 1,5 12 4
D75 1,2 12 4
H10N 1 8 2
H10 1,5 12 4
H12 1,5 12 4
H12D 1,5 12 4
H14 1,8 16 4
H14D 1,,6 16 4
H16 2,4 20 4
H18 2,7 24 4
H20 3,2 24 8
H21K 2,4 20 4
H21L 3,4 26 8
H35 3,2 24 8
H40 2,7 24 4
H45 2,4 20 4
H50 2,4 20 4
H55 2,1 20 4
H60 2,1 20 4
H65 1,8 16 4
H70 1,8 16 4
H75 1,6 16 4
H80 1,5 12 4
P 1,6 16 4
T 2,4 20 4







