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SKI - OB STERNBERK

Ahoj béZci,

vitdme V&s na sportovni akci ,STERNBERSKY ¥% MARATON®, jejiz soucasti je pGlmaraton, béh na 10 km
a kondi¢ni béh na 1,5 km. V letodnim roce na nové trase, ktera bude v tésnéjsim kontaktu s méstem Sternberk.

Vérime, Ze se Vam sportovni akce bude libit.

Poradajici organ: Sportovni klub SKI-OB Sternberk, z.s.

Datum: 28. 9. 2022 (stfeda — statni svatek)

Centrum: parkovisté aredlu spole¢nosti MIM, a.s. 49.7157347N, 17.2886867E

Prijezd a parkovani: pro parkovani je mozno vyuZzit parkovisté u nakupnich center Lidl a TESCO, pfipadné
u vlakového nadrazi (z divodu statniho svatku maji obchodni centra Lidl a TESCO zavieno).

Neparkujte na mistech, ktera k tomu nebudou uréena (napr. vjezdy k rodinnym domdm).

Vzdalenosti: Parkovani — centrum: 650 m, viz pfilozend mapa*

Prezentace: v centru zdvodu**

Na prezentaci probéhne kontrola Gdaji a budou vydavany startovni balicky s nasledujicim obsahem:
- startovni Cislo a Cip pro elektronické méreni ¢asu,

- funkéni tricko s logem zavodu,

- sdruzena poukdzka se startovnim Cislem a provazkem (slouzi jako Satni blok pro uschovu zavazadel
a nasledné jako poukazka na jidlo).

Casovy harmonogram:

Prezentace 9:00 -10:00

Start 1,5 km 10:00

Start 10 km a pllmaraton 10:30

Dobéh prvnich zavodnik 11:10 (10 km) / 11:45 (pGlmaraton)
Dobéh poslednich zavodniki  11:50 (10 km) / 13:00 (ptlmaraton)
Vyhlaseni vitéz( 13:30

Zazemi pro zavodniky:

V centru zavodu budou pro zdvodniky k dispozici:

- lavice a stoly (pivni sety) umisténé pod party stany,

- mobilni WC a cisterna s pitnou vodou,

- hlidand Uschovna zavazadel (sdruzend poukazka se startovnim ¢islem a provazkem je soucasti startovniho
balicku)

- stdnek s obcerstvenim (pro registrované zavodniky je zajisténo teplé jidlo - sdruzena poukazka se
startovnim Cislem a provazkem je soucasti startovniho balicku).

Prostor zavodu: Sternberk a pfilehlé obce Lhota a LuZice viz pfiloZend mapa***

Popis trati: Trasa % maratonu a Béhu na 10 km vede od aredlu spole¢nosti MJM, a.s. pfes mistni ¢ast Lhota do
LuZic. Z LuZic po cyklostezce do Sternberka a dale po cyklostezce ,Hvézdnd“ smér Starnov s obratkou
(ptlmaraton dva okruhy, béh na 10 km jeden okruh). Zavody probihaji za béZného provozu.

Povrch: asfalt, Sotolina a zamkova dlazba.
Prvni pomoc: Zavodnici startuji na vlastni nebezpedi, prvni pomoc bude poskytnuta v cili.

Odpadky: Prosime o dusledné tfidéni odpadu do barevné odliSenych pytl(: Zluté na plasty a ¢erné na ostatni
odpad. Jednorazové misky na jidlo znecisténé zbytky jidla prosim vhazujte do smésného odpadu (¢erné pytle).



Covid: BohuZel se stale objevuje vyskyt onemocnéni Covid-19. Pokud citite pfiznaky onemocnéni (bolest
hlavy, kasel, zvySena teplota, nevolnost...), tak radéji zlstarite doma.

Ochrana osobnich udajli a fotografovani Prihlasenim se na tento zavod kazdy Ucastnik souhlasi se zvefejnénim
svych osobnich Gdajd v platném formétu €SOS a to v podobé prihlasky, startovni listiny a vysledk(i na webu
zavodU a v informacnim systém ORIS.

V pribéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie a videozaznam poradatell slouzZici k informovani
vefejnosti o probéhlém zavodé, vyucétovani dotaci na akci atd. v souladu s § 89 zakona ¢. 89/2012 Sb.,
Obcanského zakoniku.

Dale zde mohou byt pofizovany fotografie k osobni potfebé zavodnikl (jako vzpominka na zavody, pro
propagaci klubu OB) zejména z vyhlaseni vysledkll a dobéhu do cile. V pfipadé, Ze nesouhlasite
s fotografovanim, oznamte to prosim explicitné fotografovi.

Hlavni funkcionafi:

Reditel zavodu: Zdenek Postulka

Prezentace a vycitani CipQ: Kristyna Skyvova

Pfijezd a parkovani: Planek centra zavodu:
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Prostor zavodu:
kK k

Luzice

Vysvétlivky:

1) O kontrolni bod dozorovany poradatelskou sluzbou

2) ——»  vyznaceni sméru béhu
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Trasa % maratonu a Béhu na 10 km vede od
arealu spolecnosti MJM, a.s. pres mistni ¢ast
Lhota do LuzZic.

Z LuZic po cyklostezce do Sternberka, ve
Sternberku za vlakovym ndadrazim smérem
k centru zavodu.

Pfed centrem zavodu
obcerstvovaci stanice.

bude umisténa

G

Trasa dale povede po cyklostezce ,,Hvézdna“
smér Starnov s obratkou a po cyklostezce
zpét Sternberk.

Ucastnici pllmaratonu béZi dva okruhy,
béhu na 10 km jeden okruh.

Zavody probihaji za bézného provozu.
Povrch: asfalt, Sotolina a zamkova dlazba.

Stadlo
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