
1.podzimní mapový trénink  
MOV/BFM/SFM/HAV 5.9.2023 

 
výjimečně úterý  

 
 
 

Pořadatel: Vlastimil Mutina, SKOB FM 

Centrum: Restaurace Stará Kuželna Sl.Ostrava, 49.8372922N,18.3020211E 
Typ tréninku: krátká trať 

 

Přihlášky:  v ORISu (rozklikněte „všechny závody“), neregistrovaní mohou 
přes jednorázovou přihlášku, případně také na e-mail vmutina@centrum.cz 

 
Uzávěrka přihlášek: 3.9. ve 23:59 hodin. 

Startovné: řádní členové SKOB Frýdek-Místek (BFM) včetně kroužků OB, SKOB 
Ostrava (MOV) a O-Runnaři (SFM) a OB Havířov (HAV) zdarma, ostatní 30,-Kč, pro 

všechny přihláška po termínu za 30,-Kč 

Prezentace: 16:15 – 17:00 hod., na shromaždišti 
START 00: 16:30 hod., funkční start do 17:15           

Start a cíl: od shromaždiště 700 m, červenobílé plastové fáborky, uzávěrka cíle 

18:00 
Mapa:  Halda Ema, 1:4000, E 2m, stav 2021, formát A4, vodovzdorně neupravena, 

doporučujeme vzít si mapníky, zpracoval klub OB Havířov, výdej map na 

shromaždišti 

 
Tratě A,B,C:  A 3,7 km/160 m, B 2,5 km/80 m, C 1,9 km/30 m 

 

Převlékání: venku pod slunečníky 
Občerstvení: v restauraci Stará Kuželna 

Parkování: velmi omezené parkování u restaurace !! Doporučuji na parkovišti u MÚ 

Slezská Ostrava 49.8368131N, 18.2987100E za poplatek 10Kč/hod. (300 m od 

shromaždiště), případně na přilehlých komunikacích 
Terén: městský les související s těžbou uhlí v regionu 

Kontroly: na kontrolách krabičky SI, malé treninkové lampiony 

Popisy kontrol: piktogramy samostatně nebo na mapě 
 

Startovní listina: není 
 
První pomoc: účastníci tréninku závodí na vlastní nebezpečí a následnou zdravotní 

péči si každý zajišťuje sám 

Po tréninku: výsledky na místě se vyvěšovat nebudou, po zpracování budou 

vyvěšeny na klubových stránkách 
Upozornění: za odložené věci na shromaždišti pořadatel neručí 

pořadatelé:  

Vlastimil Mutina – garant treninku 

Martin Svoboda – stavitel tratí 

Lukáš Bjolek - SI 

  


