OBSAH PREDNASKY NEBEZPECI DOPINGU:

- Jak se vyhnout nechténému dopingu, aneb co by mél kazdy védét

- Dopingova kontrola

- Historie zneuzivani drog

- Historie dopingu

- Dopingové latky a zakdzané metody, jejich negativni vlivy na zdravi
- Doping v Rusku

- Ptiklady zneuziti dopingu, velké dopingové piipady

Piednési: Mgr. Michal Polék, absolvent Fakulty télesné vychovy UK v Praze oboru télesnad vychova
— angliétina. V letech 2010 — 2019 pracoval na Antidopingovém vyboru CR na pozici manaZera pro
vzdélavani, kde publikoval riizné vzdélavaci materialy a tiskoviny o nebezpeéi dopingu. Ucastnik
ruznych svétovych konferenci a sympozii o nebezpeci dopingu potadanych hlavné Svétovou
antidopingovou agenturou WADA, ale i ¢eskymi subjekty. Pfedn4si na ATVS Palestra, VS Palestra,
VOS Ceské unie sportu a dale na Palackého univerzité v Olomouci na katedfe télesné kultury.

Misto piedndsky: Hradec Kréalové, presné misto bude doplnéno.

Cas piedndsky: od 17:00 hod., cca 90-120 minut
Cena: 100 K¢ v hotovosti na misté
Minimalni pocet tcastniki: cca 20
Maximalni pocet ticastniki: cca 35

Dalsi informace: Pavel Kosarek, pavel.kosarek@seznam.cz, 601 188 797
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