Zavody Jarniho trojuhelniku 2013

probihaji za finamiho @ispeni
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Datum E1l,péatek 26.4. E2,sobota 27.4. EXle8.4.
Shromazdi& |Marianské Lazé Marianské Lazé#, Marianské Laz#, stadion TJ
stadion TJ Viktorie [Zimni stadion Viktorie
Klasifikace sprint, 5.0Z, oblastrilasicka trai, 6.0Z  |klasicka trg 7.0Z
piebor ve sprintu
Na star 120 m Om 950m/100nTevys.
Do cile 20m Om 100m
Start 17:00, intervalovy, [11:00, intervalovy, |10:00, intervalovy, kromkat.HDR
krong kat HDR a  |[krome kat.H21, D21 |a ptichozich
prichozich (hromadny),
HDR a gichozich
Mapa Viktorka Balbin Pottovo udoli
1:4000, 2013 1:10000, 2009, 1:10000, 2013
casté&na revize 2012
Zacatek U lampionu U lampionu U lampionu
orientace
VyhlaSeni 27.4.0d 14,30 na [27.4.0d 14,30 na  [28.4. od 13,30 na shromazdisti
shromazdisti E2 shromazdisti E2
Casovy limit |60 min 150 min 150 min

Mapy pro vSechny etapy nejsou v mapniku, po zavédse budou odevzdavat pouze v E1. Zavodniky dé&hlé pied
odchodem startujicich na start E2 a E3

Zadame o chovani v duchu fair play.
Piti v cili u E2 a E3. Piti na trati v E2 a E3 u kéegorii se snérnym ¢asem vitze nad 50 minut (na kontrolach), vyznéeno v

popisech.

VSechny dny je moznost drobného aterstveni v restauracich na shromazdistich, v sobotpobliz nékolik supermarketi.



Pokyny k parkovani a pohybu na shromazdistich:

Parkovéani poradatel nezaji¥'uje, shromazdist jsou ve nmésté, Proto nebyly zadany vyjimky z dopravnich gedpisi a
platnosti znatek.

Parkujte na vefejnych parkovistich, ptipadné na mistech pro parkovani u€enych a grilehlych ulicich (vyznateno v
pripojené mapce). Zasad# je zakdzano parkovani v okoli nemocnice

nad shromaZzdis&m E1 a E3 - vyjezd vozidel zachranné sluzby. .

Pokyny pro ubytovani

Ubytovani v télocviéné ZS USovice.

Prezouvejte se na vstupnich chodbach. Zakaz mytf batyvadlech a sprchach. Nepouzivejte plynovéeas €locvicné.
Polyetylenové lahve a krabicéegnl odhozenim do pytlseSlapite. Za udrzeni g@dku v Elocviénach @kujeme.

Dopliiujici pokyny pro jednotlivé etapy:

E1 - zavod probiha grevazré v parku a Ize jej odbéhnout v atletické obuvi a obl€eni. Boty s Feby budou spi$ na obtiz
(plati pro kategorie prichozich, HDR, HD10L, HD10, HD12, D14, HD65 a H70Dstatni kategorie maji zhruba 1/4 trat v
lese nebo na neudrzovanych loukéch. Zavod je mozaésolvovat v atletické obuvi, orient&ni "Spuntovky" ale mohou
prijit vhod. Zakryti kon &etin neni pfepychem. Prostorem zavodu vede mérrekventovana Zeleznini trat’, stavba trati je
tomu prizpiisobena a neni dvod trat’ pfebihat. Pro prostor koleji je pouzita zn&ka zelené barvy 528.1 - oblast se
zak&zanym vstupem. K bezp&ému postupu fFes trat’ je v jednom misg umisténa kontrola €.128, par metni od tunelu
pod trati, kterym protéka mélky potok. Trat ¢ HLOL a D10L nemaji vzhledem k jednoduchému terénfaborkovany zavod.
Liniemi jsou hlavné parkové cesty. Proti idaji v rozpise je pouzité @ itko mapy 1:4000. U kategorie pichozich proti
rozpisu neni pouzito systému Free order, ale ttas pevnym pd&adim kontrol.

E2 - Zavod je pro kategorie H21 a D21 s hromadnymtartem. Trat & kategorii D21, D35, H18, H21, H35, H45 a H55 jsou
kombinaci traté s pevnym pd&adim kontrol a ¢astmi traté v systému FREE ORDER (volné piadi kontrol). Jednotlivé
shluky FREE ORDER maji vzdy 5 kontrol, shluky nemus byt pro jednotlivé trat & shodné. Ukazka zékresu v mabje v
prilozeném schematu.
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Kategorie H21 a D21 maji navic vyrénu map v blizkosti shromazdis¥ - po divacké kontrole §.104), Bzi povinnym
Usekem, kde mapu odevzdaji a vezmou si novou. Hromhay start H21 je v &éase 000, pro D21 ¥ase 010. Na start se
zavodnici dostavi nejpozdji 5 minut pfedem. Kategorie H21 a D21 §i zavod bézi se startovnimiéisly, které si odeberou
podle rozpisu vywSeném na shromazdisti. O péadi v cili rozhoduje orazeni cilové krabiky.

Zveme vSechny momentalé nebézici - vhodné pro fotografy a divaky.

K regeneraci po zavod doporuéujeme navstvu Méstského bazénu (u shromazdistE?2).

E3 - Na start je pon€rné velké prevyseni, diky tomu tra€ zavodu maiji piivétivé procentudlni prevyseni.



Upozornéni!
Zavodnik, ktery odstartoval (proSel startem) a ned&onéi etapu je povinen v¥ist €ip (i v pFipadé, Ze neproSel cilem).

Informace k vyhlasovani.

V kategoriich HDR, HD10L, HD10 v kazdé etap vSichni i€astnici.VyhlaSovani HDR bude bez ufeni paadi,
kategorie prichozich se nevyhlasuji. Za E1 a E2 ve vSech ostiatm kategoriich prvni tfi. Za samostatnou E3
kromé HDR, HD10L a HD10 navic prvni i v kategoriich HD12 a HD14.

Celkové vysledky na shromazdisti E3 prvniiti v kategoriich (diplom a drobné ceny).

VyhlaSeni oblastniho ffeboru ve sprintu v rdmci vyhlaSeni 1. etapy.

Ustanoveni pro kategorii HDR a tra prichozich

Zavodnici startuji prabézné, pii 1. etapé do startovnihoéasu 70, i druhé etapé v rozmezicasi 40-
150 a u P5 Wase 40-80, ji tieti etap do startovniho¢asi 90, ¢as startu si kazdy ozndi ve startovni
jednotce.

Navrhovana jury :
Hasmanova Lenka VPM7551, Fiala MiloS KSH 4801, Kov&Vladimir MAS 7200

Protesty —s vkladem 200,- K u reditele zavodu, v ipadé neuznani vklad propada.

KULTURA P RI JARNIM TROJUHELNIKU

Nejen orietiakem jeclovek zZiv. Krome - doufejme - zajimavych orierdtaich zavod je mozné ve dnech 26.
- 27. dubna navstivit v Marianskych Laznickkteré kulturni akce. V patek hraje v hudebnim kluNbau
Ramg skupina ALKEHOL. Redkapelou ji bude Septic People and Hamga&k byva obvykle ve 21
hodin. V kiré Slavia &Zi od 17 hodin animovany film Zambezi 3D a&eod 19,30 hodin thriller s R.
Redfordem Pravidla raéni. A kousek od usSovicke zakladni Skoly, kde jgtodani, se nachazi hospoda U
Kovarny. Tam bude od 20 hodin hrat ziva bluegraddapela. Binkuje obyejné néco pres milnoc. Je tam
omezeny péet mist, doporéuje se rezervace. Maji tam &jaky sortiment minutkovych a hotovych jidel.
Také v sobout je k mani zajimava nabidka. V harkémt rockovém klubu Morrison vystoupi des
plzenska skupina Kniry (R'n"R punk). Kino Slavia ma syeprogram jako v patek. Jinak je sarfegae po
vSechny dny k dispozici kultovni USovicka hospoddoEado, o jejimz programu nejlépe poinformuiji jeji
nejvernéjSi navsévnici - clenoveé oddilu Praga Praha.



