LITOMERICKY TULIPAN 2013 mikrosprint POKYNY

Datum a misto konani steda 1.5.2013 Terezin

Poiradajici subjekt Ohm déti a mladeze Rozmaryn Litasfice + SKOB Roudnice nad Labem.

Typ zavodu €5i denni orientani zavod jednotlivi - mikrosprint, s pevnym a volnym
poradim kontrol.

Zavodni kategorie -40 kg, -60 kg, -80 kg, -100 kg, 100- kg

Misto a ¢as prezentace steda 1. 5. 2013 od 8:00v Centru - omezeny pet startujicich na 120
dohlaskypeuze do pé&tu volnych mist
zpasob placeni startovnéhov hotovosti pi prezentaci

Predpokladany¢as vize: 7 min.

Startovni listina: Pouze v Centru.

Vzdéalenosti Start a cil v Centru.

Omezeni l&Zzeckého obléeni a obutt ANO, v budo¥ boty bez kehi ¢i Spunti !!

I Povinnéfpzuti p¥i vbéhnuti do sokolovny !
Nahradni obuv budezmged startem fpravit u hlavniho vchodu do sokolovny.

Popis terénu Budova sokolovny a okoli.

Mapa: SOKOLOVNA, 1:2000 +1:239---, stav 11/2013, autor T. Babicky, A4

zpracovani map OCAD, tisk laser, ynapbudou vodovzdo#&upravené
pouziti zvlastnich mapovych symbglvedeno na map

Zakézané prostory: Vyznateny v mag + celd plocha fotbalovéhdiBte.

Je zakazanorpskakovat zabradli, Zidle, stoly a Slapa&hédt) po ¥cech &ch druhych.

Nebezp&né prostory a jind nebezpéi:

Pozor na schodeclkkteré dost strmé a do z&kd, télocvicné ndadi a kZné vybaveni sokolovny.
Provoz sokolovny nebude po dobu zavodu nijak omeéZdrudow sokolovny je ubytovna a hrozi
stret s ubytovanymi, s ostatnimi zavodniky, sporakepravcem.

DodrZujte nasledujici pravidlahu v budo¥:
Hi nabihani ,za roh* pravidlo pravé ruky = pravaaukzdi, leva ruka odezdi !!
Hi nabihani do Uzkych pchodi (dveri) ma gednost ten, kdo opousti mensi prostor.
Hi probihani dvémi, chodbami, po schodech se drzte vpravo & sipostupu.
Ten kdo Bzi vpravo ma fednost oproti tomu, kdosbi vlevo v protisniru.
Doporutuje secist bedliv popisy kontrol a byt opatrni.

Cas 00 startu a zjisob startu 13:30 — 14:00 Jb&Zny a volny start - na startovaci kréi.
Zavodnik se dostavi v danémsovém roz§ti na start, minimakhjednu minutu fed svym startem
vynuluje SICip a provede kontrolu nulovani a odstartuje, mamdsbird sam.

Rozhodi startu ma pravo zénit poradi acas startu jednotlivych zavodriik
Doporutuje se dostavit se na start nejpged0 min p'ed koncengasu startu.
Druh ozna¢ovani zavodnich piikazi: Sportldent;
V pipadt poruchy SI - raZzeni do R p&ék na map.
Délky a typ trati: cca 560 m, v bud@pevné péadi, mimo budovu volné padi kontrol.
Vybaveni kontrol: Stojan s lampionem, Sl jednotkou a kée$ta rekterych kontrolach rozhadl
V budéwouze Sl jednotky upeené na z€, podlahu ...

Popisy kontrol: V piktogramech v Centru. Povinnéfiadi kontrol je_ na mapvyznaeno spojnici kontrol.

Pro popispicto pouzit zvlastni symbolroh zdi (v budow) J

Casovy limit - ¢as uzaweni cile je dan absolutninlasem 14:20;

Cil: ~ Samoobsluzny, bez koridgrmapy se odebirafio startu posledniho zavodnika.
Po orazeni cile zadame zavodniky, aby bezfgadst opustili prostor cile a nebranili dalSim
zavodnikim v dolghu, a vyetli si co nejdive Sl.

VyhlaSeni vi#zi: Ccav 16:30 spolu s Tulipanem.

Dopliiujici informace: Zavodnici se zastni akce na vlastni nebezpe

Hlavni funkcionaii: feditel akce - Zuzana Bendova
hlavozhodti - Toma&s Babicky

Ostatni pokyny — viz pokyny , Litogticky TULIPAN*

Litométice 22. dubna 2013.



