Pokyny
5. závod Ještědského žebříčku v OB, veřejný závod na krátké trati
Datum:
3. května 2014 (sobota) 
Shromaždiště:
SKI areál Meziboří, GPS 50°37'31.080"N 13°35'32.999"E
Pořádající orgán
Ještědská oblast sekce OB ČSOS
Pořádající subjekt:
KOB Litvínov
Rozsah závodu:
- závod jednotlivců na krátké trati s rankingovým koeficientem 1,00

- v souladu se soutěžním řádem JO: H10 – 70, D10 – 65,

  předpokládané časy vítězů dle soutěžního řádu JO pro krátkou trať

- kategorie náborové


HD10L - fáborkovaná trať pro děti bez doprovodu,
 značena červenobílými fáborky

HDR - fáborkovaná trať pro děti s doprovodem, 
značena červenobílými fáborky, není vhodná pro kočárky. 

F - trať pro nejmenší – zdarma na shromaždišti,
start probíhá od 10 do 13:00 hodin

- kategorie příchozích
P2
trať na úrovni D12, lehká obtížnost




P4
trať na úrovni H16, střední obtížnost

Prezentace:
v den závodu na shromaždišti od 8:45 do 9:45 hodin
Parkování:
v obci na místních komunikacích
Systém ražení:

SPORTident, vyčítání čipu na shromaždišti, v případě nefunkční SI jednotky na kontrole závodník razí mechanicky do R-políček v mapě, za ztrátu vypůjčeného čipu budeme požadovat 1000,- Kč.
Šatny:
Vlastní dopravní prostředky. V určeném prostoru lze stavět oddílové stany. 
Školka:
V průběhu závodu bude k dispozici školka
Vzdálenosti:

shromaždiště – start
300 m


shromaždiště – cíl
0 m 


parkoviště – shromaždiště
0 - 1000m
Start 00:

00 = 10:30 hod, intervalový, vzdálen 300 m v dohledu ze shromaždiště. Kategorie HDR, P2, P4 startují ze zvláštního koridoru v čase podle svého uvážení v časovém rozmezí 00 – do startu posledního závodníka (dle uveřejněné startovní listiny)

Časový limit:
90 minut
Cíl:
na shromaždišti, uzavření cíle 90 minut po startu posledního závodníka
Odběr map v cíli: 
mapy nebudou v cíli odebírány, dodržujte zásady fair-play

Mapa:
Tesařova cesta - sever – 1:10 000 – E=5m – formát A4, stav podzim 2013, mapový klíč ISOM 2000, autor M. Bílý -  mapa nebude vodovzdorně upravena, na startu k dispozici obaly.
Popisy kontrol, délky
tratí a převýšení: 
ve formě piktogramů k dispozici na shromaždišti
Terén:
Jižní svah Krušných hor s výškovým rozdílem 450-700 m. Ve vyšších polohách podhorský les s vyšší viditelností s velkými skálami a srázy. V západní části mapy svah s pestrou vegetací, erozními tvary a skalními srázy. Jižní partie tvarově pestré, převážně listnatý les promísený hustníky s různou průběžností. Ve vegetačním období místy s hustým podrostem.
WC, mytí: 
na shromaždišti, nouzové mytí v lavorech 

Občerstvení: 
po doběhu v cíli voda se šťávou + prodej na shromaždišti 

Startovní listiny: 
Oddílové startovní listiny budou vydány na prezentaci, dle kategorií budou vyvěšeny na shromaždišti a na startu 

Vyvěšování výsledků: 
průběžně na shromaždišti 

Vyhlášení výsledků: 
cca ve 13:30 hodin na shromaždišti (první tři v kategoriích do HD16, HD21L, D40, H45, HDR,P2)

Upozornění:
Zakázané prostory - veškeré lesní porosty. Od 13:30 prosíme závodníky, aby se pohybovali pouze po hlavních komunikacích. 

Většina tratí se kříží, pozor na správné pořadí kontrol. 
Protesty:
písemně hlavnímu rozhodčímu se vkladem 200,- Kč během závodu, po ukončení závodu se vkladem na adresu HR: 
KOB Litvínov, Jiráskova 413, 436 01 Litvínov
Hlavní funkcionáři:
ředitel závodu: Jan Kučerka

hlavní rozhodčí: Eva Neradová R3
 
stavitel tratí: Alena Neradová ml. 
