POKYNY =~

zavody Ceského poharu, INOV-8 CUP Zebiicku A, Zebficku B — Cechy
zavody Ceského poharu veterana
zavody Rankingu s koeficientem 1.06
vefejné zavody

PORADAJICI ORGAN
Cesky svaz orientaénich sportd

PORADAJICI SUBJEKT
TJ Lokomotiva Marianské Lazné, oddil OB

DATUM
5. — 6. zafi 2015

DRUH ZAvODU
sobota 5. zari klasicka trat
nedéle 6. zari kratka trat

PREZENTACE
patek 4.zafi 18:00 - 22:00 sportovni hala Slavoj Tachov
(preferujeme)
sobota 5. zafi  09:30 - 11:00 v centru zavodu
nedéle 6. zafi  08:30 - 09:00 v centru zavodu
(pouze zmény a dohlasky)

CENTRUM
Obec Castkov, &ast MarSovy Chody, louky za fotbalovym hfistém
GPS :49.7513503N, 12.6448775E
v misté je dostatek prostoru vyhrazeného pro postaveni oddilovych stand

PRIJEZD — PARKOVANI
autem: doporuc€ujeme jak ve sméru od Tachova, tak i od dalniéniho sjezdu
Mlynec ( + obec Pfimda) pouZzit silnici €.198 Tachov — Pfimda a z ni odbocit
v obci Usava a Céastkov smérem na MarSovy Chody (je osazeno smé&rovymi
ukazateli a navic bude pfidano oznaceni OB). Ze sméru od dalnice je to jedina
nejblizsi pfijezdova cesta, ze sméru od Tachova jsou ostatni komunikace uzsi
s horSim povrchem. Parkovani vozidel je organizovano pro pfijezd z tohoto
sméru.
autobusem: autobustm doporucujeme pfijezdovou trasu jako autem, pouze
s tim rozdilem, Ze s obou smérd odbogi v obci Castkov, protoZe silnice Usava
— MarSovy Chody je uzka.



PARKOVANI
Parkovani na loukach v obci za poplatek 50 K&/auto/vikend.
Dbejte pokynl pofadatel( a planku v priloze pokynu.
Parkovani je rozdéleno do 4 parkovist, ktera budou obsazovana postupné od
centra k okrajovym &astem obce. Céast parkovisté 1 bude vyhrazena pro
tranzity a obytna vozidla.
V nedéli doporu€ujeme pouzit pro parkovani stejny prostor jako v sobotu,
urychlite tim nedélni zaparkovani.

Parkovisté 1 - centrum 300 m

Parkovisté 2 - centrum 600 m

Parkovisté 3 - centrum 900 m

Parkovisté 4 - centrum 750 m

Autobusy budou parkovat v obci na komunikaci zdarma dle pokynu pofadatelu.
Vzdalenost do centra 300 — 400 m.

.Mokra varianta parkovani“ — v pfipadé podmaceni parkovacich ploch na
loukach je parkovani automobilt na praveé krajnici komunikaci 3. tfidy u obce
MarSovy Chody. Od takto zaparkovanych aut bude na shromazdisté
vzdélenost od 300 az do 2000 m.

VZDALENOSTI
parkovisté - centrum podle pokynu v sekci parkovani
centrum - start ,A" sobota Om
centrum - start ,B" sobota 650 m, pfevySeni 40 m
centrum - start nedéle 1400 m, pfevySeni 100 m
centrum - cil Om
parkovisté - ubytovani Tachov 9 km

Pfimda 13 km
Marianské Lazné 31 km

STARTOVNI CiSLA
Zavodnici kategorii D16A, D18A, D20A, D21E, H16A, H18A, H20A, H21E
pobézi se startovnim gisly, ktera si samostatné vyzvednou u startu.

START
sobota 5.9. 12:00 intervalovy vCetné kategorii T a P
nedéle 6.9. 10:00 intervalovy v¢etné kategorii T a P
V sobotu jsou 2 starty:
Start A pro kategorie HD16A, HD18A, HD20A, HD21E na shromazdisti,
start B pro vSechny ostatni kategorie.
V nedéli jeden start pro vSechny kategorie.
Cesta na start B v sobotu a na start v nedéli znacena modrobilymi fabory.

Doba prachodu startem 3 minuty

TEREN
Zvinény terén 540-710 m.n.m, pfevazné jehliCnaty les, stfedné husta
nepravidelna sit komunikaci rGzného druhu. V nékterych &astech lesa na



prisecich zustaly vétve po profezavkach, které ztéZuji béh. Velmi dobie
pribézné a rychlé pasaze se stfidaji s oblastmi Spatné prostupnych hustnika,
kamenitého podkladu se skalkami, v severni ¢ast lesa v okoli centra do

v,

MAPY
Mapovy kli¢ ISOM 2000, stav Cervenec — srpen 2015, pro vSechny kategorie
vodovzdorné upraveny, autofi AleS Hejna (hlavni kartograf), Milan Bily,
FrantiSek Kolovsky, Jifi Vistejn; ofsetovy tisk (CMYK+B), tiskarna ZAKET.

sobota 5.9.:

1:15000  (pro kategorie HD16-HD40) E=5m, rozmér 300x300mm
1:10000 (pro ostatni kategorie) E=5m, rozmér A3

nedeéle 6.9. :

1:10000 (pro vSechny kategorie) E=5m, rozmér A4

Mapy se po oba dny odevzdavaji v cili, vydej map v nedéli v 12:30 v prostoru
cile.

Zvlastni mapové znacky:
zelené kolec¢ko - vyznaény strom
zeleny kfizek - vyvrat
hnédy kfizek - ploSinka
cerny kfizek - umély objekt

SYSTEM RAZENI
Pro vSechny kategorie je pouzity elektronicky systém razeni Sportldent.
Zavodniky zadame o kontrolu Cisla €ipu ve startovni listiné a pfipadné zmény
ohlasit na prezentaci. Zavodnici, ktefi poZadovali SI-Cip zapuj€it, obdrzi Cip pfi
prezentaci a pfi vycCitani v cili jej odevzdaji. Nulovani a kontrolu nulovani
provadi zavodnik samostatné ve startovnim koridoru. Za vynulovani a kontrolu
Cipu zodpovida zavodnik.
Zavod pro zavodnika kon&i orazenim cilové jednotky na cilové ¢éare, vycitaci
jednotka bude umisténa v cilovém prostoru pfed odevzdanim map.
V pfipadé selhani elektronického razeni pouzijte razeni mechanické do policek
umisténych na okraji mapy. VSichni zavodnici, ktefi odstartovali, se musi
dostavit k vycitani Cipu, v€etné téch, ktefi zavod nedokonéi nebo neorazi
vSechny kontroly.

POPISY KONTROL
V centru zdvodua ve formé piktogramu se samoobsluznym vyzvednutim.

OBCERSTVENI
PFi sobotnim zavodé na obcZerstvovacich stanicich - pitnd voda.
na kontrolach — vyznaceno v popisech kontrol
na postupu za kontrolou €. 138 — zakresleno v mapé



Po oba dny v cili mineralni voda Magnésia v plastove lahvi.

Zadame zavodniky, aby prazdné plastové lahve seSlapli a odhazovali do pytla
uréenych pro plastovy odpad — Zluta barva! Modré pytle jsou ur€eny na smeésny
odpad.

ZAKAZANE PROSTORY
V lese je zakdzano vstupovat do stojicich oplocenek zmapovanych znackou
524 ,Vysoky plot® a na soukromé pozemky - znaCka 527 ,Sidlisté"
(Zlutozelend).
Na loukach v okoli shromazdisté mimo zavodni prostor budou vyznaceny dalSi
zakazy vstupu, Zzadame o dodrzovani téchto zékazu.
Na fotbalové h Fisté neni vstup povolen, obchazejte za brankovou  €arou!

ZAVODNI PROSTOR
Po oba dny veSkery lesni prostor jizné od centra zavodu. Prostorem zavodu je
i les kolem cesty na start, vyzna¢enou cestu na start neni dovoleno opoustét.
Sbhérné kontroly jsou rovnéz v prostoru zavodu!! Pfi nedodrzeni zakazu vstupu
mohou byt zavodnici diskvalifikovani.

MOZNA NEBEZPECI
V sobotu se u kraje lesa mezi kontrolami €. 62 a 94 nachazi v €elin, od
okraje strom U je na louce vzdalen 50 m (p Fi postupu mezi kontrolami), od
vlastnich kontrol pak 85 a 125 metr (. Misto je v map & oznaéeno zna ¢kou
€. 710 — ,Nebezpe éna oblast* (fialové si t'ované Srafovani) — bude
ohrani ¢eno €ervenobilou paskou.
V lese je v étSi mnoZstvi oplocenek nebo jejich zbytk G z pletiva s velkymi

oky, které za b éhu nejsou tém éfr vid ét.

POVINNE USEKY
start — zaCatek orientace
posledni kontrola — cil
povinné useky budou znageny ¢ervenobilymi fabory nebo koridory

CASOVY LIMIT

sobota - 180 minut, uzavreni cile 18:10
nedéle - 90 minut, uzavreni cile 14:00

PRVNI POMOC
V cili bude poskytnuto zakladni oSetfeni a oSetfeni drobnych poranéni.
( MUDr. Pluh&ckova )
Pfipadnad dalSi zdravotni péfe na lekafské pohotovosti v Tachové a
vV nemochnici ve Stodu.

WC
Na shromazdisti buriky a pisoary TOI TOI.
V nedéli 2 ks TOI TOI v lese cca 300 metrt pfed startem.



MYTI
Na shromazdisti bude k dispozici cisterna s vodou a lavory.

VYSLEDKY
Pribézné vysledky budou vyvéSovany v centru zavodu, kone¢né k dispozici
na internetu.
On-line pfenos meziasu z radiokontrol zajiStuje firma RACOM, meziCasy
budou k dispozici na http://splits.racom.eu/joomla/index.php

VYHLASENI VITEZU
Predpokladany €as vyhlaseni
v sobotu od 16:45
v nedéli od 13:15
vyhlaSeni budou 3 nejlepsi zavodnici v kategoriich HD16A, HD18A, HD20A,
HD21E, HD10C, HD12C, HD14B
dale vitézové vSech ostatnich kategorii, kromé kategorii P a T.
Vyhlaseni zavodnici obdrzi ceny a diplomy.

INFORMACE
web zavodu http://za2015.mlok.ml
Jan Michalec mobil 721 629 674, e-mail : michalcovi.tc@tiscali.cz

PREDPIS, PREDPOKLADANE CASY VITEZU
Zavodi se podle platnych Pravidel OB, platného Soutézniho fadu soutézi
sekce OB a Provadécich predpist k soutézim sekce OB CSOS pro rok 2015.
Predpokladané Casy vitézu dle soutézniho fadu.

PROTESTY
Pisemné s vkladem 200,-K¢& do rukou hlavniho rozhod¢iho.
Protest proti oficialnim vysledkim je mozné dorucit na adresu:
AleS Richtr, Pechackova 25, 318 00 Plzen,

JURY ZAvOoDU
navrhovana jury — Martin Janata, Jan Netuka, Daniel Wolf

UPOZORNENI
Z&vodnici zavodi na vlastni nebezpedi.
Zadame U é&astniky, aby zamezili volnému pobihani svych ps G po
shromazdisti i v zavodnim prostoru — psi musi byt p o celou dobu na
voditku.

PFrenocovani na shromazdisti neni povoleno.

UBYTOVANI
Poradatel zajistuje nouzové ubytovani pro zavodniky, ktefi si ho objednali,
v hale a télocvi¢nach TJ Slavoj Tachov a Zakladni Skole Pfimda (zde pouze
ze soboty na nedéli).



V péatek bude otevieno od 19:30 hodin (Zzadame oddily, které pfijedou v patek,
aby nam nahlasili ¢as pfijezdu), v sobotu od 07:00 do 10:00 a od 16:00 do
22:00 hodin. Télocviény budou uzamceny, pfes noc bude zajiSténa
poradatelska sluzba u vstupu. V nedéli zadame télocvicny opustit (vyklidit) do
09:00 hodin. Vstup do t élocvi €en a haly pouze v p fezlivkach.

Ubytovani zavodnici obdrzi u prezentace pasku na zapésti k oznaceni, bez
této pasky upevnéné na zapésti nebude nikdo do télocvi¢en vpustén.

PFi poSkozeni pasky vam bude pofadatelem vyménéna.

Rychlovarné konvice pouZivejte pouze na mist & k tomu ur €éeném — bude
oznaéeno.

AUTOBUS

Pro pfihlaSené zajemce o pfepravu autobusem odjizdi objednany autobus :

Sobota 5.9.2015 v 10:00 od sportovni haly Slavoj v Tachové do centra zavod
v 18:00 z centra do Tachova

Nedéle 6.9.2015 v 08:00 od sportovni haly Slavoj v Tachové do centra zavodu
ve 14:00 z centra na nadrazi v Plané (stavi Pendolino)

Listky pro prepravu najdete v prezentaéni obalce oddilu.

STRAVOVANI

Na shromazdisti zavodl bude zajistén stankovy prodej obdcerstveni,
v sousedstvi shromazdisté je hospoda. Kromé klobas a grilovaného masa
budou pfipraveny 2 tepla jidla, polévka, v hospodé pizza a hamburger.

DALSI SLUZBY

V centru budou tradi¢ni stanky sportovnich potfeb se zaméfenim na OB. Firma
APM sport bude prezentovat i vyprodejni akci na vybrany sortiment zboZzi.

SKOLKA
Nebude z fizovana.
FUNKCIONARI
5 sobota ned éle
Reditel Jan Michalec Jan Michalec
Hlavni rozhod¢&i AleS Richtr R1 AleS Richtr R1
Stavitel trati Ludék BartoS R2 Josef Milota R2
PODEKOVANI

Poradatelé dé&kuji za vstficny pFistup a pomoc obci Céstkov, zvlasté
obyvatelim ¢&asti MarSovy Chody, zemédélskym firmam MCH Angus a
Agrogas Céstkov, pani Jocsikové, Kfizkové, Kukeriové, Thurnwaldové, panu
Josefu Kofinkovi, Janu Matéjkovi, Jaroslavu a Zdenkovi TousSkovym za
poskytnuti pozemkd shromazdisté a parkovisté, oddilu kopané TJ Hranicar
Castkov, oddilu atletiky TJ Slavoj Tachov, HZS UO Tachov a SDH Castkov a
Plan& za materialni i osobni vypomoc. Lesim CR, obcim Céstkov a Staré
Sedlisté za souhlas s pofadanim akce v jejich lesich.

Za pomoc pfi poradani dékujeme rovnéz ¢lenim Sportovniho klubu policie
Tachov.
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