POKYNY

Cesko — Polské dny orientaéniho béhu 2017
Etapa 2 — Oblastni mistrovstvi na kratké trati

Poradaji organ: Jestédska oblast, sekce OB CSOS
Dolnoslaski Zwiazek Biegu na Orientacje

Poradajici subjekt: Uczniowski Klub Sportowy ,Orientpark.pl®, lwiny
OOB TJ Stadion Novy Bor, z.s.
Jizersky klub OB Frydlant

#

Rozsah zavodu: Mistrovstvi JeStédské oblasti na kratké trati /ranking.koeficient 1,02/

Shromazdisté: E2 - nedéle 30. 4. 2017 — obec Horni Rasnice /CZ/ louka u fotbalového
hristé, GPS 50.966040,15.199082
Prijezd bude znacen od kfizovatky v obci Hajnisté ve sméru od Nového
Mésta pod Smrkem, ve sméru od Frydlantu od kfiZovatky u vétrné
elektrarny.

POZOR! Nejezdéte pres Oldrichov v Hajich silnice z Raspenavy na Nové Mésto je
neprujezdna. POZOR!

Parkovani: louka u fotbalového hfisté — dbejte prosim pokynu poradatele. Vzdalenost
od shromazdisté 0 — 100 m. Bude se vybirat 20 K&/auto, 100 K&/autobus.

Prezentace: v den zavodu od 9 — 9:30 na shromazdisti
Doporucujeme oddilim vzit s sebou doklad o zaplaceni startovného.
Dodatecné prihlasky pouze dle moznosti pofadatell a za dvojnasobné
Startovné.

Soutézni kategorie: pro oznaceni vSech zavodnich kategorii bude pouzito
mezinarodni znaceni, pro mtize M a pro zeny W
mistrovské: M 12, 14, 16, 18, 20, 21E(L), 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70
W 12, 14, 16, 18, 20, 21E(L), 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70
nemistrovské: M10, W10, M21A (K), W21A (K)
(Pfedpokladané Casy vitéza dle soutézniho fadu JO pro kratkou trat)

Naborové kategorie: Pozor na znaceni !

D10L = W10N
H10L = M1ON
HDR =R10

F — faborkovana trat’ pro nejmensi, razeni klestémi
startovné zdarma, nedaleko shromazdisté

Verfejny zavod: Open 1 ( P — kat. pfichozi) na urovni D12 (lehka obtiZznost)
Open 2 ( T — kat. tréninkova) na urovni H18 (stfedni obtiznost)



Systém razeni: SPORTIdent, vycCitani Cipu na shromazdisti, v pfipadé nefunkéni
Sl jednotky na kontrole zavodnik razi mechanicky do R-policek
v mape, za ztratu vypujceného Cipu budeme pozadovat 700,- K&
Skolka: poradatelé nabizeji moZnost hlidani déti v pribéhu zavodu
Start E2: 00=10.30 hod. intervalovy, vzdalen 2000 m od shromazdisté, cesta
znacena modrobilymi faborky (nechte si dostatek ¢asu na cestu na start!)
/kat.HDR, P a T: dle pfichodu na start od 00.00 do 90.00 /
Casovy limit: dle provadécich pokynti JO — do 150 minut.
Startovni listiny: budou vyvéSeny na shromazdisti zavodu
Popisy kontrol: Budou k dispozici ve formé piktogram(i na SHROMAZDISTI!
Specialni mapové znacky budou vyvéSeny na shromazdisti.
Pozor! Kategorie HDR, H10L, D10L bézi po ¢ervenych faborkach!
Mapa: Vyhlidka, 1 : 10 000, E=5m stav jaro 2017, mapovy kli¢ ISSOM 2000

autor mapy: A. Machacek, aktualizace mapy: J. Ran¢ak, A4
je vodovzdorné upravena

Terén: podhorsky terén s mnoha detaily, les je vétSinou dobfe pribézny, husta sit cest,
misty podmaceny

Cil: vzdalen 1500 m od shromazdisté. Cesta znaCena Cerveno-bilymi faborky.

Vycitani na shromazdisti u prezentace. Zavodnici, ktefi maji zapUj¢eny c&ip od
poradatele, jej po dobéhnuti a jeho vycteni vraceji pofadateli. VyCist Cip jsou povinni i ti,
ktefi zavod z néjakého divodu nedokongili.

Mapa v cili nebude vybirana — dodrzujte zasady fair-play

Obgerstveni: po dobéhu voda nebo voda se Stavou, prodejni stanky

Satny: moZnost postaveni oddilovych stanti na louce — bude oznadeno

WC: mobilni toalety TOI TOI na shromazdisti



Myti: v blizkosti prezentace, cisterna a lavory
Prvni pomoc: u prezentace
Protesty: Bé&hem zavodu pisemné hlavnimu rozhod¢€imu s vkladem 200,- K¢.
Po ukoné€eni zavodu na adresu HR: Ing. Libor Bednafik,
Aloisina vySina 632/108
460 01 Liberec

Vysledky: budou prubézné vyvésSovany na shromazdisti.

Vyhlaseni: Vyhlaseni budou mistrovské kategorie prvni tfi mista,
ostatni kategorie prvni tfi mista, kategorie HDR - vSichni

Informace: Robert Jufina, email: robert.jurina@ quick.cz mobil: 606242036

Upozornéni: VSichni zavodnici startuji na vlastni nebezpedgi!
Zakaz vstupu na soukromé pozemky. Zakaz vstupu na nové osazené

paseky!
I:Ilavni funkcionari zavodu:
Reditel zavodu: Dariusz Pachnik/ Robert Jufina
Hlavni rozhodgi: Malgorzata Szeliga/Libor Bednafik RIII,
Stavitelé trati: E2 — Jaromir Mraz

Partnefi zavodu:
PREKRACUJEME HRANICE xRk EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA
PRZEKRACZAMY GRANICE * G EVROPSKY FOND PRO REGIONALN{ ROZVOJ
2014—2020 * g * EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO
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Mnoho Stésti a spravny smér vam preji poradatelé!






