POKYNY PRO ZAVODNIKY

Mistrovstvi Prazské a Stredoceské oblasti CSOS na klasické trati
Zavod Manufaktura prazského zebfricku a stredoceského zebricku
Zavod celostatniho Rankingu (koeficient 1.02)

Verejny zavod pro prichozi

PORADAJICI ORGAN Stredocesky krajsky svaz CSOS
PORADAJICI SUBJEKT  OK Dobfi§, z. s.

DATUM Sobota 27.5.2017
ZARAZENI DO Zavod Manufaktura prazského Zebficku a stiedoceského Zebficku v kategoriich DH10
SOUTEZI a7 DH18, zavod veteranského Zebfiicku v kategoriich DH35 a7 DH75

Mistrovstvi oblasti je vypsano v kategoriich DH12, DH14, DH16, DH18, DH20, DH21L

KATEGORIE Soutézni: DH10L, DH10, DH12, DH14, DH16, DH18, DH20, DH21K, DH21L, DH35K,
DH35L, DH45K, DH45L, DH55, DH65, DH75
Tréninkové (s méfenim ¢asu pomoci Sl, start na krabicku): T3,T6 a HDR
Traté pro verejnost (bez méreni ¢asu, s razenim do papirové prikazky): P2 a P5
Kategorie SOBSA: N1, N2, (start na krabicku), ZA, ZB, MA, MB (intervalovy start)

CENTRUM ZAVODU Dob¥is, Sportovni aredl Vlaska, ulice Na Vlasce (GPS 49.7968550N, 14.1714058E)

PRIJEZD Z dalnice D4 exit 27. U benzinové stanice Papoil odbo¢it vpravo k sidlisti Vétrnik, dale
podél sidlisté ulici Nad Papezem az k parkovisti, resp. arealu Vlaska.
Dostupné také autobusem z Prahy (ndstup Na KniZeci, vystup Dobtis - Vétrnik nebo
Dobfis - Zelezni¢ni stanice), pfip. vlakem (ndstup Praha — Branik).

PARKOVANI Na vyhrazené louce mezi rybnikem Papez a ulici Nad Papezem za poplatek 20
K&/auto. Neparkujte prosim mimo vyhrazené parkovisté v mistnich ulicich, méstska
policie bude hlidat dodrzovani poradku a prljezdnost ulic.

PREZENTACE V centru zdvodu od 9 do 10 hod., prihlasky do kateg. P2, P5, T3, T6 a HDR do 11 hod.
Do soutéznich kategorii je mozné se dohlasit pouze na volna mista (max. do 10 hod.)
a za zvySené startovné.

VZDALENOSTI Parkovisté - centrum 700 m (cesta vede dale ulici Nad PapeZzem a Na Vlasce)
Centrum - start: 1800 m (znaceno modrobilymi faborky, nevede kolem cile, ¢ast vede
i terénem, neni tedy vhodné napf. pro doprovod s kocarky)

Cil - centrum: 900 m (znaceno cervenobilymi faborky)

MAPA Kazatelna, 1: 10 000, E 5 m, stav duben 2017, autor Petr Uher, kli¢ ISOM 2000.
Rozmér A4, pro delsi traté A3, laserovy tisk. Mapa nebude vodovzdorné upravena.
Na startu budou k dispozici mapniky (A4).
Format A4 je pro kategorie: DH10, DH10L, DH12, D14, D35K, D45K, D65, H75, P2, P5,
N1, N2, T3
Format A3 je pro kategorie: H14, DH16, DH18, DH20, DH21K, DH21L, H35K, DH35L,
H45K, DH45L, DH55, H65, T6, MA, MB, ZA, ZB
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Zvlastni mapové symboly:

zelené kolec¢ko — vyrazny strom

zeleny kfizek — vyvrat

hnédy krizek — ploSinka

Cerny ktizek — jiny umély objekt
Typicky brdsky zvinény terén s mnoha terénnimi i porostovymi detaily a vrcholem
Kazatelna (531 m n. m.) v centrdlni ¢asti mapy. Stfedné husta sit cest, misty zarostly
sezdnnim podrostem. Doporucujeme zakryti dolnich koncetin a tejpovani kotnika.

Samoobsluzny odbér v centru zdvodu. Kategorie P2, P5 a HDR maji slovni popisy na
mapé.

Elektronicky zplsob razeni kontrol Sportldent pro soutézni a tréninkové kategorie.
Pti poruse elektronického razZeni razi zavodnici do mapy klasickymi klestémi do
policek "R". Mapu s nahradnim raZenim v centru oznaci Cislem Cipu, jménem
zavodnika a zkratkou oddilu a odevzdaji rozhod¢imu. Po dobéhu do cile je zavodnik
povinen nechat si vycist Cip, a to i v pfipadé, Ze zavod nedokoncil. Vycitani Cipl je

v centru zavodu v misté prezentace.

Kategorie P2 a P5 razi na kontrole klestickami do prikazu na mapé. Mapu si
nechdvaji, ¢as si méfi sami. Po zavodé si ho mohou zapsat do mapy a na vysledkovou
listinu u ostatnich kategorii v centru zavodu.

00 = 10:30, intervalovy dle startovni listiny (soutézni kategorie)

Organizace startu (soutéznich kategorii, vé. MA, MB, ZA, ZB): zadvodnik vstupuje do
prvniho koridoru 3 min pfed svym startem, v koridoru je povinen provést vymazani
Cipu. V dalSim koridoru se provadi kontrola vymazani ¢ipu. Po startu je povinny Usek
na mapovy start (za¢atek orientace) oznaceny v terénu lampionem.

Nesoutézni kategorie (T3, T6, P2, P5, HDR, N1, N2) maji svuj start v blizkosti
zavodniho startu (cca 20 m) a startuji libovolné v dobé od 10:30 do 12:30 hod.,
Ucastnici téchto kategorii prihlaseni v den zavodu se na startu prokdazi poukazem,
ktery obdrzi na prezentaci. Kategorie T3, T6, HDR, N1 a N2 startuji na Sl krabicku, P2
a P5 si ¢as mohou zméfit sami na vlastnich hodinkach.

Na startu bude vyvéSena mapa s upozornénim na nebezpecné oblasti (probihajici
tézba, Zelezné hieby v zemi), nové vyvraty nejsou zmapovany.

Zavod konci orazenim Sl jednotky na cilové ¢are. Vycitaci jednotka bude umisténa

v prostoru centra zdvodu — Cipy si vycitejte ihned po ndvratu z cile. Mapy nebudou

v cili po dobéhu vybirany, véfime v dodrzovani fair play dobéhnuvsich zavodnika.
Nesoutézini kategorie P2 a P5 si ¢as méri samy, mohou si ho v cili zapsat do své mapy
a také na vysledkovou listinu. Vzorové razeni bude vyvéseno v centru u vysledku.

Kategorie H10L, D10L a HDR maji trat znacenou plastovymi ¢ervenobilymi faborky s
moznosti zkracovani mezi kontrolami.

180 minut, uzavreni cile v 16 hod.

Na trati delSich kategorii (vSechny, které bézi s mapou formatu A3 — viz bod Mapa)
bude obcerstveni (pitna voda) na postupu — znaceno v mapé. V cili voda pro vSechny
zavodniky.
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V centru zdvodu bude po cely den oteviena restaurace Krmelec se zakladni nabidkou
jidla i piti. V partnerském stanku Sedl¢ansky mizZete oc¢ekdvat bohatou nabidku
domdcich buchet z produkce oddilovych maminek a babicek a také grilovany
SedI¢ansky Hermelin.

V cili a v centru zavodu.

Ve vlastnich oddilovych stanech, pro které je vyhrazeno misto na louce za Vlaskou.
Voda ve Zlabu v centru zavodu

Mobilni v centru zavodu a 1x na startu

Po dobu zavodu bude k dispozici hlidani déti (pro starsi 2 let). Prosime, abyste
nechdvali déti ve Skolce jen na dobu nezbytné nutnou.

Predbézné vysledky budou vyvésovany v centru zavodu. Pro kategorie P zde bude
vyhrazena plocha, kam mohou Ucastnici psat své Casy, které si sami namérili.

Oficidlni vysledky budou zvefejnény na webové strance zavodu a v ORISu.

V sobotu po zdvodé (cca v 15:30 hod., détské a dorostenecké kategorie dle moznosti
i dfive) v centru zavodu. V mistrovskych kategoriich (DH12 az DH20 a DH21L) a také
v DH10 DH10L budou vyhlasovani prvni tfi zavodnici v poradi dle oblasti (hodnoceno
zvlast za prazskou a stfedoceskou oblast) + pFip. medailisté v celkovém poradi, pokud
jsou z jiné oblasti. V ostatnich soutéznich kategoriich (HD21K a veteranské kat.)
budou vyhlaseni pouze vitézové kategorii. Tréninkové a pfichozi se nevyhlasuji.
Hlavni cena, putovni difevéna soska brdského patrona Fabidna, naleZi vitézi kategorie
H21L nebo D21L (kategorie, kde byla v 1. terminu pfihlasek silnéj$i konkurence -
prvni tfi s aktudlné nejlepSim rankingem). Kategorie DH21L soutézi také o specidlni
prémii Pivovaru Kytin za nejrychlejsi postup mez 3. — 4. kontrolou (za podminky
dokonceni zavodu v limitu).

Mali zavodnici (do 12 let) obdrzi po dobéhu v bufetu OK Dob¥i$ drobnou odménu.

SloZeni jury bude vyvéseno v centru zavodu.
S vkladem 200 K¢ hlavnimu rozhod¢imu (M. Bochenkova, Slunecni 1247, Mnisek p. B.).

Zavodi se dle platnych Pravidel OB a Provadécich predpist k soutéZim SKS CSOS.
Zavodnici se ucastni akce na vlastni nebezpeci. Chovejte se prosim v lese slusné a
dodrzujte pravidla Lesniho zakona. Provozovani prodejni a propagacni ¢innosti je
mozZno pouze se souhlasem poradatele.

Reditel zavodu: Kamil Arnost
Hlavni rozhoddi: Martina Bochenkova
Stavitel trati: Jana Bochenkova

Spravny smér preji poradatelé z OK Dobfis!
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