Pohar osvobozeni mésta Plzné
memorial lvana Zapotockého a Jana Wavoka
Vodrazky

2. zavod Sprintového Zeb¥itku ZCO (sprint)
3. a 4. zavod oblastniho Zebiicku ZapadocCeské oblasti (kratka trat’, klasicka trat’)
Veftejné zavody v orientaénim béhu (kratka trat’, sprint, klasicka trat’)

PORADAJICI SUBJEKT
Klub orientaénich sportl Slavia Plzen

DATUM
7. dubna a 8. dubna 2018

DRUH ZAvVODU
so: kratka trat, sprint
ne: klasicka trat

KATEGORIE

HDR (déti s doprovodem), Linie (bez doprovodu!), D/H 10, 12, 14, 16, 18, 21, 35, 45, 55,
65 a Prichozi.

CENTRUM

SO (kratka trat’, sprint): Gymnazium a SOS Plasy — Skolni 280, Plasy

DULEZITE UPOZORNENi - PARKOVANI!!!

V sobotu 7.4.2018 se ve mésté Plasy kona akce ,Gympl na cestach® pofadana méstem
s oCekavanym poctem ucastnikl pres 2.500. Moznosti parkovani jsou proto velmi omezené.
Neparkujte prosim na oficialnich méstskych parkovistich; parkovat se bude na pofadatelem
vyhrazenych plochach (viz. nize v pokynech). Pfi parkovani se Fidte pokyny poradatele.

NE (klasika): Fotbalové hristé v Dobfri¢i (mapa)

WC
bude v centru oznacgeno

Pozor: Cestou na start sprintu neni zadna moznost ani nouzového WC!!!

PREZENTACE
so0: 8:30 — 9:00 hod v centru, pro sprint 14:30 — 15:00
ne: 8:30 — 9:00 hod v centru

PROSTOR ZAVODU
kratka trat’: Les zapadné od RS M3j, Plasy
(http://mapy.orientacnisporty.cz/cs/maps/9038/info table)



https://mapy.cz/s/1xnt5
http://mapy.orientacnisporty.cz/cs/maps/9038/info_table

sprint: Cast mésta Plasy zapadné od ulice Plzefiska na obou bfezich feky
(http://mapy.orientacnisporty.cz/cs/maps/9039/info_table)

V pfipadé navstévy Klastera Plasy nebo Narodniho technického muzea, Centra stavitelského
dédictvi zadame o pfichod nejkratSi cestou od Plzeriské ulice. Prostor zavodu opustte
nejpozdéji v 15:30, do jinych &asti prostoru zavodu nevstupujte vibec.

klasika: prostor mezi obcemi Dobfi¢, Obora a Koryta
(http://mapy.orientacnisporty.cz/cs/maps/9060/info table)

ZAKAZANY PROSTOR
Kratka trat: oplocené arealy chatove osady vyznacené v mapé znackou 527 - Sidlisté
(Zlutozelena) dle ISOM 2000. Zeleznice oznacena znackou 515.0 Railway

Sprint: Viz mapovy kli¢ ISSOM 2007. Zejména upozoriiujeme na mapove znacky:

304.1 - Nepfekonatelné vodni téleso - ato i v pfipadé, ze je pravé vypusténé!,

521.1 - Nepfekonatelna zed,

524 - Nepfekonatelny plot,

528.1 - Oblast se zakazanym vstupem (olivové zelena) - nejenom soukromé pozemky, ale také
zahony mezi bytovkami,

709 - Nepfistupna oblast (svislé fialové Srafy).

Neprekonatelné prekazky je zakazano prekonavat. Hrozi diskvalifikace! Pozor nékteré
prekazky mohou opticky vypadat prekonatelné, ale mohou byt zakresleny jako
neprekonatelné. Rozhoduijici je, jak je to zaneseno v mapé. V terénu budou rozhod¢i, ktefi
kromé hlidani kontrol budou kontrolovat dodrZzovani pravidel a fotit.

V terénu je vyznacena zakdzand oblast s ohrani€enim (fialové Srafy s plnym okrajem), do
tohoto uzemi nevstupujte. Budou zde pravdépodobné parkovat auta navstévnika pochodu.
Dejte pozor na pripadna auta pfi prebihani pfijezdové cesty k tomuto parkovisti!

Pozor, béhem zavodu nebude zastavena automobilova doprava. Intenzita dopravy je v dané
oblasti nizka, ale na hranici mapy vede hlavni pritah méstem. Davejte pozor.

TEREN

kratka trat’: Terén velmi dobfe prabézny! Terén proSpikovany hlubokymi ouzkymi oudolimi!
Terén s pfikrym svahem, skalkami, Fekou Stfelou i dvéma Zelezni¢nimi mosty na mapé!
Terén s haddstou siti komunikaci! To je terén na mejdlo jak délany! To je Peklo pobliz Plas!

sprint: klaster, rodinné domky, bytovky, parkovisté, louky. Boty se hodi maratonky, ¢ast
zavodu po chodniku a dlazbé.

klasika: pfehledny s hustou siti cest, boruv¢i. Po ¢etnych profezavkach neuklizeno a mnoho
prijezdu po harvestorech, které nékdy vypadaji jako cesty, maji ale uprostfed parizky

START

Intervalovy, doba prichodu startovnim prostorem 3 minuty, kategorie P a HDR startuji s
pouzitim startovaci jednotky, ¢as startu si mohou zvolit v nize uvedeném rozmezi startovnich
Casl (kategorie P vzdy jiZ od 00 do nejvy$Siho ¢asu uvedeného pro HDR).

so — kratka trat: 00 = 10:00

HDR v rozmezi startovnich ¢asu 30 — 80

S0 — sprint: 00 = 16:00

HDR v rozmezi startovnich ¢asu 15 - 50


http://mapy.orientacnisporty.cz/cs/maps/9039/info_table
http://mapy.orientacnisporty.cz/cs/maps/9060/info_table

ne - klasika: 00 = 10:00
HDR v rozmezi startovnich ¢asu 40 - 90

VZDALENOSTI

Kratka trat’: centrum - start 1700 a cil - centrum 1700 m (na startu je mozno si nechat
obleCeni, bude blizko cile).

sprint: centrum - start 100 m, cil v centru. Cestou na start kfizujete trat linie, prosim budte
k malym zavodnikim ohleduplni.

klasika: parkovisté - centrum do 200m, centrum - cil 300m, centrum - start 1200m (cesta na
start vede Castecné po okresni silnici, davejte pozor. Do cile se silnice pfechazi.)

UBYTOVANI

ze soboty na nedéli v télocvién& Gymnazia a SOS Plasy — Skolni 280, Plasy - v centru
sobotnich zavodu.

Pfistup do prostoru ubytovani bude mozny od soboty dopoledne. Ubytovani je nutno vyklidit
nejpozdéji do nedéle do 8:30.

Udrzujte Cistotu prosim.

PARKOVANI

so: kratka trat’, sprint:

- omezené v centru 3

- ve slepé ulici odbocujici ze Skolni ulice podél jihozapadniho bfehu rybnika
- na vlakovém nadrazi v Plasech

Dodrzujte pokyny poradatell. Viz.pfilozeny planek.

ne: U pfijezdu ke hfisti v Dobfici, podle pokynt poradateld.

MAPA
kratka trat’: Peklo, 1:10 000, stav 03/17

sprint: Plasy, 1:5 000, stav 03/17, revize 03/18

klasika: Obfri¢, 1:10 000, stav 03/17
Mapy nejsou vodovzdorné upraveny

LIMIT
s0: 90 minut (kratka trat), 45 minut (sprint)
ne: 150 minut

POPISY
formou samoobsluhy na shromazdisti

Zvlastni piktogramy (sprint):
kiizek — herni prvek hfisté, jiny umély objekt



OBCERSTVENI
V centru sobotniho zavodu obd&erstveni zajisténo nebude. MoZnost obCerstveni je
v prilehlych restauracich — Knizeci pivovar Plasy, Lovecky restaurant Rudoilf II.

V centru nedélniho zavodu bude obé&erstveni u fotbalového hfisté se standardni nabidkou
(pivo, limo, klobasy, parek apod.).

V nedéli: na trati pro kategorie H21

PRVNi POMOC
V centru o8etfeni jen drobnych poranéni.

VYSLEDKY
Konec¢né vysledky budou v ORISU na strdnké&ch z&vodu http://kosslaviaplzen.cz/2018-oblz/

VYHLASENI
so kratka trat’ a sprint: Na shromazdisti po skonéeni zavodu sprintu — ca. 18 hod

ne: Na shromazdisti po skonceni zavodu

V sobotnim a nedélnim zavodu jednotlived budou vyhlaseni prvni tfi. V kategoriich HDR a
LINIE budou vyhlaseni vSichni u€astnici.

RAZENI

Elektronické Sportldent, pozadavek na zapujceni Cipu uvedte v pfihlasce. PGj¢ovné 20
K¢&/€ip/zavod. Za ztratu Cipu uctujeme 700 KE.

V pfipadé poruchy razte do poli¢ek v mapé.

BAFICI

Reditel Hlavni rozhodéi  Stavitel trati
kratka: Daniel Tesar Markéta Lesova Vladimir Kovar
sprint: Vratislav Polivka  Jitka Kovarova Robert Martinek
klasika:  Pavel Bartovsky  Jan Véclavik Petr Berdnek
PROTESTY

Pisemné s vkladem 200,- do rukou hlavniho rozhod¢iho zavodu.

JURY
Lucie Silhava (LPM), Josef Milota (MLA), Monika Lisa (ONO)

PREDPIS
Zavodi se dle platnych pravidel OB.

MEMORIAL

Nedé&Ini zavod je pofadan jako vzpominka na dva byvalé &leny pofadajiciho oddilu Slavie VS
Plzen. lvan Zapotocky, ktery zahynul jako horolezec ve slovenskych Tatrach v roce 1970, v
té dobé béhal v kategorii H21. Jan Vodrazka zvany Wavok naposledy lyZoval v italskych
Dolomitech roku 2000. V té dobé patfil do H55. Na jejich pocest se vitéznym tymem stava
dvojice muzl z jednoho oddilu s nejlepsim souctem CasUl prave z téchto dvou kategorii.


http://kosslaviaplzen.cz/2018-oblz/
http://kosslaviaplzen.cz/2015-oblz/vysledky/

TRATE )
Predpokladané Casy vitézu dle platného Soutézniho fadu ZCO.

UPOZORNENI

S0 — sprint: Zavod se bézi bez omezeni automobilové dopravy. Dejte pozor pfi pfebihani
ulic. Hlavni pritah méstem ohraniCuje zavodni prostor z jihovychodni strany. Hlavné mezi
zaparkovanymi auty vas fidi€i projizdé&jicich vozidel do posledni chvile nevidi. Na nékterych
mistech budou poradatelé — dbejte jejich pokynl. Budte ohleduplni vici obyvatelim a
navstévniku klastera v Plasich.

ne: Nevstupuijte, prosim, na soukromé pozemky pobliz obce. Nepfebihejte osazené paseky.
Pfed vstupem do lesa se postfikejte repelenty, klistata uz lezou.

INFORMACE: Sleduijte http://kosslaviaplzen.cz/2018-oblz/

PARAMETRY TRATI:
Kratka Sprint Klasika
OEE&? pre\[/ryﬁenl kontrol d[gﬁ? pre\[%?enl kontrol cﬁ:ﬁ? pre\[/n)ﬁenl kontrol

Linie 2.6 40 7 1,9 30 9 2.1 20 7
HDR 1.6 40 8 1,9 30 9 2.1 20 7
D10 1.8 40 10 1,3 20 9 2.6 20 8
D12 2.3 50 11 1,7 20 11 |2.8 20 7
D14 3.0 70 13 1,9 26 10 |3.3 30 10
D16 3.2 90 14 2,5 44 11 H4.3 50 11
D18 3.7 100 15 2,7 58 15 |46 60 13
D21 4.4 150 19 2,3 58 12 |6.1 100 15
D35 3.7 100 15 2,7 58 15 |46 60 13
D45 3.2 90 14 2,5 44 11 H4.3 50 11
D55 3.1 90 13 19 26 10 3.5 40 11
D65 2.7 80 11 1,7 20 11 3.3 30 10
H10 1.8 40 10 1,3 20 9 2.6 20 8
H12 2.5 50 12 1,7 20 11 |2.8 20 7
H14 3.3 80 14 2,5 44 11 H4.3 50 11
H16 4.1 100 18 2,9 66 17 |51 70 12
H18 4.7 155 22 3,1 68 16 |7.9 140 17
H21 55 200 24 3,6 72 17 J10.4 170 24
H35 4.7 155 22 3,1 68 16 |7.9 140 17
H45 4.1 100 18 2,9 66 17 |71 115 13
H55 3.2 90 14 2,7 58 15 |51 70 12
H65 3.1 90 13 2,5 44 11 |35 40 11
P 3.2 90 12 2,6 46 14 |3.0 30 9



http://kosslaviaplzen.cz/2018-oblz/
http://kosslaviaplzen.cz/2015-oblz/vysledky/

PLANEK PRIJEZDU A PARKOVANI SOBOTA:




