POKYNY
14. - 16. KOLO CESKEHO POHARU MTBO 2018

Srdecné Vs vitdme na Konopadi na trojzévodu Ceského pohdru MTBO. Pro nas oddil se jedna o historicky prvni
usporadané zavody, snaZzili jsme se, co nam sily stacily, aby se vam zavody libily. Doufejme tedy, Ze vSechno v ramci
moznosti vyjde a stravime na Konopaci vsichni pfijemny i kdyZz naroCny vikend. Tési se na Vas cely pofadatelsky
SPORTICUS team.

PORADATEL
Cesky svaz orientaénich sportl

TECHNICKE PROVEDENI
SPORTICUS orienteering, z.s. (SPC)

DATUM

8. 9. 2018 - MIDDLE (14. kolo CP MTBO)
8. 9. 2018 - SPRINT (15. kolo CP MTBO)
9. 9. 2018 - LONG (16. kolo CP MTBO)

CENTRUM ZAVODU
Hefman{v Mé&stec - Autokempink Konopa¢ - 49.9375000N, 15.6475000E - https://mapy.cz/s/2Mviy

PREZENTACE

Patek 7. 9. 2018 - 19:30 az 20:30
Sobota 8. 9. 2018 - 8:00 az 9:30
Nedéle 9. 9. 2018 - 8:00 az 9:00

PARKOVANI

Vsichni ubytovani mohou parkovat uvniti aredlu kempu (u svych chatek, karavan( nebo stant). Cena parkovani se
fidi béZnym cenikem autokempu. Pro neubytované bude zajiSténo parkovani pfimo pred aredlem kempu (nevjizdéjte
do aredlu kempu), poplatek za parkovani nebude vybiran. Dbejte pokynt pofadateld.

VZDALENOSTI

Centrum - parkovisté: 0 - 300 m

Centrum - ubytovani: 0 m

Centrum - start MIDDLE: 5,1 km / 110 m pfevysSeni

Centrum - start MIDDLE (MW10 a MW11): 1,7 km / 45 m pfevyseni
Centrum - start SPRINT: 2,6 km / 10 m pFevySeni

Centrum - start LONG: 1,4 km / 30 m prevyseni

Centrum - cil MIDDLE: 1,3 km / 0 m prevyseni

Centrum - cil SPRINT: 1,7 km / 40 m prevyseni

Centrum - cil LONG: 100 m / 0 m prevyseni

TEREN

MIDDLE + LONG - zvIné&ny, se stfedni hustotou cest rliznorodé kvality, 330-530 m n. m.

SPRINT - zdmecky park + prilehlé okoli, 280-380 m n. m. (maximalni rozpéti plati pro elitni kategorie)
Zakazané prostory - https://mapy.cz/s/2ghkL

MAPY

MIDDLE - 1 : 10 000, Zluta Zila, E=5m, A4 oboustranna (pouze MW10,MW11 maji jednostrannou)

SPRINT - 1 : 5 000, Zamecka jizda, E=5m, A4 (pouze kategorie M20,M21A,M40,M21E,W21E maji mensi A3)
LONG - 1 : 15 000, Udoli Zlatého potoka, E=5m, A3 (pouze kategorie MW10,MW11,M14,W14 maji A4)

Hlavni kartograf - Stépan Merenus. Véechny mapy jsou zpracovany dle mapového klice ISMTBOM 2010. Stav z&fi
2018. Mapy nejsou vodovzdorné upraveny.
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START
V obalkach z prezentace budete mit k dispozici mapky cest na start na vSechny zavody. Vyznamna mista na trase
budou znacena modrobilymi faborky.

sobota MIDDLE - 10:30 - 5,1 km / 110 m pfevyseni (100% silnice)
OPEN kategorie startuji na krabicku v ¢ase 0-90.

MW10 a MW11 startuji z blizSiho startu vzdaleného 1,7 km / 45 m prevyseni od centra, bude znacena i Sipkami a
bilo-oranzovymi faborky (cesta je kromé poslednich 250m, které jsou po polni cesté, shodna s trati na dospély start).
START je na krabicku a je mozny pro kategorii MW11 v ¢ase 0-20 a pro kategorii MW10 v ¢ase 150-180 (kategorie s
faborky a s moznym doprovodem startuje az po dospélém zavodé).

sobota SPRINT - 16:30 - 2,6 km / 10 m prevysSeni - 100% silnice, dbejte opatrnosti, cesta na start projizdi centrem
Hefmanova Méstce
Kategorie MW11 startuji na krabicku v Case 0-45, kategorie OPEN startuji na krabic¢ku v ¢ase 0-60.

nedéle LONG - 10:00 - 1,4 km / 30 m prevySeni - cesta na start vede celd po silnici stejnym smérem jako na
sobotni start.

Kategorie OPEN startuji na krabicku v ¢ase 0-100

Kategorie MW11 startuji na krabicku v ¢ase 0-30 a pro kategorii MW10 v ¢ase 100-140 (kategorie s faborky a s
moznym doprovodem startuje az na konci a po skonceni dospélého zavodu).

V8echny cesty na start a z cile v prib&hu vikendu (kromé& 250m ¢&asti cesty na start détského MIDDLU) vedou po
silnici. Dbejte tedy zvysSené opatrnosti a dodrzujte pravidla silni¢niho provozu.

ciL
V sobotu i nedéli jsou cile mimo centrum zavodu (MIDDLE 1,3 km, SPRINT 1,7 km, LONG 100 m). Vycitani je

umisténo v prostoru centra zavodu (v misté prezentace).

Cil se uzavira vzdy po vyprseni ¢asového limitu posledniho startujiciho zavodnika. V centru zavodu v blizkosti vycitani
dostanete po zdvodé vodu se $tavou.

Mapy sobotniho MIDDLU budou vybirany a vydavany az po nedélnim zavodé. Mapy SPRINTU a LONGU se v cili vybiraji
do startu posledniho zavodnika.

PARAMETRY TRATI
Jsou zvefejnény v samostatném dokumentu - PARAMETRY TRATI ORIS

UPRESNENI PRAVIDEL

Plati pFisny zékaz pohybu ve vysrafovanych oblastech a po zakazanych komunikacich. Pro cestu na start pouzijte jen
vyznacené cesty, pohyb v prostoru zavodu pred vlastnim startem je zakdzan. Rozjizdéni je mozné na cestach na
start. Plati zakaz jizdy mimo cesty vyznacené v mapé. Mimo né musi zavodnik kolo nést minimalné 20 cm nad zemi.
Pravidlo plati i pro priseky vyznacené v mapé. Porueni tohoto pravidla bude hlidédno rozhodé&imi v lese a je dGvodem
k diskvalifikaci zavodnika.

Pro sobotni SPRINT plati zakaz pfebihani. Je mozné se pohybovat pouze na cestach zanesenych v mapé.
Poruseni zakazu bude trestano diskvalifikaci.

Pri sobotnim MIDDLU a nedélnim LONGU je prebihani povoleno.

UKAZKA MAPY

Pfi sobotnich zavodech bude pouZit symbol povinné jednosmérky. V sobotu i v nedéli pak bude pouzita také tradi¢ni
RIDEABLE AREA (oblast, kde je povolena jizda mimo cesty). Tato znacka bude pouZita na krajich luk, u nevyraznych
cest pres louku a podobné (viz ukazka mapy ze sprintu).
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Ukéazka mapy sobotni MIDDLE pred cilem: Ukéazka prostoru kolem DDM pfFi sobotnim SPRINTU:

one-way
compulsory
one-way
compulsory
N\A
rideable
100 area

Vyznaceni nevyraznych cest - v sobotu i v nedéli budou nékteré méné vyrazné cesty v terénu zvyraznény
faborkami (mliko). Na mapé MIDDLU a LONGU najdete uméle vytvorené spojnice mezi cestami znacené v mapé
fialovou ¢arkou, kde je povolena jizda na kole - v terénu pak budou oznaceny faborkami (mliko).

Sbérna kontrola pFi sprintu nebude - z poslednich kontrol, které jsou rozdilné, pojedete jiz pfimo do cile, sbérku
nehledejte.

PREDCHOZI MAPY

Prostor byl dosud zmapovan pouze pro OB zavody. Zde naleznete odkazy na mapy:
HefmanGv Méstec 2018 - http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/hermanuv-mestec-2018
Konopac 1993 - http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/konopac-1993

Krkanka 1993 - http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/krkanka-1993

CASY VITEZU
Dle platnych provadécich pokynt MTBO pro rok 2018.

STARTOVNI CISLA
Vsichni zédvodnici si pfed startem na kolo viditelné pfipevni startovni Cislo uvedené ve startovni listing, kterou obdrzite
na prezentaci. Bez startovniho ¢isla neni mozné startovat.

Startovni ¢isla jsou na sobotni i nedé&lni zavody stejna. Nepouzitd &isla prosime vratte na prezentaci.
Startovni Cisla maji i détské kategorie (MW10, MW11) a OPEN.

TECHNICKA KONTROLA
Bude provedena pfed kazdym zavodem ve startovnim koridoru pro kategorie OPEN, MW10, MW11, M14, W14, M17 a
W17. Sife plasth kol musi byt minimalné 1,5".

VSichni zavodnici jsou povinni pouzit cyklistickou pfilbu (bez ni nebude nikdo pripustén ke startu).

RAZENI
SPORTIDENT - kontroly budou nastaveny do rezimu bezdotykového razeni BEACON (umoziuje razeni do vzdalenosti
20 - 40 cm). Pro zavodniky, ktefi SIAC ¢&ip nevlastni, bude moznost zapUjéeni cca 25ks AIR ¢ipl za poplatek 150 K& /
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vikend. Rezervace provadéjte na https://www.sporticus.cz/zapujceni-siac Upozorfiujeme, ze pocet &ipd je limitovan,
takze rezervace co nejdfive, at se na vas dostane.

Z&vodnici jsou povinni ve startovnim koridoru vynulovat a zkontrolovat svij ¢ip SI (clear+check). Nezapomerite si po
dojezdu v prostoru centra nechat vyé&ist svij ¢ip - udifite tak co nejdFive, abychom méli aktudlni vysledky. Vy¢ist &ip
maji povinnost i zavodnici, ktefi zdvod nedokondili a pfipadné neprojeli cilem.

V pfipadé poruchy SI jednotky pouzijte mechanického razeni do policek R na mapé.

CASOVY LIMIT

MIDDLE - 90 minut
SPRINT - 60 minut
LONG - 180 minut

MYTI KOL
V centru zavodu budou k dispozici lavory a smetacky.

wc
V prostoru aredlu kempu je WC dostatek. Na startech jiz toalety nejsou.

VYSLEDKY
Pribézné vysledky budou vyvédovany v centru zadvodu. Kone¢né vysledky na webu zavodu a na ORISu.

Jestli vSe pobézi podle planu, budou k dispozici i online vysledky na https://liveresultat.orientering.se/ - presné
odkazy najdete na Facebooku a ORISU tésné pred zavody.

VYHLASENI VYSLEDKU
MIDDLE & SPRINT - cca v 20:00 v centru zavodu v prostoru letniho kina
LONG - ihned po skonceni zavodu (cca 15:00) v centru zavodu v prostoru letniho kina

UBYTOVANI
Ubytovani je mozné pfimo v centru zavodu (stany, karavany, chatky, pokoje). Veskeré rezervace provadéjte pfimo u
majitele kempu - http://www.konopac-hm.cz/

Mist pro karavany a stany je v kempu dostatek, pfedchozi rezervace neni nutna (vse vyresite az po prijezdu na
recepci). Naopak chatky a pokoje uz jsou skoro vSechny zaplnéné.

INDENTIFIKACE ZAVODNIKU - NARAMKY

PFi vycteni ¢ipu prvniho sobotniho zévodu (MIDDLE) obdrzi kazdy zavodnik silikonovy naramek v designu CESKEHO
POHARU MTBO. Tento ndramek noste od této chvile cely vikend jako identifika¢ni znameni. Naramek neni
jednorédzovy, naéi myslenkou bylo jeho pouZiti pti daldich zdvodech CP MTBO.

USCHOVA KoL

Pro Uschovu kol bude k dispozici velkd plechové garaz, kterd bude uzaméena. Uschovna bude oteviena v ¢asech -
sobota 19:00-19:30 a nedéle 8:30-9:00. Poiradatel vsak neruci za kola v ni odlozena - uzamknéte si je proto
vlastnimi zamky !

UPOZORNENI

Zavodnici se U&astni zavodd na vlastni nebezpedi.

Davejte pozor na pési, cykloturisty, houbafe a navstévniky zameckého parku (SPRINT). Upozorfiujeme, ze v arealu
DDM (viz ukazka mapy vyse), kde nékteré kategorie maji umistény kontroly pfi sobotnim SPRINTU, bude v dobé
zavodu probihat na hfisti hokejbalovy zépas, v okoli se mize pohybovat vétsi mnozstvi lidi.

V lese by neméla probihat v prib&hu zévodl zaddna vyznamna téZba, lesni stroje se viak v prostoru pohybovat
mohou.

Vsechny kategorie piejizdi v ramci zavodu silnice, dbejte zvysené opatrnosti! PfestoZze na neprehlednych
mistech budou poiadatelé, davejte bacha !

GDPR
PFihladenim na zavody souhlasite se zpracovanim vasich osobnich (dajd pro potfeby pofadatele (pFihladky, startovni
listiny, vysledky) a pofizovanim reportaznich fotografii ze zavodu.
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PROTESTY
Protest se podava pisemné hlavnimu rozhod¢imu nejpozdéji do jedné hodiny po planovaném casu uzavieni cile
(pokud se netyka oficidlnich vysledkd) se vkladem 200 K¢&. Vklad bude v ptipadé uznani protestu vracen.

JURY
Marie Brezinova (TSU), Miroslav Rygl (TBM), Robert Urbanik (VLI)

PREDPIS
Zavodi se dle platnych Pravidel, Sout&Zniho faddu a Provadécich pokynl pro MTBO platnych pro rok 2018.

PRVNI POMOC
V prostoru centra zavod{ bude zaji$téna lékafskd pomoc. Zdravotnici naleznete na prezentaci nebo v détské $kolce.

STRAVOVANI
Restaurace a stankovy prodej v centru zavodu (hladem neumfete).
Prostory restaurace a venkovniho stanku mizZete pouZit i pro vegerni zabavu. Ta nebude pofadatelem organizovana.

PLANEK CENTRA
Je zvetejnén v samostatném dokumentu - PLANEK CENTRA ORIS

SKOLKA
V centru zavodu - sobota 10:00 - 13:00 a 16:00 - 18:00, nedéle 9:30 - 13:30

Détska Skolka bude venku, v pripadé desté v party stanu. Vybavte déti dle pocasi. Détem pripadné pripravte i piti a
drobnou svadinu, zejména na nedé&lni LONG zavod. Prosime o umistovani déti do Skolky jen po dobu vlastniho zévodu.

INFORMACE

ORIS - https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=4525

FACEBOOK - https://www.facebook.com/events/2056389794582913/
Miroslav Kalina | mirek.kalina@gmail.com | +420 602 305 007
Provozovani prodejni a propagacni ¢innosti pouze po predchozi domluvé.

FUNKCIONARI ZAVODU

feditelka zavodu - Radka Ouhrabkova

hlavni rozhodd¢i — Miroslav Kalina

stavitelé trati - Markéta Kalinova (MIDDLE), Radka Ouhrabkova (SPRINT), Jifi Hejna (LONG)

PARTNERI ZAvoDU

Dékujeme véem partneriim zavodi za podporu, specialné panu Starému z Autokempu Konopaé. Konani
akce umoznil podnik Lesy Ceské republiky, s.p. Dékujeme téz ostatnim majitelam les@ a luk a také vSéem
prilehlym obcim.
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