Rozpis 1. zavodu Slezské zimni ligy (SZL) 2018/19

PROSTATA OPEN

benefiéni zavod na podporu hnuti Movember a nadacniho fondu Muzi proti rakoviné
https://cz.movember.com www.muziprotirakovine.cz

vySe uvedend fakta si nekladou za cil jakkoliv v zd&  vod é omezit U €ast zen
Datum : 24.11.2018 (sobota)
Pofradatel : Zdenék Jakobi, Libor Krhut (OB Havifov), Jan Krhut (FNO Ostrava)
Klasifikace zavodu : OB sprint s intervalovym startem
Upozorn éni : zavod probéhne za béZného nemocni¢niho provozu. Budte prosim opatrni pfi pfebihani komunikaci a

ohleduplni na chodnicich. Pokud byste pfi zavodé zaregistrovali pfistavani vrtulniku, obéhnéte heliport vétSim
obloukem.

Shromazdist & : Respirium vstupniho objektu do IUzkové ¢asti Fakultni nemocnice Ostrava
(GPS 49.8290069N, 18.1581164E, https://mapy.cz/s/371Lq)

Doprava : pésky, na kole, autem, autobusem, po dohodé s vedenim FNO Ize vyuzit i mistni heliport

Parkovani : trasa na vyhrazené parkovisté uvnitf arealu bude vyznacena faborky od hlavniho vjezdu do FNO. Pri viezdu a
vyiezdu do/z arealu sdélte ochranné sluzbé heslo PROSTATA, budete tak vpusténi/vypusténi zdarma, bez
povinnost uhradit parkovné.

Previékani : Na shromazdisti. Zakaz vstupu do budovy v obuvi s h  feby a v d éravych ponozkach. Udrzujte éistotu.
Casovy program : 09:00 - 09:55 prezentace v misté shromazdisté
cca 10:00 start 00 (Cas bude operativné upraven tak, aby organizatofi neméli moc velky stres)
po zavod é vyhlaseni vitézl
Vzdalenosti : parkovisté - shromazdisté : cca 100 m

shromazdisté - start/cil : ccaOm

Traté: katA: cca 3,1 km/ 17 kontrol, kat B : cca 2,5 /10 kontrol, kat C : cca 1,3 km/ 7 kontrol
kat K : trat' je mozné absolvovat s détskym ko¢arkem, invalidnim vozikem apod. (mimo terén, schody atd.)

UPOZORNENI : pro neznalé orientaéniho b&hu (OB) - na shromazdisti bude nékolik borcti oznagenych reflexnimi vestami
pfipraveno komukoliv vysvétlit vSe ohledné OB a poradit jak na to. Netfeba se ni¢eho obavat, je to opravdu skvéla zabava. Je
dobré si prinést buzolu, kompas ¢&i si pfedem na telefon stahnout néjakou buzolovou aplikaci.

Mapa : PROSTATA OPEN, M 1:3500, e=2m, stav 10/2018. Mapa vodovzdorné upravena.

Popisy : popisy na shromaZzdisti

Terén : parkovy s budovami
Razeni : kleStémi do prikazek
Kontroly : malé tréninkové lampiony s kleStémi, kéd kontroly na klestich.

Razeni kleSt @mi samoz fejm é skyta moznost n éco oSidit, v éfim vSak, Ze se k tomuto nesnizite
a budete bojovat poctiv  é. Dékuiji.

Prihlasky : pfednostné pfes ORIS (https://oris.orientacnisporty.cz/ - nutno nastawvit filtr "vSechny zavody")
V nouzi i e-mailem na adresu info@aeroterm.cz (v pfedmétu zpravy uvedte “PfihlaSka OZL").
P¥ijeti e-mailovych pfihlaSek bude potvrzeno, bez potvrzeni nepovaZzuijte pfihlasku za doru¢enou !
Ve velké nouzi mozno tézZ SMS na tel. 602 714 150. V pfihlaSce uve dte jméno, p fijmeni a kategorii.

Uzavérka prihlasek : Gtery 20.11.2015 (do 24:00), dodatecné prihlasky pouze v omezeném poctu.

Startovné : 50,-K¢& (10PLN, 2eur) - bude vybirano pfi prezentaci.
50% startovného bude poukazano na i €et hnuti Movember.

Vysledky : na strankach SZL co nejdfive po skonéeni zavodu.

Lékarské zabezpe éeni : pouze svépomoci, regulacéni poplatek 90,-K¢ (so = pohotovost) uhradte pofadateli. Zavodnici startuji
na vlastni nebezpedi.

Protesty : protesty budou za nevratny vklad 100,-K¢ s pochopenim vyslechnuty, nebudou vSak feSeny.

Pfedpis : Pravidla OB a SR SZL. Hlavni rozhod&i je opravnén na misté vyhlasit pravidla odli§na a nikoho s nimi neseznamit.
Informace : Libor Krhut, tel.: 602 714 150, e-mail : info@aeroterm.cz



