Liga Vysociny, 4. zavod
Jihocesky zebricek, 4. zavod
28.4.2019

POKYNY

Termin: 28.4.2019 (nedéle)
Poradajici subjekt: Spolek Orienta¢nich Sporti Jindfichtiv Hradec, z.s. (SJH)
Typ zavodu: zévod jednotlivet na kratké trati

Shromazdisté: Horni Péna, hfisté u hraze rybnika Dievo
Poloha: 49.0962000N, 15.0431000E (https://en.mapy.cz/s/3njf6)
Zakaz vstupu na soukromy pozemek s chatou u jihozapadniho rohu shromazdisté.

Oddilové stany je mozné postavit i na fotbalovém hfisti. Kromé béznych stanovych kolikii vsak do zemé neza-
tloukejte Zadné vétsi objekty (stojany na oddilové vlajky apod.).

Parkovani: Osobni automobily v tésném okoli shromazdisté, vyhradné dle pokyni pofadatelt. Bude vybirdno
parkovné ve vysi 20 K¢ / auto. Pfijezd po zpevnéné cesté (pozor, neni zanesena na mapach.cézet) od silnice 128.
Odbocka hned za bozim mukem (pfi piijezdu od Horni Pény), bude znac¢ena lampionem.

Parkovani autobusti na oplocené plose sbérného dvora v obci Horni Péna, viz mapa na str. 6. Parkovné nebude
vybirédno. Piijezd na P bus: v Horni Péné odbocit ze silnice 128 smér Dolni Péna a Malikov nad Nezéarkou, po
100 m pted JeZiSem Kristem znovu doleva smér Malikov nad Nezarkou, po dalSich 250 m opét doleva (u kravina)
po zpevnéné komunikaci. Odbocky u JeZise Krista a kravina budou znaceny. Pfichod na shromazdisté po hrazi
rybnika Dfevo, vzdalenost 600 m, znac¢eno zelenobilymi faborky.

Prezentace: 9:00 -10:15.

Za oddil chodi prezentovat vzdy pouze jeden zastupce. Az do nedéle 28.4. (7:00) lIze zasilat poZadavky na
zmény ¢i dohlasky e-mailem (SJHprihlasky@seznam.cz). E-mailem budou (ne)potvrzeny zmény/dohlasky zaslané
nejpozdéji 27.4. v 18:00, pozdéji zaslané zmény/dohléasky budou (ne)potvrzeny nejpozdéji na prezentaci. Prosime
timto o minimalizaci dodatecnych pfihlasek ucinénych az na prezentaci (plati téZ pro kategorie P a HDR).

0d 10:15 jiz nebudou pfijimany zZadné dohlasky do soutéznich kategorii.

Zmeéna Cisla ¢ipu a zména jména v ramci kategorie a klubu zdarma. Jiné zmény budou povazovany za dohlasku.

Vzdalenosti: Shromazdisté - Start 1400 m

Cil - Shromazdisteé 1800 m

Cil - Start 700 m
Vse po zpevnénych cestich s minimalnim prevysenim. Cesta z cile vede témét okolo startu (ke startu odbocka
150 m do lesa). U odbocky na start moznost odloZeni véci, pfi destivém pocasi bude postaven pfistfesek.

éasy vitézu: Piedpokladané casy vitézi dle smérnych casti Soutézniho fddu oblasti Vysocina, parametry trati
viz tabulka na str. 5.

Popisy kontrol: K samoobsluznému odbéru v centru zavodu. Popisy nejsou vytistény na mapé.
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Start: Intervalovy, 00 = 11:00, vzdalenost ze shromazdisté 1400 m, zna¢eno modrobilymi faborky.

Cesta na start vede z velké ¢asti chatovou osadou. Nevstupujte na upravena prostranstvi pied chatami
a to i v pFipadé, Ze nejsou oplocena.

Zavodnici kategorii HDR a P startuji v libovolném case dle pokynu startéra, nejdéle vsak do startu posledniho
zavodnika ostatnich kategorii, na startu razi startovni kontrolu.

Cil: Vzdalenost na shromazdisté 1800 m, prvnich 550 m po asfaltové lesni komunikaci (znateno cervenymi
faborky) az k odbocce na start, zbytek spoleéné s cestou na start (modrobilé fiborky). Zddame doprovod HDR,
ktery se bude z cile vracet na start, aby si nezkracoval cestu lesem. Jedna se o zanedbatelné zkraceni do 100 m.

V cili se razi cilova jednotka, VycCitani ¢ipti v centru zédvodu - nezapomerite si co nejdfive vycist Cip.
Mapy se v cili neodevzdavaji, dodrzujte zasady fair play.

Cil bude uzavien po vyprseni limitu posledniho startujictho zavodnika.

éasovjl limit: 90 minut pro vSechny kategorie.

Faborkoveé traté: Znaceny oranzovymi faborky, trat’ ze sbérné kontroly (kod 100) do cile ¢ervenymi faborky.
Prubézne vysledky: Budou vyvésovéany v centru zavodu.

Vyhlaseni vysledku: V centru zévodu, pfedpoklad okolo 14:30. Vyhlaseni budou prvni tfi zavodnici v zakov-
skych kategoriich, ktefi obdrzi diplom a drobné vécné ceny. Dale budou vyhlaSeni prvni tfi zévodnici v kate-
goriich H21C a D2IC, ktefi obdrzi vécné kalorické ceny od sponzora zdvodu - firmy Prantl Masny prumysl
(www.janprantl.cz). Ceny v kategoriich DH2IC je nutné prevzit osobné, v piipadé nepfitomnosti postupuji
ceny na dalsi (u vyhlaseni pfitomné) zavodniky v pofadi. V kategorii HDR budou vyhlaseni vSichni tGcastnici.

Systém razeni: Pro viechny kategorie elektronicky, Sportldent. Béhem zdvodu nebudou krabicky SI nastaveny
na bezkontaktni zptsob razeni. Kazdy Cip lze béhem zavodu pouzit nejvyse jednou. Zavodnik je povinen v prvnim
koridoru pred startem provést vymazani Cipu, ve druhém kontrolu mazani. Ve tietim (poslednim) startovnim
koridoru bude moznost vypnuti bezkontaktniho razeni SIAC ¢ipu (SIAC OFF).

V piipadé poruchy jednotky SI je zavodnik povinen oznacit prichod kontrolou orazenim klestémi do vyhrazenych
policek v mapé. Mapu s razenim je povinen v cili predat ke kontrole. Zédvodnik je povinen vycCist svij Cip
i v piipadé, Ze zavod nedokonci.

Cas je méfen na celé sekundy.

Mapa: Moravav lom (http://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/moravuv-1lom-2019),

mapovano 2017-2018, revize 10-12/2018 a duben 2019. Méfitko 1:10 000, ekv. 5 m, klic ISOM 2017-2, autor Arnost
Komarek. Rozmér mapy 297x210 mm (A4). Mapa bude vytisténa na vodéodolny pretex. Rozhrani porosti jsou
znacena zelenymi ¢arkami.

Zvlastni mapové znacky: A plodinka
studna, meliorac¢ni skruz
X vyvrat
O (ruina) fopik(u)
x sloup wi-el vedeni, triangulaéni tyc
o hrani¢ni kdmen

Terén: Velice rtiznorody v nadmoftské vysce 510 - 590 m. Z jedné tfetiny typicky vysocinsko-jihocesky les
s rozlehlej$imi oblastmi hustniki, s vodote¢emi, poticky a rybnicky. Z jedné tretiny mirné kopcovaty v pomérné
dobfe prubézném lese v oblasti byvalého lomu s nahodile rozmisténymi kameny, skalkami a dal$imi pozustatky
tézebni Cinnosti. Z jedné tfetiny oblast rozlehlé louky pred cca 15 lety zalesnéné.

Zakazané prostory: Veskeré lesni porosty ohranitené silnici ¢. 128 (Horni Péna - Cimér), silnici 149 (Ciméf -
Lasenice), spojnici téchto silnic pfes obec Bila a lesni asfaltovou silnici (cesta z cile ke startu). Les v tésném okoli
poslednich 150 m cesty na start (po odboceni z asfaltky) je volné pfistupny pro rozcvicovani apod., zdsadné jej
ale neznecist'ujte!
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Obcerstveni: Voda/stava po dobéhu v cili.

Na shromazdisti prodej buchet, kolaca apod., obvykljch teplych i studenjch napoji. V nabidce bude dale:
polévka, gulas, klobésy, parky.

WC, myti: WC pouze na shromazdisti (3x Zeny, 3x muzi k sezeni, 3x muzi ke stani) v objektu 3aten fotbalového
hfisté. Cestou na start jiZ neni mozné vykonat velkou potfebu! Myti, pfipadné vyplavani mozné v rybniku Dievo.
Pfistup na plaZ viz mapa na str. 6 (stav vody v mapé je z prosince 2018 a jiz neodpovida skutecnosti, vody je
vic). Nepouzivejte saponaty.

Skolka: Bude ziizena na shromazdisti (zména oproti rozpisu). Déti umistujte do skolky pouze na dobu nezbytné
nutnou! Od $kolky lze absolvovat téz minizdvod v okoli shromazdisté.

Prvni pomoc: Drobnd poranéni budou o3ettena lékatem piitomnym v cili. Pro pfipady vaznéjsich zranéni
je k dispozici Nemocnice Jindfichiiv Hradec (6 km ze shromazdisté) s pohotovosti (téz chirurgickou), vstup od
kruhového objezdu na vidlici Videnské a Jachymovy ulice. Moznost parkovani v aredlu nemocnice.

Protesty: Piipadné protesty proti startovnim listindm zasilejte na e-mailovou adresu SJHprihlasky@seznam.cz.
Protesty v prubéhu zévodu predkladejte pisemné k rukdm hlavniho rozhodciho s thradou 200 K¢ v hotovosti.
Piipadné protesty proti oficidlnim vysledkiim lze zaslat po ukonceni zévodu (do 14-ti dnt po jejich zvefejnéni) e-
mailem hlavnimu rozhodéimu na milhavlik@seznam.cz s uvedenym pfedmétem zpréavy ,Protest, oblastni zédvod“.

Reditel zavodu: Petr Nouza (R3)
Hlavni rozhod¢i: Milan Havlik (R3)
Stavba trati: Arnost Komarek (R3)

Jury (navrh): Martin Krejsa (CHT), Ivo Safaiik (OPI), Alena Vobornikova (CTB).

Dalsi informace: ORIS: https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=5005,
e-mail: SJHprihlasky@seznam.cz

Upozornéni: Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci a v ramci svého zdravotniho pojisténi. Pofadatel zajistuje
pouze prvni pomoc v cili. Za nezletilé Gcastniky zodpovidaji jejich zédkonni zéstupci. Pofadatel neruci za skody
zpusobené tieti osobou.

Zakaz vstupu do lesa se psem.

Vlastnictvi mapy (i starSich verzi) neopraviiuje ke vstupu na soukromé pozemky, ani k neohlagenym tréninktm.
Veskeré tréninkové aktivity vyzadujici pobyt v zédvodnim prostoru s mapou pro OB je nutné predem dojednat
s pofadatelem.

Konani zavodia umoznil podnik Lesy Ceské republiky, s. p.,
a obce Horni Péna a Cimér.

Dékujeme.

Zavody v orienta¢niho béhu se konaji na tizemi, které z velké ¢asti spravuje
podnik Lesy Ceské republiky, s.p. Jsou to i Vase lesy, chovejte se v nich ohleduplné.

Yov
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Parametry trati

Délka PrevySeni

Délka PfevySeni

Kategorie [m] [m] Kontrol Kategorie [m] [m] Kontrol
DION 1630 30 6 HION 1630 30 6
/3300 /3300
D10 1840 30 8 HI0 1840 30 8
D12 2440 40 12 HI2 2790 45 12
D14 2810 70 12 H14 3010 85 14
D16 2910 85 13 Hi6 3710 90 14
D18 3470 85 13 H18 4000 95 16
D2IC 4720 110 19 H2IC 5550 135 25
D21D 3590 95 14 H21D 4590 90 20
D35 3940 90 16 H35 4800 115 21
D45 3230 90 13 H45 4180 95 19
D55 2980 60 14 H55 3570 95 15
D65 2380 40 10 H65 2620 45 12
HDR 1830 30 7 P 2760 45 14
/3300
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