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Biuletyn nr 2

,yRYBINO XVI”

Mistrzostwa Slaska
w sredniodystansowym biegu na orientacje

Zawody Pucharu Slaska i Euroligii

Rybnik
5.10.2019 r



Organizator:
Uczniowski Klub Sportowy Reflex

Wspobtorganizatorzy:

Slgski Zwigzek Orientacji Sportowej
Wojewddztwo Slgskie

Miasto Rybnik

Komitet organizacyjny:

Sedzia gtowny: Wactaw Czerkawski
Kierownik zawodéw: Aleksander Mencel
Z-ca kierownika: Katarzyna Androsz
Budowniczy tras: Jacek Koztowski

Ranga zawodoéw: ,
Rankingowe zawody Regionalnego Terminarza Zawodow (A-RTZ) Slaskiego
Zwigzku Orientacji Sportowej, zawody jednodniowe. Wspoétczynnik PZOS 0,8.

Centrum zawodoéw:
Amfiteatr przy Grzybéwce w Rybniku-Golejowie; dojazd do parkingu lesnego
ul. Podgorna.

Program zawodow:
8:30 — 10:30 Czynne biuro zawodoéw
11:00 Start zawodow
14:00 Zakonczenie w centrum zawodéw

Dojscie do startu z centrum zawoddw wyznaczone ré6zowg bibutg (ok. 300 m).

Piktogramy:
Opisy punktéw kontrolnych sg na mapach oraz do pobrania w boksie startowym.

Trasa wstazkowa: faworki biato-czerwone.
Trasa OPEN i KM10R: start miedzy 15 a 60 minutg startu.
Odczyt chipoéw: po ukonczeniu tras odbywac sie bedzie w centrum zawoddw.

Dodatkowe informacje:
e W centrum zawoddéw bedzie opieka medyczna.

e Opiekunowie odpowiadajg za zachowanie swoich zawodnikéw podczas
zawododw i w trakcie oczekiwania na zakonczenie.

o Kazde zejscie z trasy zawodnika musi zosta¢ zgloszone na mecie.
e Obowigzuje zakaz niszczenia punktéw kontrolnych.
e Prosimy o zachowanie czystosci w centrum i na terenie zawoddw.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste
pozostawione w centrum zawodow.



e UCZESTNICY UBEZPIECZAJA SIE WE WLASNYM ZAKRESIE.

Nagrody:
e Dyplomy i medale za miejsca 1 — 3.
o W kategoriach K10N i M10ON — dyplomy do 6 miejsca.

e W kategorii KM10R nie bedzie prowadzona klasyfikacja (wszystkie dzieci
otrzymajg pamigtkowy medal i dyplom uczestnictwa).

e Po zakonczeniu przewidziano losowanie nagrod.

Parametry tras:

KATEGORIA DLUGOSC TRASY LICZBA PUNKTOW
K10N 1,5 5
K10 2,4 6
K12 2,4 7
K14 2,9 8
K16 3,9 11
K18 4,1 12
K21 4,7 15
K40 3,8 10
K45 3,5 10
K50+ 3,4 9
|
M10N 1,5 5
M10 2,4 6
M12 2,4 7
M14 3,0 8
M16 4,0 12
M18 46 15
M21 5,3 19
M35 4,8 16
M40 4,4 14
M45 4.4 12
M50 3,8 12
M55 3,6 10
M60+ 3,0 9
|
KM10R 1,5 7
OPEN 3,0




