Ostravska télovychovna unie — Méstsky svaz orientacnich sporta Ostrava

POKYNY
k organizaci zavodu v orientaénim b&hu ,, MIKULAS 2019¢

Datum konani : 1. prosince 2019 — 8,30 — 14,00 hodin

Shromazdiste : Meéstska nemocnice Ostrava, stravovaci pavilon

Prezence : Od 8,00 do 9,20 hodin stravovaci pavilon, 2. patro.
Provadi pan Milan Binc¢ik a Petra Zajicova +

Startovné : Prosime pfipravte si vzdy jen 50.- K¢ a alikvotni ¢astku

pokud platite za vice osob tedy: 100,- 100 + 50.- K¢
apod. (dékujeme za pochopeni!!!)
Start : 000 =v 10,00 hodin - posledni zavodnik asi v 11:30
Ptihlaseno : 268 zavodniku.

Prevl¢kani :  Bude v malé¢ jidelné ve stravovacim pavilonu Méstské nemocnice
Ostrava. Vzhledem k tomu, Ze je vas 260 piihlaSenych, prosim
ocekavejte stisnéné podminky.

Cesta na start: Z druhého poschodi po schodech ke startu, ktery bude hned

za zapadnimi dvefmi. Dvete — start = 10 metr :

ptihlaseno ptihlaseno
Trat¢ : DA 2,9 km 29 kontrol 44 HA 3,1 km 29 kontrol 85
DB 2,7 km 24 kontrol 33 HB 2,7km 24 kontrol 33
DC 2,4 km 20 kontrol 27 HC 2,5km 22 kontrol 28
OPEN: 1,8 km 15 kontrol 18 Kocarky 1,8 km 15 kontrol viz OPEN

Razeni : Elektronické Sport Ident do elektronickych krabicek

Postup ze startu: absolvujete kontrolni body v parku Méstské nemocnice Ostrava. Pak
vybihate z aredlu tfemi moznostmi: Jizni branou- viz v mapé, severni branou — viz v map¢ a
pies plot. Tento nadro¢ny piebeh je dobrovolny a na vlastni nebezpeci!!! Pozor, kdyz se budete
eventualné mijet — ddmy maji prfednost.

Ukézka:




Postup do cile: Pobézite opét pies kontrolni body v aredlu Méstské nemocnice
Ostrava. Vbéhnuti do parku Méstské nemocnice Ostrava je stejné tfemi moznostmi.
POZOR!!! Kategorie s ko¢arky nesmi pouzivat ptechod pies plot!!!

OMEZENI v Sadu Milady Horakové. Dle nafizeni nesmime piebihat pted
cyklostezku. Ta je vyznacena fialovou barvou a nesmi se pies ni piebihat.
Jen v mistech oznacenych prechodil. Traté jsou postaveny tak, aby vSichni
mgéli stejné podminky. Koc¢arky maji 1 tfeti pfechod v mistech, kde je
znacka pro cyklostezku i chodce! V terénu nam pomahaji ptislusnici
méstské policie!!!

AT Pozor je to jen piiklad!

V cili: Po absolvovani kontroly ¢islo 100 orazite cilovou kontrolu a

pokracuje do shromazdisté k vycitani ¢ipt. Prosim proved’te hned, at’
muzeme hned vyhodnotit vysledky.

Ptredbézné vysledky: Budou vyvésovany ve shromazdisti.
WC:  Jsou umisténé ve druhém poschodi stravovaciho pavilonu. Jeden pro

zeny, jeden pro muze. Prosim o trpélivost!!

Upozornéni: Za odlozené véci poradatelé neruci. Prosim nezapominejte po

zavodu svrsky v jidelné.

Zdravotnictvi: Drobné zranéni oSetiime, dalsi si zavodnik zajist'uje sdm

v ramci Iékarského pojisténi.

Ceny : 1. misto v kategorii pohar, zlatd medaile, originalni diplom,

2. misto v kategorii, stfibrna medaile,  originalni diplom, drobna cena
3. misto v kategorii, bronzova medaile, originalni diplom, drobni cena

Popisy kontrol: Jsou na mapach vsech kategorii a také v papirové podobé. V piktogramech.

Predpis:  Zéavodnici zavodi na vlastni nebezpeci!
Cinovnici: Reditel zdvodu : Ing. Josef Zajic
Hlavni rozhod¢i Zbynék Bochnak
Stavitel trati : Mgr. Josef Zajic
Ing. Zdené€k Procner
Prezence : Ing. Milan Binc¢ik, Mgr. Petra Zajicova
V Ostravé dne 26. listopadu 2019 Ing. Zajic Josef
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