Pokyny
Pohar SOK 2020

5, zavod podzimniho Zebricku mladezZe,
5. zavod Zebricku dospéelych JO na kratke trati

Poradajici subjekt: Jestédska oblast sekce OB CSOS

Poradajici organ: SOK Turnov (TUV)

Datum: nedéle 4.10.2020

Rozsah zavodu: - zavod jednotlivct na kratké trati S intervalovym startem

- zebiicek Jestédské oblasti, zavod rankingu s koeficientem 1,00

Centrum zavodu: Hfisté v obci Vsen (GPS - 50.5634489N, 15.1089028E)

Omezeni v souvislosti s epidemiologickou situaci.

- Nejsou povoleny oddilové stany a vyzyvame zavodniky, aby se vyhnuli obvyklému
shlukovani a zdrzovali se pfevazné ve svych vozech. Pokusili jsme se vSe usporadat tak,
abyste se na shromazdisti nemuseli téméi vyskytovat.

- V cili NEBUDE voda na piti. Z cile to je na parkovisté P1 300m a ani parkovisté P2
neni daleko.

- Na shromazdisti bude jen velmi omezené obcerstveni.

- Popisy kontrol budou na map¢. Na shromazdisti NEBUDOU k disposici listecky.
Mite moznost si je ale sami stdhnout z Internetu a vytisknou predem.

- Nebudeme vyhlasovat vitéze. Medaile posleme postou.

- Na misté budou mozné pouze omezené dodatecné prihlasky do kategorii P,T a HDR
- Musite-li byt v prostoru, kde miize dojit ke zvySenému kontaktu s ostatnimi osobami
(napt. prezentace, obCerstveni, vycitani), noste rousku a méjte vydezinfikované ruce.
Dezinfekce bude k dispozici.

- Na shromazdisti a v prostoru startu a cile dodrzujte pottebné rozestupy.

- Po dokonceni zavodu opust’te bez zbyte¢ného otaleni shromazdisté a parkoviste.

Parkovani: P1 (preferované) — louka pfi vjezdu do obce Vsen od Turnova (GPS - 50.5624033N,
15.1118011E)

P2 — na stejném hfisti jako shromazdisté

Bude vybirano parkovné 20,- K¢

Vzdalenosti: parkovisté P1 - shromazdisté¢ 400m (cesta je totozna s cestou cil — shromazdiste)
Parkovisteé P2 - shromazdisté Om

Shromazdiste - start 1100m

Cil — parkovisté P1 300m (znac¢eno modrobilymi faborky)

Cil - shromazdisté 700m (cesta na shromazdisté vede pres P1 — znaCena Cervenymi
faborky)

Prezentace: v den zdvodu na shromazdisti od 8,45 do 9,30 hodin

Kluby se spravné¢ uhrazenym startovnym na prezentaci nemusi. Pfeplatky budou vraceny

pfevodem na ucet.
Na misté budou mozné pouze omezené dodate¢né piihlasky do kategorii P,T a HDR



Kategorie:

Start 00:

Casovy limit:

Systém raZeni:

Mapa:

Zv1astni mapové znacky:

Terén:
Popisy kontrol:

Obcertveni:

WC:
Prvni pomoc:

Vyhlaseni vysledku:

Predpis:

Jury:

Protesty:

Upozornéni:

H10, 12, 14, 16, 18, 20, H21L, H21K, H35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80
D10, 12, 14, 16, 18, 20, D21L, D21K, D35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75
kateg. naborové  H10L, D10L faborkovana trat’ pro déti bez doprovodu

HDR faborkovana trat’ pro déti s doprovodem
Znaceno cervenobilymi pfi¢n€ pruhovanymi faborky
kategorie ptichozich P trat’ na Grovni D12
kategorie tréninkova T trat’ na urovni H16

Pfedpokladané Casy vitézi dle soutézniho fadu JO pro kratkou trat’
Kategorie N1, N2, MA, MB, ZA, ZB jsou nesout&zni pro piebor oddilu SOB

00= 10.30 — intervalovy

Cesta na start bude znacena modrobilymi faborky.

Kategorie HDR, P a T maji po odprezentovani volny start. ¢as od 10:30 do 12:00
hodin.

Startovni listiny po kategoriich budou vyvéSeny na shromazdisti a na startu

90 minut

SPORTIDENT - jednotky nebudou nastaveny do rezimu bezdotykového razeni
BEACON. V ptipadé nefunkcnosti SI pouzijte R policka na mapé pro razeni klestémi.
Kdo neuvede ¢islo ¢ipu do prihlasky, bude mu automaticky za poplatek zapijcen!! Jeden
SI ¢ip nesmi byt v jednom zavod¢ pouzit dvakrat.

Vycitani Cipa je v prostoru shromazdisté a je povinné pro vSechny zavodniky, i pro ty,
kteti nedokon¢ili zavod.

V piipadé nevraceni zapujcéeného Sl-Cipu bude poZadovina nahrada 1000 K¢/Cip.

Kozlov, 1:7 500, E=5m, mapovy kli¢ ISOM 2000, stav 10/2019, revize 8/2020, mapa
bude vodovzdorné upravena, rozmér A4. Kategorie HD20, H21LK, D21LK béZi na mapé
1:10 000. Mapa pro toto métitko neni generalizovana. Vyvraty nejsou mapovany.

hnédy trojuhelnik — ploSinka, mravenisté

sttedné kopcovity s mnozstvim piskovcovych skal

na mape¢ a ke stazeni z ORISu

v cili NEBUDE voda ani nikde cestou na shromazdisté. PouzZijte vlastni zdroje.

Na shromazdisti bude pouze stanek s francouzskymi palacinkami plus drobny dopliikovy
sortiment limonada, kava, Caj

TOIKy na shromazdi$ti a na startu

v cili

nebude, medaile posleme postou
Vsichni zavodnici kategorie HDR obdrzi v cili sladkost

Zavodi se podle platnych pravidel OB, soutézniho fadu z&dvodt sekce OB a provadécich
piedpist k soutézim sekce OB pro rok 2020.

bude stanovena v den zavodu

pisemné hlavnimu rozhod¢imu s vkladem 200,- K¢ béhem zavodu, po ukonéeni zavodu
s vkladem na adresu HR: Radka Tomaskova, Bukovina 100, 511 01 Turnov

- Zékaz bot s hieby!!

- V zavodnim prostoru se miiZzete pohybovat po okrajich vysokych srazti — bud’te opatrni.
- VétSina kategorii ma povinny postup mezi kontrolami 40-41 z divodu vyhnuti se
osazené pasece. Znaceno cervenobilymi pficné pruhovanymi faborky.




GDPR:

Hlavni funkcionari:

obec Vseii

<=

¢ smeér
ke startu

- Zavod se kona na tizemi CHKO Cesky raj, prosime o ohleduplné chovani a dodrzovani
v mapé¢ zakézanych prostort. Pfisny zakaz vbihani do nich, jejich okraje nejsou v terénu
oznaceny.

- Zéakaz vstupu na soukromé pozemky (zejména v oblasti shromazdisté a cesty na start)

- Pfi cesté na start a do cile se pfekondva malo frekventovana komunikace

- Vsichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci, za déti odpovidaji zakonni zastupci

- Skolka pro déti nebude zajisténa

Ptihlasenim kazdy ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich udaji v platném
formatu CSOS a to v podobé prihlagky, startovni listiny a vysledki na webu zavodd a v
informacnim systém ORIS. V pritbéhu akce budou potizovany zpravodajské fotografie
slouZzici k informovani vefejnosti o probéhlém zavode, vyuctovani dotaci na akci atd. v
souladu s § 89 zakona ¢. 89/2012 sb., Obcanského zdkoniku. Déle zde mohou byt
potizovany fotografie k osobni potiebé zavodnikl (jako vzpominka na zavody, pro
propagaci klubu OB) zejména z vyhlaseni vysledkt a dobéhu do cile. V ptipade, ze
nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to prosim explicitné fotografovi.

feditel zavodu: Jitka Sokolarova
hlavni rozhodc¢i: Radka Tomaskova, R3
stavitel trati: Petr Kvapil R3
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