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Bulletin 2 - ROZPIS
MTBO5days 2023

TERMIN A CENTRUM ZAvOoDU

5.-9.7.2023, DOKSY - Rekreacni areal PoslGv Mlyn, https://mapy.cz/s/caputozoku
Na starty etap E1, E4 a E5 se z centra pojede na kole, cile jsou jsou pfimo v centru.

Etapy E2 a E3 jsou vzdaleny 10 km, bude mozZné dojet na kole nebo autem.
Otevreni kempu a centra zdvodu: 4. 7. 2023 v 16:00.

CHARAKTER ZAvoDU

Etapovy zavod jednotlivcl v MTBO. Celkové pofadi je dano porfadim dojezdu v paté etapé, do které se
bude startovat hendikepem na zakladé souctu ¢asu E1-EA4.

Zarazeni:

6.7, 7.7, 8.7.2023 zavody Ceského poharu 2022 (Sprint, Mass start, Long,)
6.7, 7.7, 2023 Mistrovstvi CR (Sprint, Mass start)

6.7, 8.7.2023 zavody World Ranking Event - WRE (Sprint, Long).

6.7, 8.7.2023 zavody World Master Series - WMS (Sprint, Long).

6.7, 8.7.2023 zavody Young Guns World Series - YGWS (Sprint, Long).

5.7, 8.7, 2023 Oblastni mistrovstvi Vychodnich Cech (Middle, Long)
VloZeny zédvod: 6.7.2023 O-triatlonové Stafety (plavani, béh, kolo)

PORADAIJICIi ORGAN

Cesky svaz orientacnich sportd

PORADAIJICI SUBJEKT

Klub orientacnich sport( Slavia Plzen

ZAvoDY

5. ¢ervence: Etapa 1—Middle (OM Vychodni Cechy), intervalovy start, 00=11:00 h

6. Cervence: Etapa 2 — Sprint (MCR, CP, WRE, WMS, YGWS), intervalovy start, 00=10:00 h
O-triatlonové Stafety — doplnkovy program

7. ¢ervence: Etapa 3 — Mass start (MCR, CP), mass start, 00=10:00 h

8. ¢ervence: Etapa 4 — Long (CP, WRE, WMS, YGWS, OM Vychodni Cechy), interval. start, 00=10:00 h

9. Cervence: Etapa 5 — Semi-free order, hendikepovy start, 00=10:00 h

KATEGORIE

Kategorie zafazené do CP: ME, M14, M17, M20, M21, M40, M50, M60, M70
WE, W14, W17, W20, W21, W40, W50, W60



Ostatni kategorie: M12, W12, MB, WB
MW10 — détska kategorie bez rozliseni pohlavi (faborky, s doprovodem)
OPEN_L — pro zacinajici dospélé zavodniky libovolného véku a pohlavi
OPEN_S — pro zacinajici détské zdvodniky libovolného véku a pohlavi
Podminky ucasti se fidi provadécimi predpisy MTBO pro rok 2023

Pokud chcete byt zafazeni do nékteré z kategorii WRE ¢i WMS napiste do poznamky pro poradatele
MTBO5days v ORIS rok narozeni a vybranou WMS kategorii.

Poradatel si vyhrazuje pravo na slouceni kategorii v ptipadé, Ze bude v kategorii méné nez Ctyfi startujici
zavodnici/-ce. (neplati pro kategorie M/W-14,-17,-20).

SYSTEM RAZENI

SPORT Ident. Bude pouZito bezkontaktni raZeni.

VSechny kategorie kromé MW10 musi pouzivat SIAC (AIR) Cipy — budou pouzity krabicky bez otvoru,
tedy pouze na dlouhy air. MW10 budou mit specidlni traté s moZnosti pouZiti kontaktniho razeni,
kontroly budou v rezimu short SI Air.

MozZnost zapUjceni SIAC Cipl u poradatele. PoZadavky na zapujceni SIAC CipU je nutno uvést v terminu
prihlasek, a to nejpozdéji do 19. 6. 2023. Na misté jiz bude k zapljéeni omezené mnozstvi SIAC Cip0.
Poradatel nerudi za to, ze vsem zavodnik(im, ktefi si pfedem cip neobjednaji, je bude moci zajistit na misté.

Ceny zapUjceni:
SIAC: 100,-K¢/den. Depozit pro neregistrované zavodniky: 2000,-K¢
Kontaktni SI: 50,-K¢/den. Depozit pro neregistrované zavodniky: 1000,-K¢

ZAVODNIi PROSTOR

Zavodni prostor je vymezen ¢ervenou hranici na mapé.
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TEREN

Terén je veskrze rychly a to i za mokra - bahennich lazni se nemusite obdvat! Za tuto skutecnost
podékujme mélkému Selfovému mofi v obdobi kfidy), které nastésti (pfed 100 mil. let) vyschlo a zanechalo
pisecnou porovitou plidu, kterd dobre vsakuje!

Absolutni prevyseni je zanedbatelné. Vyjimku tvofi kopec Bezdéz a Slatinné vrchy na zdpadni strané a
Radechov na samém vychodé zavodniho prostoru. Bude to hukot.

Cely zavodni prostor je protkdn hustou siti cest, kterd dosahuje svého spletitého maxima na zapadni strané
u obce Doksy a na jihu v arealu sprintu - ve Vrchbélé. Ale nebojte, zamotat hlavu dokaze i v okoli
Radechova o obce Dolni Krupa.

Flora je zastoupena zejména borovym porostem a fauna dankem evropskym ¢i sokolem stéhovavym.

Terén je rozdélen silnici 3. tfidy mezi obcemi Béla pod Bezdézem a Ralskem. Po silnici Vam pravdépodobné
zakazeme jezdit a k pfekonavani uréime mista.

TECHNICKA KONTROLA

Kazdy zavodnik musi byt vybaven cyklistickou pfilbou. Kola vSech zdvodnikl musi byt osazena plasti o
minimalni Sifce 1,5“.
U kategorii WM10, WM12, WM14, WM17 a OPEN bude provedena kontrola technického stavu kola.

SKOLKA

Déti bude mozné umistit béhem zavodu do $kolky. Bude upfesnéno v Bulletinu 3 - POKYNECH.

PARKOVANI

Parkovné je zahrnuto v cené startovného a ubytovani. Parkovani v aredlu je mozné pouze na vyhrazenych
mistech, bude upfesnéno v pokynech. Ridte se pokyny poradatelC. Pro zdvodniky neubytované v kempu
bude mozné parkovani na pfilehlé louce pfimo u vjezdu do arealu.

PRIHLASKY
Startovné “Balicek MTBO5days”

Startovné zahrnuje: startovné na MTBO 5-ti denni zdvody, doplikovy zdvod: orientacni triatlon Stafet,
bohaty kulturni program.

Terminy ptihlasek a vyse vkladu:

Kategorie M/W: 10 12, 14, Open 17,20 21-70

do 5.6.2023 250,- K¢ 500,- K¢ 1.000,- K¢ 1.500,- K¢
do 19.6.2023 (+50%) 375,- K& 750,- K¢ 1.500,- K¢ 2.250,- K¢
prihlasky na misté (+100%) 500,- K¢ 1.000,- K¢ 2.000,- K¢ 3.000,- K¢

Neregistrovani zavodnici v sekci MTBO €SOS budou mit startovné navyieno o 10%.



Startovné na jednotlivé zavody
Terminy pftihlasek a vySe vkladui:

Kategorie M/W: 10 12, 14, Open 17,20 21-70

do 5.6.2023 50,- K¢ 100,- K¢ 200,- K& 300,- K¢
do 19.6.2023 (+50%) 75,- K¢ 150,- K¢ 300,- K¢ 450,- K¢
prihlasky na misté (+100%) 100,- K¢ 200,- K¢ 400,- K¢ 600,- K¢

Neregistrovani zavodnici v sekci MTBO €SOS budou mit startovné navyseno o 10%.

PtihlaSovani probiha pres ORIS http://oris.orientacnisporty.cz, zavod MTBO5DAYS Doksy.

PFihlasky budou spustény 30.4. 2023. Pfihladky na MTBOSdays plati automaticky také pro Cesky pohar.
Neregistrovani se pfrihlasuji také pres ORIS. Pokud zdvodnik nema v ORIS ucet, zalozi si ucet na
http://oris.orientacnisporty.cz/Login (zalozka Vytvofit uZivatele).

Prihlasky a zmény po terminu pfihlasek pouze na misté dle moznosti poradatele.
Pfipadné dotazy ohledné pfihlasovani sméfujte na: Maru.kamarytova@gmail.com

| na samostatné zavod CP, WRE, WMS nebo vefejné zavody se hlaste ptes ,nadfazeny’ zdvod MTBOSdays a
zaskrtnéte pouze vybrané etapy.
Platby vyhradné pfrevodem. Pfihlaska je pfijata az po uskutecnéni platby.

Platby v K¢:
Startovné, ubytovani a ostatni sluzby hradte pfevodem na bankovni Gcet Klubu orientaénich sport Slavia
Plzen ¢.U: 2601203427 / 2010 (Fio banka).

Platby v EUR:

SEPA platba v EUR. Pro platbu je platny kurz prevodu: 23,-K¢ / EUR.

Uet v EUR: ¢.0.: 2201203452 / 2010. IBAN: CZ2620100000002201203452.

BIC/SWIFT: FIOBCZPPXXX

Majitel uctu: Klub orientaénich sport( Slavia Plzen, z. s.

Banka: Fio banka a.s., V Celnici 1028/10, 117 21 Praha 1, IC 61858374

Jako variabilni symbol uvedte Cislo vygenerované v systém ORIS v zalozce ,VSe po klubech”.

O-triatlonové Stafety (konané v centru zavod(l 6.7.2023 odpoledne): PfihlaSeni v centru zavodu do 5.7. do
19:00 hod. Startovné se neplati.

UBYTOVANI

Rekreacni aredl Posliv Mlyn https://www.posluvmlyn.cz/, ktery je zaroven centrem zavodu.

Celad kapacita rekreacniho aredlu je zamluvena pouze pro MTBO5days. Pro rezervaci ubytovani pouzijte
ORIS (dopliikové sluzby zavodu). Objednavani ubytovani v ORIS bude spusténo 10.5.2023 ve 12:00 SEC.

Rekreacni aredl Posliv Mlyn pro ubytovani na MTBO5days bude otevien od 4.7.2023 od 16:00 hod. do
9.7.2023 do 16:00 hod.



Rezervace bude po pokojich nebo celych chatkach, v ORIS si bude mozné vybrat konkrétni typ ubytovani
viz nasledujici tabulky s cenami jednotlivych typ( ubytovani. Rezervace pokoju a chatek je mozna pouze na
cely pobyt 4.-9. 7. 2023.

Kromé chatek a pokoji je mozné se ubytovat ve stanu nebo karavanu dle kapacitnich moZnosti. U osob
ubytovanych ve stanu nebo karavanu se plati vidy za osobu a konkrétni pocet noci. Pfi umistovani
karavan( a stanl spolupracujte s pofadateli, aby bylo co nejlépe vyuZita kapacita kempu a abychom byli
schopni dodrzZet hygienickd opatfeni.

Chatky Cena za chatku za cely pobyt
(5 noci, ut-ne)
chatka 2-1Gzka 4 000,- K¢
chatka 3-1dzka 5250,- K¢
chatka 4-10zka 6 000,- K¢
Pokoje v budové A - rodinné pokoje a luxusni apartmany Cena za cely pobyt

(5 noci, ut-ne)
A1l - rodinny pokoj Al pro 4 osoby (socialni zafizeni, TV, kuchyrika) 8 500,- K¢

A2 - pokoj A2 pro 2 osoby (socidlni zatizeni a TV) 4 250,- K¢
Luxusni apartman v A3, A4, A5 pro 4 osoby 10.750,- K¢
Pokoje v budovach B, C, D Cena za pokoj za cely pobyt
V kazdé budové je socialni zaFizeni, v nékteré budové je i kuchyrika. (5 noci, Ut-ne)
pokoj 2-lGzka 3150,- K¢
pokoj 3-l0Zka 4 425,- K¢
pokoj 4-10zka 5900,- K¢
pokoj 5-10zek 6 638,- K¢
pokoj 6-10zek 7 375,- K¢
pokoj 7-10zek 8 850,- K¢
Stany a karavany Cena za osobu a noc
osoba ve stanu 150,- K¢
osoba v karavanu 200,- K¢

Ceny zahrnuji poplatek za parkovani aut. Parkovani bude upresnéno v Bulletinu 3 - POKYNECH.

PoZadavky zaddvejte v ORISu u pfihlasky na MTBO5days.
UPOZORNENI: Pokud nebude ubytovani zaplaceno do 5.6.2023 rezervace bude zruena.

Pro ubytované v rekreaénim aredlu Posliv Mlyn plati povinnost poskytnout informace o ubytovanych
osobach pro potfeby obecniho ufadu. Poplatek obecnimu Gradu pro osoby starSich 18 let ¢ini 30,-K¢ za
osobu na 1 den. Bude vybiran na misté.




TRENINKOVE MOZNOSTI
Pokud by mél nékdo zajem pfijet jiz dfive (pred 4.7.2023), m(iZe si ubytovani v arealu Posllv Mlyn zajistit
individualné (https://www.posluvmlyn.cz). Pfi dotazu zajistime tréninkové mapy.

STRAVOVANI

V rekreaénim arealu PoslGv Mlyn bude zajistén catering po cely pobyt (obédy, veéefe). Snidané bude
mozné objednat prostiednictvim ORIS jako doplfikovou sluzbu.
Bude upfesnéno na webu zavodu http://www.mtbo5days.eu/ a také v Bulletinu 3 - POKYNECH.

VYROCNI TRICKA

YT

firmy ALISY (material Micro Cool Max). Na vybér jsou dva designy.

Doporucujeme vyuzit predobjednavku tricka za zvyhodnénou cenu 400,- K¢ a vybrat si svdj vzhled a

velikost tricka. Velikost vybirejte podle velikostni tabulky.

Pfedobjednavka je mozna prostiednictvim ORIS jako dopliikové sluzby a to pouze do prvniho terminu
prihlasek 5.6. 2023, aby bylo mozné tricka v¢as vyrobit. Na misté bude k prodeji jen omezené mnozstvi
tricek.

Triko pdnské - Seda Triko dédmské - Sedé

\ | Che
| L )

Triko ddmské - rlZova

|

USCHOVA KOL

V aredlu bude vyhrazen prostor pro Uschovu kol, bude upfesnéno v Bulletinu 3 - POKYNECH.

OCHRANA OSOBNICH UDAJU

Prihlasenim se na tento zdvod kazdy ucastnik souhlasi se zverejnénim svych osobnich udajd v rozsahu
povinného formatu CSOS, a to v podobé piihlasky, startovni listiny a vysledku na webu zivodu, v
informaénim systému ORIS, v pokynech pro ucastniky a na shromazdisti. V pribéhu akce budou



pofizovany fotografie a videa slouzici k informovani verejnosti o probéhlém zavodé, k osobni potiebé
zavodnikl a pro propagaci zavodu. V pfipadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim své osoby, oznamte to
fotografovi.

VYHLASENI VYSLEDKU
Vyhlaseni vitézl a pfedani cen pro prvni tfi zavodniky v kazdé kategorii po etapach E1, E2, E3 a E4 v 19:30
hod. v centru zavoda.

Kazdy den zavod o trikoty:

° Vedouci zavodnik v ME a WE
° Spurter (muZ a Zena) dne (nejrychlejsi dojezd z K100 do cile)
o “Puntikaty” Brambora je zavodnik na 4. misté s nejmensim odstupem na 3. misto

Vyhlaseni celkovych vitézi MTBOS5days a predani cen pro prvni tfi zdvodniky (celkové poradi je dano
poradim dojezdu v paté etapé, do které se bude startovat hendikepem na zakladé souctu ¢ast E1-E4) bude
bezprostifedné po dojezdu zavodnikl v centru zavodu.

KULTURNI PROGRAM
Kazdy den Vas c¢eka vecirek s prekvapenim.
1. Opening party a rozhovor se sportovni celebritou,
2. Koncert Zivé kapely,
3. Diskotéka /(koncert zivé kapely),
4. Farewell party KOSCQ.

PREZENTACE 5-DENNi MTBO

4.7.2023 16:00 — 22:00 v centru.
5.7.2023 8:00 - 10:00 v centru

PREZENTACE NA JEDNOTLIVE ZAVODY

Vecer pred zavodem 18:00 — 19:00, rano v den zavodu 8:00 - 9:30 vZdy v centru

KONTAKTY
Hlavni informacni kontakt: info@mtbo5days.eu
Reditel zavodu: Stanislav Rauch, stan.rauch@gmail.com, 777404184
Ubytovaci manazer: Marie Kamarytovd, maru.kamarytova@gmail.com, 602810509
Hlavni rozhodci: Ondrej Hasek (E1, E5)
Ales Richtr (E2, E3, E4)
IOF Event Adviser Petr Svoboda
Stavitelé: Robert Andél (E1) Ondrej Hasek (E4)
Ondrej Hasman (E2) Ondrej Kovar (E5)

Tomas Kamaryt (E3)



PARTNERI ZAvOoDU
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