Verejny zavod ve sprintu p¥i Mistrovstvi Ceské republiky v orientaénim béhu
ve sprintu, 30.9.2023

Pokyny

Poradajici organ, subjekt: Orientac¢ni Béh Opava, z.s.

Centrum zavodu
Psychiatrickd nemocnice Opava GPS: 49.9355819N, 17.8716325E

Pfredpokladané casy vitézl: 12-15 minut

Zarazeni do soutézi
zavod systému Rankingu s koeficientem 1,00

Vzdalenosti

Parkovisté - centrum: 1000 m (zelené faborky)
Centrum - start: 1100 m (modrobilé faborky)
Centrum zavodu - cil: Om

Prezentace
10:00 - 11:30 a 13:30-14:15 v centru zavodu (vedouci klubu)
zmény Cipl zasilejte mailem na: m.krcek@seznam.cz

Kategorie

D10C, D12C, D14C, D16C, D18C, D21C, D35C, D45C, D55C, D65C,
H10C, H12C, H14C, H16C, H18C, H21C, H35C, H45C, H55C, H65C, H75C
P1 ... vefejna velmi jednoducha trat (bez omezeni véku a pohlavi)

P2 ... vefejna stfedné narocna trat (bez omezeni véku a pohlavi)

Terén

Aredl Psychiatrické nemocnice a Slezské nemocnice. Systém budov s fadou propojeni, park
se spoustou udrzované zelené. Velké mnoZstvi oddélujicich zdi, zidek a plotd, fada branek,
vstupU a miniaredld. Husta sit spojovacich cest, chodnik( a péSinek. Umélé prekazky. Bez
viceurovnovych pasazi.

Bézecky podklad

Asfaltové cesty a kamenna dlazba (30 %), udrzovany travnik (70 %).

Traté
Traté se vicekrat krizi. Casté zmény sméru. Vice kontrol, které jsou ¢asto blizko hranice
vzddlenosti danou pravidly.

Durazné kontrolujte kédy a poradi kontrol! Pouzivame dvoucifernou ¢iselnou fadu 31, 32 ...
(bez 66, 68, 86). Kontroly jsou v misté prekryvu podstatnych objektl vyriznuty. Spojnice


mailto:m.krcek@seznam.cz

prochazejici kontrolou jsou preruseny. Pro Cisla kontrol pouzivdme bily okraj (Cislo kontroly
vypaluje obsah v mapé).

Umeélé prekazky
m Jsou kresleny znackou 708 Neprekonatelnd hranice. Zvyraznéno znackou 709
Nepristupna oblast (fialové krizové Srafy). VSechny umélé prekazky budou hlidané
poradateli.

Pfedchozi mapa
Psychiatricka nemocnice Opava https://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/psychiatricka-
nemochnice-opava-2016

Omezeni obuti: Je zakdzdno bézet v botach s hreby.

Systém razeni
Elektronické razeni systému Sportldent v reZimu bezdotykového razeni BEACON.
Zapujceni SIAC Cipl poradatel nezajistuje.
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Zakazany prostor
Béhem zavodu je zakdzano vstupovat do oblasti zakdzanych mapovym kli¢em, resp. pravidly
OB. Jedna se o tyto mapové znacky:


https://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/psychiatricka-nemocnice-opava-2016
https://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/psychiatricka-nemocnice-opava-2016

e 301 Neprekonatelné vodni téleso

e 411 Neprekonatelna vegetace

e 515 Neprekonatelna zed

e 518 Neprekonatelny plot nebo zabradli

e 520 Oblast se zdkazem vstupu

e 521 Budova

e 708 Neprekonatelna hranice

e 709 Nepfistupna oblast

e 714 Docasna stavba nebo uzaviena oblast

Zakres v mapé ma prednost, tzn. omezeni pristupu je platné, i pokud zavodnik v terénu
vyhodnot, Ze by dané misto pfekonat mohl.

Jako neprekonatelné mohou byt vyznaceny jak zahony, tak zivé ploty, atp.

Kritickd neprekonatelna mista (oliva, nejtmavsi zelena) budou oznacena paskou. Dodrzovani
bude hlidano poradateli, hlavni odpovédnost vsak z(stava na zavodnikovi.

Prostor zavodu: http://mcr2023.0bopava.cz/embargo/

Prijezd a parkovani

Poradatel nezajistuje organizované parkovani. Parkovani dle pravidel silni¢niho provozu.
Doporucena verejna parkovisté jsou vyznacena na mapé. Pfichod z parkovisté do centra
sprintu je vyznacen na mapce dale v téchto pokynech.

Cesta k centru je pouze pro pési presun. Upozornujeme na uzavéru ulice Purkynova.

Webova stranka: mcr2023.obopava.cz

Informace: reditelka zavodu Jana Kostkova, kostkovaja@gmail.com

Predpis
Zavodi se dle platnych Pravidel OB, Soutézniho radu sekce OB, Provadécich predpist k
soutdzim sekce OB CSOS v roce 2023, sdéleni sekce OB a rozpisu zavodu.

Start: 00 = 14:30, intervalovy

Mapa

PNO a SNO, méfitko 1:4 000, E = 2 m, format A4, stav srpen 2023, ISSprOM 2019-2, Yupo
120g vodéodolny neroztrzitelny papir, digitalni tisk Nord Service, hlavni kartograf Petr
Marecek. Mapy se v cili odevzdavaji (vydej az v nedéli 10:00).

Popisy kontrol
Na mapach a ve druhém startovnim koridoru. Bude k dispozici material pro jejich upravu.
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Upozornéni

Zavodi se v aredlech zdravotnickych zafizeni. Provoz je minimalni, presto existuji akutni
situace, kdy aredlem projizdi sanitky urgentniho pfijmu, pfipadné policie CR. Dbejte zvysené
opatrnosti. Kazdy zdvodnik zavodi na vlastni nebezpeci!

Do areall je zdkaz vstupu se psem (v€etné centra zavodu)!

Razeni

Kontroly jsou osazeny dvéma Sl jednotkami. Frekventovana mista dvéma stojany. V pfipadé
selhani obou Sl jednotek je nutné mechanické razeni kamkoliv do mapy, které bude v cili
zkontrolovano hlavnim rozhodéim.

Skolka: V centru nebude zajisténa détska skolka.

WC
V centru zavodu kabiny a pisoary TOI TOI.
Centrum 8x + pisoar. Predstart 1x + pisoar.

Zdravotni sluzba

Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci. Zakladni Iékarska pomoc je poskytovana pouze po
dobéhu. Nasledna lékarska pomoc na pohotovosti Slezské nemocnice Opava (areal zavodu,
SV cast).

Obcerstveni
V centru stanky s béZnym obcerstvenim (parek v rohliku, vafle, parky, polévka, kava,

limondda, birel, pivo, ...). Po dobéhu do cile balena voda 0,3 dl.

Jury: bude zverejnéna v centru zavodua.



Povinné useky
Start - zacatek orientace (koridor)
Posledni kontrola - cil (dob&hovy koridor)

Parametry trati
PfevysSeni na tratich je zanedbatelné (do 20m)

H10C | H12C | H14C | H16C | H18C | H21C | H35 | H45 | H55 | H65 | H75 P1 P2

2,1 2,4 2,7 2,7 2,7 3,5 3 2,8 2,6 2,4 2 2 2

15 17 19 20 20 22 21 21 19 18 17 15 18

D10C D12C D14C D16C D18C D21C D35 D45 D55 D65
1,8 2,2 2,4 2,5 2,5 2,8 2,5 2,3 2 1,6
13 16 17 19 19 21 19 17 15 13

Organizace startu

Jsou 3 koridory.

V prvnim koridoru bude kontrola ¢ipl a nulovani SI. Vstup v ¢ase -3 min.

Ve druhém koridoru probiha kontrola nulovani. A vyzvednuti popist kontrol.

Ve tfetim koridoru se zavodnici postavi ke své mapé a ¢ekaji na startovni signdl, po kterém
odebiraji mapu a pokracuji na mapovy start.

Casovy limit: 45 minut pro viechny kategorie
Pfesnost méreni ¢asu: Na celé vtetiny

Vysledky
Pribéziné vysledky a mezicasy je mozné sledovat na OResults, budou k dispozici na
obrazovkach a vyvéSovany v centru zavodu. Konecné vysledky v ORIS.

Vyhlaseni vitéza: neni.

Ochrana osobnich udaja (GDPR)

Prihlasenim na zavod ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich udaja v platném
formatu CSOS a to v podobé prihlasky, startovni listiny a vysledkil na webu zavodi a v
informacnim systému ORIS.

Fotografovani

V pribéhu akce budou poradatelem pofizovany zpravodajské fotografie slouzici k
informovani verejnosti o probéhlém zavodé, vyuctovani dotaci na akci atd. v souladu s § 89
zdkona ¢. 89/2012 Sb., Obéanského zdkoniku.

Dale zde mohou byt pofizovany fotografie k osobni potfebé zavodnikl (pouze v centru
zavodu) zejména z dobéhu do cile. V pripadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to
prosim explicitné fotografovi. V aredlu PNO a SNO je zakaz potizovani fotografii (vyjma
akreditovanych fotografli poradatelem, popf. k uceldm, jak popsano vyse).



Protesty

Pisemné proti vkladu 400 K¢ hlavnimu rozhod¢éimu. Pripadné protesty proti oficidlnim
vysledkim po ukonceni zavodu se zasilaji na e-mail hlavniho rozhodciho:
hadac@nord-service.cz (MCR sprint)

Hlavni funkcionafri

Reditelka zavodu: Jana Kostkovd (R3)
Hlavni rozhodci: Miroslav Hadac (R1)
Stavitel trati : Ludék Valik (R1)

Miroslav Hadac, hlavni rozhod¢i
Jana Kostkovad, reditelka zdvod
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