
Pohár osvobození města Plzně 

memoriál Ivana Zápotockého a Jana Wavoka Vodrážky 

 

Mistrovství Západočeské oblasti ve sprintu v orientačním běhu 
1. a 2. závod Západočeského žebříčku a veřejné závody v orientačním běhu 

POKYNY 

POŘADATEL: Klub orientačních sportů Slavia Plzeň 

DATUM:  6. a 7. dubna 2024 

DRUH ZÁVODU: sobota 6.4. dopoledne Sprint, odpoledne Krátká trať 

neděle 7.4. Klasická trať 

PŘIHLÁŠKY: Do 31. 3. 2024 přes přihláškový systém ORIS. 

Kategorie Z (začátečníci, bez čipů a bez měření času) se mohou přihlásit na místě. 

Pozdější přihlášky a na místě za 50% přirážku 

UBYTOVÁNÍ: Autocamp Ejpovice (centrum nedělního závodu) – 10 chatek, karavany, stany, není 

organizováno pořadateli, přihlaste se a domluvte sami: https://www.kempejpovice.cz 

Tělocvična Ejpovice pouze ze soboty na neděli – omezený počet míst ve vlastních 

spacácích. Cena 100,- Kč/osobu. Objednávka přes ORIS (dodatečné služby pro 

krátkou trať). 

STRAVOVÁNÍ: Sobota sprint – v centru nebude nic, využijte restauraci Na střelnici vedle parkoviště 

pro kafíčko před závodem i oběd po závodě 

Sobota middle – v obci Kyšice hospoda, bohužel nevaří, na večeři jsme zajistili výběr 

ze 2 jídel v restauraci U Salcmanů, kde se bude konat následné vyhlášení a ANTYBÁL, 

svoji objednávku zadávejte přes ORIS - Objednávka přes ORIS (dodatečné služby 

pro krátkou trať). 

Neděle klasika – v centru (Autocamp) je přímo restaurace. 

 

ZDRAVOTNÍK: v cíli závodu, tel: 775 975 903 

 

KULTURA: V sobotu večer v sálu U Salcmanů v Ejpovicích https://en.mapy.cz/s/kegotuhoke 

pořádáme pro všechny ANTYBÁL na vlně mládí: ZA JUNIOŘI – pozvánka na ORISu 

RAŽENÍ:  SportIdent - jednotky budou nastaveny do režimu bezdotykového ražení 

BEACON (umožňující ražení do vzdálenosti 0,5 m). 

Možnost zapůjčení SI čipu (verze 5) za 40 Kč (pro neregistrované vratná záloha 1000 
Kč). Zapůjčení SIAC čipů pořadatelé nezajišťují. 
Tréninkové tratě lze absolvovat i ve variantě Z (začátečníci) - bez čipu a bez měření 
času (samostatně nebo i v menší skupině). 

PROTESTY:  Písemně s vkladem 200,- Kč do rukou hlavního rozhodčího 

https://www.kempejpovice.cz/
https://en.mapy.cz/s/kegotuhoke
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PŘEDPIS:  Závodí se dle platných pravidel OB 

OCHRANA OSOBNÍCH ÚDAJŮ: 

Přihlášením se na tento závod každý účastník souhlasí se zveřejněním svých osobních údajů v platném formátu ČSOS a to 
v podobě přihlášky, startovní listiny a výsledků na webu závodů a v informačním systému ORIS. V průběhu akce budou 
pořizovány zpravodajské fotografie sloužící k informování veřejnosti o proběhlém závodě, vyúčtování dotací na akci atd. v 
souladu s §89 zákona č. 89/2012 sb., Občanského zákoníku. Dále zde mohou být pořizovány fotografie k osobní potřebě 
závodníků (jako vzpomínka na závody, pro propagaci klubu OB apod.), zejména z vyhlášení výsledků a doběhu do cíle. V 
případě, že nesouhlasíte s fotografováním, oznamte to prosím výslovně fotografovi. 

INFORMACE: Sledujte http://kosslaviaplzen.cz 

POKYNY PRO MISTROVSTVÍ Zč OBLASTI VE SPRINTU 

Všichni závodníci stvrzují svojí přihláškou, že budou závodit        

za plného silničního provozu a budou respektovat zákon             

č. 361/2000 Sb. o provozu na pozemních komunikacích! 
 

DATUM:  6.4.2024 

START 00:  9:30, start kategorie HDR bude až od času 10:00 (po odstartování HD10F) 

DRUH ZÁVODU: městský sprint 

KATEGORIE: D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21, D35, D45, D55, D65 

H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H45, H55, H65, H75 

- předpokládané časy vítězů dle soutěžního řádu ZČO 

HD10F - Fáborková trať - (do 10 let, bez doprovodu!!!) 

HDR - Fáborková trať - (do 10 let s doprovodem rodičů) 

Tréninkové tratě -  T1 (1,5 km) lehká, T3 (2 km) střední, “stínování” povoleno 

PARKOVÁNÍ: Parkoviště u Střelnice https://mapy.cz/s/jazufezoho - z parkoviště touto cestou 

do centra, mezi body 2 a 3 jděte pod mostem: https://en.mapy.cz/s/pocuhagofe 

CENTRUM:  přírodní hřiště v Lobezském parku https://mapy.cz/s/hufajuluza  

PREZENTACE: 8-9:00 

TERÉN:  zástavba, park 

OBUTÍ:  bez omezení 

MAPA: 1: 4 000, stav 3/2024, E 5 m, A 4,autor Aleš Hejna, tisk ŽAKET (Pretex), nejsou v 

mapníku 

VZDÁLENOSTI: parkoviště - centrum 1300 m 

 Centrum=Cíl  - start  1200 m 

https://mapy.cz/s/jazufezoho
https://en.mapy.cz/s/pocuhagofe
https://mapy.cz/s/hufajuluza
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OBČERSTVENÍ: v cíli voda se šťávou 

POVINNÉ ÚSEKY: start - mapový start a sběrná kontrola - cíl, značeno červenobílými fáborky 

SYSTÉM RAŽENÍ: Elektronické, jednotky SportIdent budou nastaveny do režimu bezdotykového ražení 

včetně cílových jednotek (umožňující ražení do vzdálenosti 0,5 m). Ve startovním koridoru je povinnost 

vynulovat si čip (krabička CLEAR) a provést kontrolu nulování (CHECK, nastartování bezdotykového 

ražení). Při oražení cílové krabičky se bezdotykové ražení vypne. V případě poruchy jednotek SI na 

kontrolách je závodník povinen označit průchod kontrolou oražením kleštěmi do mapy. Mapu s náhradním 

ražením je závodník povinen předat ke kontrole v cíli. 

CÍL:  Mapy se nebudou vybírat. DODRŽUJ fair play! Po doběhu do cíle je závodník povinen 

nechat si vyčíst čip, a to i při nedokončení závodu. Cíl bude uzavřen po uplynutí časového 

limitu posledního startujícího závodníka. 

POPISY:  samoobslužný odběr v centru, na mapě nejsou 

WC:   TOI-TOI pouze v centru!!! Na startu nejsou! 

VYHLÁŠENÍ: Večer v sálu Hostince U Salcmanů v Ejpovicích v 19:15 – před ANTYBÁLem 

BAFÍCI:  Ředitel  Michal Tošner 

Hlavní rozhodčí Ondřej Hašek 

Stavitel tratí  Radim Tokár 

DÉLKY TRATÍ: 

H10 2,5 km  50m                 D10 2,2 km  50m                HD10F  3,0 km   40m 

H12 2,6 km  50m                 D12 2,4 km  50m                HDR    3,0 km   40m 

H14 2,8 km  50m                 D14 2,5 km  50m                T1     1,6 km   40m 

H16 2,9 km  55m                 D16 2,8 km  55m                T3     2,1 km  50m 

H18 3,1 km  60m                 D18 2,9 km  60m       H65    2,5 km       50m 

H20 3,4 km  65m                 D20 3,1 km  65m       H75    2,3 km       45m  

H21 3,4 km  65m                 D21 3,1 km  65m       D65    2,3 km       50m 

H35 3,2 km  60m                 D35 2,9 km  60m       D75    2,1 km       45m 

H45 2,9 km  55m                 D45 2,7 km  55m 

H55 2,7 km  50m                 D55 2,5 km  50m 

 

 

 

UPOZORNĚNÍ: Mostek mezi rybníčky je zavřený 

Je zakázáno jej přebíhat! 
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POKYNY PRO KRÁTKOU TRAŤ - 1. závod ZČO 

DATUM:  6.4.2024 

START 00:  15:00, start kategorie HDR až od času 15:40 

DRUH ZÁVODU: krátká trať 

KATEGORIE: D10, D12, D14, D16, D18, D21, D35, D45, D55, D65 

H10, H12, H14, H16, H18, H21, H35, H45, H55, H65, H75 

- předpokládané časy vítězů dle soutěžního řádu ZČO 

HD10F - Fáborková trať - (do 10 let, bez doprovodu!!!) 

HDR - Fáborková trať - (do 10 let s doprovodem rodičů) 

Tréninkové tratě -  T1 (2 km) lehká, T2 (2,5 km) střední, T3 (3 km) těžší, 

“stínování” povoleno 

CENTRUM:  Kyšice louka https://en.mapy.cz/s/degecamage 

PREZENTACE: 14:00-14:30 v centru nebo již ráno společně se sprintem 

PARKOVÁNÍ: na louce v centru, dbejte pokynů pořadatelů, parkovné 50 kč (mějte drobné, 

karty nebereme) 

TERÉN:  typický plzeňský les, dobře průběžný, ne moc kopcovatý, občas skalní srázky 

MAPA:  1 : 10 000, stav 3/2024, E 5 m, A 4, autor Aleš Hejna, tisk ŽAKET (pretex), mapy 

nejsou v mapníku 

POPISY:  samoobslužný odběr v centru, na mapě nejsou 

WC:   TOI-TOI pouze v centru!!! Na startu nejsou! 

VZDÁLENOSTI: parkoviště = centrum 

centrum - start  1400m 

centrum = cíl 500 m 

OBČERSTVENÍ: v cíli voda se šťávou, v Kyšicích hospoda U hřiště (nevaří), v Ejpovicích (vaří) 

ZVLÁŠTNÍ MAPOVÉ ZNAČKY: černý křížek - umělý objekt 

     zelený křížek - vývrat 

     zelené kolečko - výrazný strom 

https://en.mapy.cz/s/degecamage
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POVINNÉ ÚSEKY: start - mapový start a sběrná kontrola - cíl, značeno červenobílými fáborky 

SYSTÉM RAŽENÍ: Elektronické, jednotky SportIdent budou nastaveny do režimu bezdotykového ražení 

včetně cílových jednotek (umožňující ražení do vzdálenosti 0,5 m). Ve startovním koridoru je povinnost 

vynulovat si čip (krabička CLEAR) a provést kontrolu nulování (CHECK, nastartování bezdotykového 

ražení). Při oražení cílové krabičky se bezdotykové ražení vypne. V případě poruchy jednotek SI na 

kontrolách je závodník povinen označit průchod kontrolou oražením kleštěmi do mapy. Mapu s náhradním 

ražením je závodník povinen předat ke kontrole v cíli. 

CÍL:   Cíl je 500 m od centra závodu (shodná cesta jako na start). Mapy se nebudou vybírat. 

Žádáme o dodržování fair play. Po doběhu do cíle je závodník povinen nechat si vyčíst 

čip, a to i při nedokončení závodu. Cíl bude uzavřen po uplynutí časového limitu posledního 

startujícího závodníka. 

VYHLÁŠENÍ: Večer v sálu Hostince U Salcmanů 

v Ejpovicích v 19:30 před ANTYBÁLem 

BAFÍCI:  Ředitel  Ondřej Hašek 

Hlavní rozhodčí Ondřej Vodrážka 

Stavitel tratí  Ondřej Sobota 

DÉLKY TRATÍ: 

H10 2,0 km  20m                 D10 1,9 km  20m                HD10F  3,2 km   20m 

H12 2,2 km  20m                 D12 2,1 km  20m                HDR    3,2 km   20m 

H14 2,9 km  50m                 D14 2,6 km  50m                T1     2,1 km   30m 

H16 3,6 km  70m                 D16 3,5 km  50m                T2     2,5 km  30m 

H18 4,6 km  90m                 D18 3,6 km  70m        T3      3,5 km 90m   

H20 5,2 km  110m               D20 4,5 km  100m 

H21 5,2 km  110m               D21 4,5 km  100m 

H35 4,6 km  100m               D35 3,5 km  60m 

H45 4,2 km  90m                 D45 3,4 km  60m 

H55 3,6 km  60m                 D55 2,7 km  55m 

H65 2,8 km  40m                 D65 2,4 km  40m 

H75 2,5 km  40m                 D75 2,3 km  20m 

  

KULTURNÍ VEČER: Orienťácký ANTYBÁL 

    Přiďte si ho s námi užít! 

Těšíme se na vás! 
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POKYNY PRO KLASICKOU TRAŤ - 2. závod ZČO 

DATUM:  7.4.2024 

START 00:  10:00, start kategorie HDR až od času 11:00 

DRUH ZÁVODU: klasická trať 

KATEGORIE: D10, D12, D14, D16, D18, D21, D35, D45, D55, D65,D75 

H10, H12, H14, H16, H18, H21, H35, H45, H55, H65, H75 

- předpokládané časy vítězů dle soutěžního řádu ZČO 

HD10F - Fáborková trať - (do 10 let, bez doprovodu!!!) 

HDR - Fáborková trať - (do 10 let s doprovodem rodičů) 

Tréninkové tratě -  T1 (2 km) lehká, T2 (3 km) střední, T3 (4,5 km) těžší, 

“stínování” povoleno 

PARKOVÁNÍ: Pod tratí v Ejpovicích  dle pokynů pořadatelů https://mapy.cz/s/pulebacoro  

CENTRUM:  Ejpovice camp https://en.mapy.cz/s/mocaroholu 

PREZENTACE: 8:30-9:30 v centru nebo již při sobotních závodech 

 

TERÉN:  Středně kopcovitý s mnoha terénními tvary, v prostoru startu a cíle nerekultivovaná     

důlní výsypka. Zakázaný prostor v okolí skládky, v mapě vyšrafováno. V lese se 

těží-možnost nových pasek a průseků/vyjetých kolejí. Na pasekách v JZ části mapy 

jsou čerstvě vysázené stromky, v mapě vyšrafováno. 

 

   

  

POZOR na křižování tratí a projíždějící cyklisty! 

 

 

https://mapy.cz/s/pulebacoro
https://en.mapy.cz/s/mocaroholu
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MAPA:  stav 3/2024, E 5 m, autor Evžen Cigoš, revize Aleš Hejna, tisk ŽAKET (Pretex),               

nejsou  v mapníku 

   měřítko a rozměry: 

HD 16 - H,D 21  - 1:15 000, A4 

H35, H45 - 1:10 000, A3 

ostatní - 1:10 000, A4 

POPISY:  samoobslužný odběr v centru, na mapě nejsou 

VZDÁLENOSTI: parkoviště - centrum: 360m 

centrum - start 1,5 km 

 centrum - cíl 1 km 

OBČERSTVENÍ: v cíli voda se šťávou, v  kempu v Ejpovicích hospoda s bohatou nabídkou 

ZVLÁŠTNÍ MAPOVÉ ZNAČKY:  černý křížek - umělý objekt 

     zelený křížek - vývrat 

     zelené kolečko - výrazný strom 

WC:   TOI-TOI + pevné WC v kempu.  Na startu nejsou! 

POVINNÉ ÚSEKY: start - mapový start a sběrná kontrola - cíl, značeno červenobílými fáborky 

SYSTÉM RAŽENÍ: Elektronické, jednotky SportIdent budou nastaveny do režimu bezdotykového ražení 

včetně cílových jednotek (umožňující ražení do vzdálenosti 0,5 m). Ve startovním koridoru je povinnost 

vynulovat si čip (krabička CLEAR) a provést kontrolu nulování (CHECK, nastartování bezdotykového 

ražení). Při oražení cílové krabičky se bezdotykové ražení vypne. V případě poruchy jednotek SI na 

kontrolách je závodník povinen označit průchod kontrolou oražením kleštěmi do mapy. Mapu s náhradním 

ražením je závodník povinen předat ke kontrole v cíli. 

UPOZORNĚNÍ:  v lese jsou kromě kontrol (stojan, lampion, krabička) na závod Oblastního 

žebříčku také kontroly (červenobílé fangle), které označují kontroly pro 

tréninky JWOC!! Prosíme nesbírat 

VYHLÁŠENÍ: V centru po skončení závodu 

BAFÍCI:  Ředitel  Jana Sobotová 

Hlavní rozhodčí Šimon Kurz 

Stavitel tratí  Antonín Svoboda 

MEMORIÁL: Nedělní závod je pořádán jako vzpomínka na dva bývalé členy pořádajícího oddílu 

Slavia VŠ Plzeň. Ivan Zápotocký, který zahynul jako horolezec ve slovenských 

Tatrách v roce 1970, v té době běhal v kategorii H21. Jan Vodrážka zvaný Wavok 

naposledy lyžoval v italských Dolomitech roku 2000. V té době patřil do H55. Na 

jejich počest se vítězným týmem stává dvojice mužů z jednoho oddílu s nejlepším 

součtem časů právě z těchto dvou kategorií. 
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DÉLKY TRATÍ: 

H10   1,6 km    20m                 D10 1,6 km    20m                HD10F  1,5 km   25m 

H12   3,7 km    75m                 D12 3,2 km    65m                HDR     1,5 km    25m 

H14   5,3 km  170m                 D14 4,7 km  110m                T1         1,8 km    50m 

H16   7,7 km  225m                 D16 5,0 km  160m                T2         3,0 km    65m 

H18   9,6 km  225m                 D18 6,3 km  180m              T3         4,5 km  160m 

H20 12,9 km  350m                 D20 8,4 km  275m 

H21 12,9 km  350m                 D21 8,4 km  275m 

H35   8,2 km  250m                 D35 5,6 km  150m 

H45   7,7 km  225m                 D45 5,0 km  160m 

H55   6,3 km  180m                 D55 4,1 km  115m 

H65   4,8 km  150m                 D65 3,4 km  100m 

H75   3,6 km  100m                 D75 2,9 km    85m 


