Pokyny

Orientacni béh v Lovosicich

Individualni méreny trénink na kratké trati na sprintové mapé
Zavod pro Sirokou verejnost
Akce je soucasti Svétového dne orientaéniho béhu
Vysledky budou zapoditany do Severni orientacké série (o-serie.cz)

Datum: nedéle 23. kvétna 2021 od 13:00 hod.

Misto,centrum: Lovosice, park Osmicka, podium, https://mapy.cz/s/jurusulepu GPS 50.517N,14.053E

Poradatel: Sportovni klub orienta¢niho béhu Roudnice nad Labem
Typ: kratka trat s pevnym poradim kontrol, intervalovym startem na sprintové mapé
Razeni: klestickami do prikazky, pro presné méreni ¢asu lze pouZit Cip (na startu a v cili bude

krabicka Sporldent)

Na kontrolach jsou nové lampiony, staré lampiony a malé lampiony — vse

s klestickami. V ptipadé odcizeni bude na misté jesté oranzovy faborek, pokud by ani
ten tam nebyl, pokracdujte v béhu. Pokud stejny problém nahlasi vice zavodnikd, bude
to povazovano jako, Ze kontrola byla nalezena.

Prezentace: 12:30 hod. az 16:30 hod.

Startovné: 50,- K¢ za mapu. Platby na misté. Na vSech tratich je mozny doprovod (plati se za
mapu, nikoli za pocet bézca).

Vzdalenosti:  parkovisté — centrum 100-400 m
Centrum - start - cil Om
Start: 00 = 13:00 hod., start intervalovy

Prihlaseni v terminu budou na startovce zverejnéné nejpozdéji vecer pred zavodem

v ORISu, pfip. v e-mailu, a maji tak jisty startovni ¢as.

Pozdéji prihlaseni a dohlasky maji volny start dle volnych startovnich mist v ¢ase

13:00 aZ 16:30 hod.

Startovniramadierkvatleygor i e b udnohoubgteidkn& i ne 2
dlouhé — kazdou minutu startuje jeden zavodnik (aby na startu byl vzdy jen jeden

zavodnik — kvali COVID-19)

Popisy kontrol: budou na mapé, pro pripadné zdjemce i ke stazeni v ORISu (vzhledem k velikosti
mapy A3 u dlouhé a stfedni trati je asi lepsi si je vytisknout)


https://mapy.cz/s/jurusulepu

v ulici Zdmeck3, Lovosice — bud'vzadu pod centrem (u skateparku) nebo smérem

Parkovani:
k plaveckému bazénu a pred plaveckym bazénem (viz mapka) — neparkujte u Penny
Marketu, pokud to neni nutné
Ve Ctvrtek byla uzaviena Terezinska ulice (tyka se pfijezdu od Litoméfic),
pravdépodobné tak bude i v dalSich dnech, ale je znacena objizdka, takze si fidte
dopravnim znacenim.
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Mapa: Lovosice

1:4 000 (pro zavod 1:3000, 1:4000 a 1:5000 — viz kategorie), stav jaro 2021 (nova
mapa), mapovy kli¢ ISSprOM 2019, autor Miroslav Duda, plocha 1,14 km?

Specifika mapy: - vzhledem k rovinatému terénu je mapa bez vrstevnic (mezi nejvy$sim a nejnizsim
bodem mapy je vyska 10 m), obecné plati, Ze ¢im dal od Labe, tim vyssi bod

chodniky a zpevnéné plochy jsou tradiéni svétlou riZzovou barvou, silniceami st a
sprovozem aut jsou net r dtdtozBatkadse poutiav § i

v lesnich mapach, nikoli sprintovych) — takZze davat zvyseny pozor na dopravu na

tmavé rdzovych polich
Zvlastni mapové znacky
O lavitka, posezeni, détska prolézaéka

susak, kontejner na odpad, cedule,
ohnité, cvicebni prvek, kvétinac

v posledni dobé pribyvaji v Lovosicich zabudované odpadkové kontejnery do

zemé, je mozné, Ze ne viechny jsou zmapovany
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Zakazan é: -ypnagesnhéeny fialovym Srafovanim, olivovou barvou a také nejtmavsi zelenou
barvou

Konkrétné: zakaz vstupu na travnatou plochu fotbalového hfisté véetné mista
pod hlavni tribunou (tam se opravuje chodnik, at se nikdo nezrani)
zakaz vstupu do zdhon( s kvétinami
zakaz vstupu na soukromé pozemky, prelézani plotl
zakaz prekonavat Labe i potok Modla mimo mosty
(na zadnim fotbalovém hfisti bude pravdépodobné probihat utkani,
ale to je mimo vSechny traté, takZze tam také nebéhejte)

Kategorie: (oproti rozpisu doslo k mensim zménam)
Trat Dél ka|PocCet Kkl Méfrit Form
(skut ecdr mapy mapy

Dlouha 6,6 km (10 km) 34 1:5000 A3
Stredni 5,0 km (7 km) 28 1:5000 A3
Kratka 3,3 km (5 km) 22 1:4000 A4
Lehka (zacatecnici) | 2,5 km (do 4 km) 16 1:4000 A4
Déti (jen po parku) | 1,4 km (do 2 km) 13 1:3000 A4
Kocarky (jen cesty) | 1,9 km (do 3 km) 11 1:3000 A4
Prevyseni je témér nulové u vSech trati.

Terén: méstské parky, méstskd zastavba, sportovni aredly, panelova a bytova zastavba,

gardze, neudrzovana zelen

Povrch: asfalt a beton (60%), udrzovana zelen (30%) ostatni (10%)
Vysledky: budou v ORISu, na misté se vyhlaSovani nekona
Funkcionafi:  feditel a stavitel trati: Miroslav Duda

hlavni rozhoddi: Jana Bukova

DUl ezité upozornéni

Vzhledem k situaci nebude mozné stavét oddilové stany, nebudou $atny, wc ani obcerstveni (ale
v tésné blizkosti jsou dvé kavarny a Penny Market, prodej obcerstveni ve sportovnim aredlu u hfisté),
détsky koutek také nebude (v parku asi 50 m od centra je détské hristé).

Na start (prezenci) prichazejte tésné pred svym startovnim ¢asem, v centru se neshromazduijte,
k prevléknuti vyuZijte svych voz(, kde si nechte i své véci — v centru zavodu nic neponechavejte.
V pfipadé brzkého pfijezdu se miZzete projit Ci posadit v parku (i kdyZ je to zavodni prostor, kvl
tomuto nebudete diskvalifikovani). Dale samoziejmé dbejte na vladni natizeni tykajici se situace
ohledné COVID-19. Dékujeme.

Akce probiha za plného silni¢niho provozu bez omezeni, proto dbejte zvySené pozornosti pfi pohybu
na pozemnich komunikacich. Pofadatel nenese zodpovédnost za zdravotni problémy vzniklé béhem
akce. Kazdy ucastnik se Ucastni na vlastni zodpovédnost.
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Dékuj eme mé apanu starastovbirg.iMilaau Dianovi, Ph.D., MBA
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