Podvečerní O-běh Folimankou 2021
POKYNY PRO ÚČASTNÍKY
Orientační běh parkem - veřejný závod , World Orienteering Day 2021
Akce probíhá v součinnosti s MČ Praha 2 a seriálem O-liga
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Datum: čtvrtek 9. září 2021
Pořadatel: USK Praha, oddíl OB
Centrum závodu a prezentace: Sportovní hala USK Folimanka – severní roh haly pod svahem, možnost uschovat věci po dobu závodu v klubovně, za odložené věci však neručíme.
Parkování: doporučujeme příjezd linkami MHD. Parkoviště bývají plná. 
Prezentace: 15:50 -18:00
Vzdálenosti:

Centrum závodu – cíl …. 0 m

Centrum závodu – Start 1 / trať C a Z .... 0 m

Centrum závodu – Start 2 / trať A a B .... 900 m (30 m převýšení)

trať C a Z .... 0 m
Cesta na Start 2 nebude značena, místo startu viz mapka na konci pokynů + na prezentaci bude warmup mapka volně k odběru

Typ závodu: sprint, tratě poněkud delší než standardní směrné časy.
Mapa: Folimanka21, stav 2021, měřítko 1:4000, ekv. 2 m, klíč ISSprOM 2019, mapoval Petr Uher
Terén: park a zastavěná oblast; s výjimkou tratě Z i ulice s mírným provozem – prostor závodu rozšířen oproti předchozím ročníkům o Vyšehradské předpolí
Ražení: SI – bezkontaktní

Start: 00= 16:00, startovní časy budou přidělovány podle příchodu na start, startuje se na krabičku.

Kategorie a tratě (uváděné délky jsou měřené vzdušnou čarou): 
A: 4,2 km; 29 kontrol; Start 2; POZOR - z důvodu překonání rušné údolní komunikace nebude úsek mezi kontrolami č. 19 a 20 (kód 49 a 50) součástí závodu. Závodník má 2 min na to, aby se klusem přesunul mezi oběma kontrolami a bezpečně po vyznačených přechodech překonal komunikace s rušným provozem. Čas na tomto úseku nebude započítán do výsledného času.  
B: 3,3 km; 23 kontrol; Start 2; POZOR - z důvodu překonání rušné údolní komunikace nebude úsek mezi kontrolami č. 15 a 16 (kód 49 a 50) součástí závodu. Závodník má 2 min na to, aby se klusem přesunul mezi oběma kontrolami a bezpečně po vyznačených přechodech překonal komunikace s rušným provozem. Čas na tomto úseku nebude započítán do výsledného času.  
C: 1,5 km; 13 kontrol; Start 1
Z: 1,0 km; 9 kontrol; Start 1; snadná trať parkem pro začátečníky, minimální převýšení, vhodná pro seznámení s orientačním během a pro rodinné týmy, kdo poběží bez čipu, razí do mapy a nebude mít změřen čas. Kdo bude mít vlastní čip, bude mít možnost si vyčíst mezičasy. Přihlášky budou možné i na místě, startovné (za jednu mapu) 50 Kč. Týmy si mohou zakoupit více map.
Ukončení závodu: uzávěra startu 18:10, uzávěra cíle 19:00, v 18:50 začneme i se stahováním kontrol ve směru od Vyšehradu k Folimance.
Výsledky: zveřejníme v systému ORIS a na webu závodu
Odměny: Dobrý pocit z vlastního sportovního výkonu. Všichni si jako suvenýr odnesou mapu. V cíli bude pro děti k odběru účastnický diplom a sladké překvapení.
Občerstvení: 300 metrů od centra závodu bývá otevřen stánek s občerstvením.
Opatření COVID: platí informace uvedené v Rozpise a systému Oris

Závod připravil tým dorostenců USK Praha. Doufáme, že se vám bude líbit!
ředitel: Matyáš Zakouřil,  hl. rozhodčí: Adam Titz,  stavitel tratí: Dan Bolehovský (Mistr Evropy)

Městské části Praha 2 děkujeme za podporu. 
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