MANUFAKTURA

Pokyny pro zavodniky v kategorii Z3, 23/10/2022

Vitdme vsechny, kdo si chtéji orientak vyzkouset v ,pfichozi“ kategorii Z3! Je uréena hobby bézclim, a dalsim, ktefi
si chtéji orientak vyzkouset v jednoduché podobé bez zavodniho stresu.
Aby vse probéhlo v pohodé, shrnuli jsme pro vas vsechny dllezité informace a pokyny:

e Po prostudovani pokynt se presufite na Start, ktery je vzdaleny 1,6 km mirné do kopce. Start kategorii ,Z“ je
umistén vedle Startu ostatnich kategorii a cesta je zna¢ena modrobilymi faborky. S sebou si vezméte pouze
véci, ve kterych pljdete do lesa a potvrzeni, které je na konci téchto pokyn.

e Na startu obdrZite mapu kdykoliv od 10:30 do 12:30 hodin (na zac¢atku byva vétsi fronta) a miZete vyrazit na
trat. Pokud jste na orientaku UpIné poprvé, radi vdm na startu nejprve vysvétlime vse potiebné, véetné prace s
buzolou ¥ (i kdyzZ trat v pohodé zvladnete i bez buzoly).

e Mapa je v méfitku 1:10 000, tzn. Ze 1 cm na mapé odpovida 100 metrliim v terénu. Ekvidistance (vyskovy rozdil
mezi vrstevnicemi) je 5 metrd. Jde o specialni, velmi pfesnou a podrobnou mapu pro orientak. Vysvétleni
mapovych znaéek bude umisténo pfimo na mapé.

¢ Na mapé budete mit dale i presny popis umisténi kontroly, véetné kédového Cisla. To si kontrolujte, v terénu
bude umisténo vétsi mnozstvi kontrol, takze urcité cestou potkate i nékteré, co ,nebudou vase”.

e Kontroly jsou oznaceny kovovym stojanem s oranZzovobilym lampionem. Prichod kontrolou si oznacujete do
prislusnych poli¢ek pfimo na mapé jehlickovymi klestémi umisténymi na stojanech kontrol.

e Trat je vzdusnou éarou 4,6 km dlouhd s 9 kontrolami a pfevy$enim 220 m. Samotna trat klade fyzické naroky
pfimétené brdskému hfebenu. Obsahuje ale i paséze terénem. Casové to znamend, ze pokud budete opravdu
rychli, mizZete byt v cili uz za cca 40-50 min, za 65-70 min byste pak méli byt zpét i v pfipadé, Ze si budete trat
opravdu uzivat. Na trati byste neméli byt déle nez 90 min, poté zavod ukoncete bez ohledu na to, kolik kontrol
jste nasli. Na déti do 120 cm ceka v cili odména i tak.

eV kategoriich Z ¢as neméfime. Cas si miiZete zméfit sami a zapsat si ho na mapu, abyste si jej pfipadné mohli
porovnat s kamarady. U vysledkd bude vyvéseno spravné razeni kontrol (na kazdé kontrole jsou jehlicky v
klestickach vyskladany do jiného tvaru), také zde bude plocha pro zapis vaseho jména a ¢asu — je jen na vas,
jestli se budete chtit pochlubit. Pokud nemate vSechny kontroly nebo mate orazeny jiné kontroly, méli byste
to k ¢asu pripsat, v soutézni kategorii by to byl ddvod k diskvalifikaci, ale vy jste si pFisli orientdk vyzkouset, tak
si tim nenechte zkazit ndladu.

e Cil je v tésné blizkosti startu, mGzZete si u startu odlozit véci na prevleéeni. V cili Vam nabidneme piti — vodu a
$tavu, dalsi moznost obcerstveni bude na shromazdisti nebo v blizkych obcerstvovnach.

e  Kontaktni telefon: Jarmila Némeckova — 737 489 706. Hodné Stésti na trati preji poradatelé z USK Praha



