
3. závod Slezské zimní ligy 

Krmelín – Palesek 

ROZPIS 

DATUM : Neděle 17. prosince 2023 
 

SHROMAŽDIŠTĚ: Workoutové hřiště Krmelín, ulice U Paleska, 49.7387083N, 18.2372464E 
 

PŘEVLÉKÁNÍ: Venku na workoutovém hřišti. Nebo se převlečte v autě a na shromaždiště přijďte už 
v bežeckém. 
 

PARKOVÁNÍ: Zákaz parkování v okolí 
shromaždiště – podmínka 
radnice. Na akci bude 
dohlížet policie. Využijte 
domluvená parkoviště: 
Parkoviště u hřbitova (700 
metrů na shromaždiště). Po 
zaplnění nabízím parkoviště 
na ul. Proskovická (1200 
metrů na shromaždiště) nebo 
pár míst u kostela (1100 
metrů na shromaždiště) 
 

POZOR! Zhruba 400 metrů od hřbitova k ulici U Paleska budete muset jít podél 
frekventované silnice. Buďte opatrní a pokud nebude moc sněhu, snažte se jít po trávě.   
 

MHD: Dobré spojení z Ostravy na zastávku Krmelín, u lesa (150 metrů na shromaždiště) 
 

POŘADATEL: Petr Šidík (MOV) 
 

TYP ZÁVODU: Krátká trať. Tratě se často kříží. Dávejte si pozor na pořadí kontrol. 
 

PŘIHLÁŠKY: Do úterý 12. prosince v systému Oris,. Následně si ve sdílené tabulce vyberte startovní čas 
a zapište se do sdílené tabulky. Samotné zapsání do tabulky není přihláškou. 
 

KATEGORIE: HA, DA, HB, DB, C (stavěno na H12), VET (kratší, orientačně náročnější). 
 

PŘEDBĚŽNÉ 
ORIENTAČNÍ  
PARAMETRY TRATÍ: 

HA 5,2 km 
DA 4,7 km 
HB 4,2 km 
DB 3,8 km 
C 2 km 
VET 3,2 km 
 

PREZENTACE: Nebude. Startují předem přihlášení. 
 

STARTOVNÉ: 60 Kč / 10 PLN / 2,5 EUR 
Startovné vhoďte do samoobslužné kasičky v centru a zvýrazněte své jméno na startovce.  
100 % výnosu bude použito na dobrou věc – až to vymyslím, přidám informace do Orisu. 
 

START:  Na shromaždišti. Před startem nezapomeňte na nulování a check. Start 00 = 10:00. Start 
je na startovní krabičku podle času, který si vyberete ve startovce v Orisu.  
 

CÍL: V lese do cca 500 metrů od shromaždiště. Cesta z cíle nebude značena. Mapujte si. 
 

RAŽENÍ: Elektronické SportIdent v kontaktním režimu. Na kontrolách velké lampiony na stojanech.  
 

VYČÍTÁNÍ: Na shromaždišti. Povinnost vyčíst si čip mají všichni závodníci. 
 

PROSTOR ZÁVODU: Jižní a střední část lesa Palesek mezi Starou Bělou a Krmelínem 
 

TERÉN: Převážně listnatý les poznamenaný velmi aktivní těžbou dřeva, v severní části i borovicové 
a smrkové části. Stoleté výborně průběžné části střídají ošklivější porosty spolu se 
zarostlými světlinami a častými oplocenkami. Jižní část lesa je zcela plochá, ale ve střední a 
severní části najdete i prudké svahy, které se se svažují k častým vodotečím. Nachází se zde 
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i vícero větvících se údolí. V severní a střední části najdete velké množství nových i 
rozpadlých objektů vodohospodářské infrastruktury (studny, čerpací stanice, hráze). 
Střední části dominuje nepřístupný areál skladu výbušnin. V jižní části vícero větvících se 
vodotečí a místy hluboké krátery zřejmě po bombardování. 
 

MAPA: Nová mapa Palesek (1:10 000, e = 5 m), stav 12/2023, bude vodovzdorně upravena. 
Mapoval a kreslil Petr Šidík (moje první mapa, takže bacha). 
Elektrická vedení nejsou až na vedení vysokého napětí v severní časti lesa mapována.  
Vzhledem k charakteru lesa je zelená (hustníky) použita jen tam, kde vegetace podstatně 
omezuje rychlost běhu.  
Prostor byl naposledy zmapován před 30 lety (mapa Černý les). 
 

POPISY KONTROL: Na mapě a ke stažení v Orisu. 
 

VÝSLEDKY: V Orisu. 
 

KONTAKT: Petr Šidík (petr.sidik@gmail.com) 
 

 

Každý se účastní na své vlastní riziko. Za děti odpovídají jejich zákonní zástupci. 
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